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[leprHaTan KaCAITIAHUIT BA YIIUM ..cccuvveervreerireeanireeanane
TyrpyKxoHa/ia 4akaJiok OoJianapra THOOUH XU3MaTHH
TAIIKWJI 3THLI .

YakanoKIUK JaBPUHUHT YTKUHYM XONATHAPH ...............
BHOLIEHO3 Ba JUCOMO3 .....ocvvueeiiiiiiiieicricieeseeeeeee
Yakanoksapja HEBPOJIOTUK CTATyC XYCYCHUATIAPH .......
YaKamOKIAP ACPUKCHIACH ......euverreaereneereeaneeseeeneenneeeennens
Yakanmokiapa pecruparop AUCTPECC CHHAPOM ............
LIepeOpat UIIEMEST ......ccuveeveerreeeereereeeereeneeenaennns .
TYFPYK FKAPOXATIIAPH «..eeenvveenreermreeneenireenieenireenieeeneeenees
MIIOBATIAD .eoeiviiiiiieeiieeeec et
ATTAOUETIIAD PYHXATH .oovvveereenrreenreeieesreerirenereenseesneennes
JIMpeKTHB Ba MHCTPYKTUB — YCIyOU Xy KaTiIapH

CY3 pOoIIHn

HeonaTtonorusi — mNeAWaTpUSHUHT OUp KUCMH OYIuO, y dYakaloKiap
napBapuiny xakunara ¢angup. Cyarru 10 Hwniapia HEOHATOJIOTUSHUHT OapK
ypuO PpHUBOXKIIAHUIIM  AKCApHsT II€pUHATAl OMWUIADHUHI  CYPYHKaJH
XacTaJMKJIap KeMNO YNKUIINIA MyXUM aXaMUsTIa 3Ta SKaHJIUTH OWIaH OOFIIHK.
[ly6xacu3, WHCOH CAJIOMATIWTHHUHT I[IaK/UIAHWIIMIA aHTe- Ba IEpHHATAI
JaBpilapAary camapaind yYTKaswiraH Hpo(WIAKTHK MyOJaXKaJapHWHT YPHHU
KaTrTa. OpTa IOCTHaTal JaBpJard OKOPHM pErnapaTWB HWMKOHUSTIAP
MaB)Xy[JIUIUra Kapamai, 4akajJoKJIapAard KyMUYWIMK I[aTOJIOTHK >XapaéHiap
acopaTcu3 YTMalWIM Ba CypyHKald HMMYHOJOTHK, HEBPOJIOTHK, 3HIOKDPHH
XacTaJMKJIap MAaKJUTaHHUIIHUTa OO Keay.

V36exucTon pecny6nukacuia THOOUET GaHMHUHT KAXOH CTAHIaPTIAPHra
MOCJIAIITHPUIAETTaHIMT ~ Ba  HeoHaroyiorus  ¢aHu  Oyiimua  YKyB
anaOnETIapUHUHT TaHKUCIMIM ymOy KYJUIaHMaHW sipaTUIIUMH3ra cabad
oynmu.

Kymnanmara >kaXxOH COFJIMKHM CakJIall TAIIKWIOTHHHWHI TEepUHATall JaBp,
camapanu rmepuHaTan mnapBapum, OVB-uabeknms, kykpak cyTd OwniaH
OBKATJIAHTUPUII, TUPUK TYFHITAHIMKHUHT XaJKapo KypcaTTHWIapy XaKUIard
JacTypiapy XaM KHPUTHIIIH.

Kynnanma Oapua Oockuuparu YKyBuMiaap — Tanadaiap, KIMHHK
OpIMHATOpIIAp, MAarucTpiap, HEOHATOJIOTNIAp, IeJuaTpiap Ba  akKyllep-
THHEKOJIOTJIap YUyH MYJDKaJUlaHTaH O0ynu0, yHaa MylaTiaa Ba 4ajia TyFHIIraH
OoJIAJIAPHUHT TAIIKM MyXUTIa MOCJIAIIUII XYCYCUSTIapH, YIIOY AaBpia yjIapHHU
HapBapyIll KHJIMLI yCyJUIApU KEATHPUITaH.

IOkopuzna kentupwiraHiapH Xamzaa HeoHaToJorust Oyiindya nmaBiat
THJIUATK agaOuéTiiap TaHKUCIMIMHU YbTHOOpTa OJIM0 KypCUMH3 XOAUMIIapH
TOMOHU/IaH ymOy KyJulaHMa sIpaTHIIIH.

Myammudpmap  ymOy — Kymranma — Oyiimua  Oapua  Qukp  Ba
MYJI0Xa3JIapUHTU3HA MAMHYHHAT OWIIaH KaOyJl KHITHIIa M.



IEPUHATAJI KACAJUIAHUII BA VUM

TyrpykxoHa wum (aoauaTd KypcaTKU4iIapuHU OaXOJallHUHT acoCHii
Me30HJIapuiaH Oupu — Oy TNepuHaTal XacTajaHWIIU Ba YaKaJOKJIap YIUMH
kypcarrnun Oynu6 xucoOmanamu. Yakanokiaap ynumu OOJAHWUHI TecTallMOH
émmra Kapab MyJyiaTua Ba yajla TyFHJIraH Oosanapia anoxuna Kaig 3Tuimo,
Yaja TyFuiran Oojanapza 3ca OyHIaH TalIKapy YaKUIOKHUHI TaHa Ba3HHU Xam
xucoOra oJuHaIHA.

Yakanmox Oonamap ynmuMu Xaimkapo CTaTUCTHKAacHUTa OMHOAH KyHumarmda
OaxoJIaHaau:

Heonatan yaum — Oona XaéTwHUHT 28 KyHH AaBOMHIa YiraH Oomamap
conu X 1000 / ury BakT opacuja TUPUK TYFUIITaH OoJiajaap COHH.

Jpra HeoHaTasl yiauM — xaétHuHTr l|-um xadracu JgaBomuja Yiran
6onanap conu X 1000 / xico0OT 1aBpuia TUPUK TyFUIITaH OoJanap COHHU.

Keu HeonaTan yimm — xaétHuHr 2-4-um xadramapunma yiran Oosanap
conu X 1000 / Tupuk TyFuiran 6osangap COHH.

IMepunaTan yaum - XoMuIa Ba YaKUIOKJIApPHUHT TIEpUHATAN JaBp/a, sSIbHU
XOMWIATHKHUHT 22 Xadranmurugan O6onmiad yakaiok XaéTHHHHT JacTiaOku 7
KyHH, S’bHU TyFWJITaHJaH cyHrTH 168 coarraya coqup Oyiran YIuMMHU §3 Muura
oJau.

Ilepunatan yauM KypcaTruud XOMMJIA Ba YaKAJIOKHM aHTEHarTall,
WHTpaHAaTaJl Ba IOCTHATAT XWMOS KWIWII Oyiimua onu® OopmiraH HIDIap
cuatrnu Oaxonaiiau. by kypcaTkuy Kyidunarnua aHuKIaHaIU: YIMK TYFAITaH
Oosiasiap CoHM + XaéTHHUHI JHacTia0bku XadTacu naBomMuia yiaran Oosanap
con (0 — 168 coat) x 1000 / ymymuii (YUK Ba TUPUK) TyFHIraH 0oJianap COHH.

Kaxon Cormukau Caknam Tamkmwiornauar (OKCCT) kypcarmanapu
Oyiinua THUPHK TYFIITaH YaKaloK Jae0 THUPUKIMK Oelruiaapuaad OuTTacu
(Hadac onum, OpaK ypHIIM, KUHIUK TU3UMYAcH IIyJICALMSICH, MYyILIaKiap
XapakaTH)HUHI MaB)Xy UIMTH OwiaH Ba rectanus Myanatu 22 xadra Ba yHIaH
OpTHK, TaHa Ba3HU 500 rpamMM Ba yHIAH OPTHK, OYiM 25CM Ba yHZaH OpPTHK
OynuO TyFWITaH XOMHJIA XUCOONAHAIU. XOMWIIANMKHHHT 22 Xadracuraua,
Oyiin 25 cMaaH kaM Ba TaHa BazHU 500 rpaMMIaH kam OYIHO TYFHITaH XOMHJIA
VHIA THPUK TYFHITAHIMK Oenrmiapu MaBxyn Oymud, Omp Heda KyHrada
AIIamMra Kapamaid ked Tanuianrad Ooma ned 6axomanud, arap y 7 KyHIaH
OPTHK silllaca TUPUK, MyIAATHIAH OJIIMH TYFUIraH 0ona 0ynnb xucobnaHaau.

Kaxon Cormukan Caxmam TamKWIOTHHUHT MabIyMOTiapu Oyiinga
nepuHartai ynum kypcatknuu 12-50%Hu Tamkun 3Tagu. OpTa HeoHaTal YIuMm
aca 5,4%naun 16,4%raya y3rapud Typubau. Heonaran ynum xomuia éuru Ouian
6ormuk 0ynuo, 28 xadraraua Tyruirad oonanapna 70,2%; 30 xadranukiapaa -
38,5%; 32 xadrammkmapma - 19%; 36 xadramukimapma - 4,3%; 38
xadramuxapaa - 0,35%; 40 xadranmknapaa sca 0,17%ra TeHr.

VUK TyruimMm Ba SpTa HeoHaTan YIMMHHMHT Y3apo HHMCOATH aHYaiiMH
TYPFYH KypcaTkud Oymam0, y 55-65 / 45-35%Hu Tamkwin 3TagM, STbHH YK
TyFWIraH OoJyiayiap COHM Xa€TMHHHI JacTiiabku XadTack NaBoMHIa Yira
Oonanap conuaaH 1,5 6apobap Kymaup.

1. Viuk TyFummimra Kyitugarniap cabad 6ymamu: achukcns - 23%; KHHIAK
TU3UMYAcH Ba Wyngomnaru yrapumap - 22%; orup yIran TyFpyK >KapaéHU -
18%; oHaHUMHT KacalJUKIapd Ba TOKcUKo3mapu - 15%; XoMuiaHUHT
PHUBOXKJIAHUII HYKCOHJIapH - 7,5%; Ooka cababnap - 14%.

2. TlepwHaTtan ynmuMmra KyHHOard XonaTiap ONHO Kelaiaw: XOMIIAHWHT
achukcusicn - 25%; orup yrraH TyrpykK - 20%; KMHIUK TH3MMYacH Ba
Wynnomnaru y3rapunuiap - 16%; OHaHWHT KacaJUIMKJIApH Ba TOKCHKO3JIApH -
14%; TyFma puBOJIaHMII HyKcoHmapu - 10%; uama Ba MyagatupaH yTub
TyFuam - 5,6%; XoMmiia Ba YakKajoK 30TWDKaMH - 3,8%; daKaloKIapHHHT
Oo1ka kacakiIapu - 0,9%; UMMYHOJIOTHK CUFHUIIMOBYMIINK - 3,5%.

3. Dpra HeoHartan yiaum cababmapu: achukcus - 27%; NaTOJIOTHK TYFPYK -
23%; TyFMa pUBOXIJIAHUII HYyKcoHnapu - 14%; 3otmmxam - 8,8%; oHaHMHT
KacaJIMKJIapy Ba TOKCHKO37Iapu - 8%; ynmom Ba KUHIUK TH3MMYacHUIaru
y3rapuniap - 7,2%; 6omkanap - 12,6%.

4. Yana tyruummm xucoOunan: ynuk tyruinum - 30%, mepuHatan yium -
40% Ba 55% HeoHaTan ynuM coxup Oymamu. Dpra HeoHATan JaBpAa daia
TYFIIITAHJIAp OpacHia YIuM MyAmaTHaa TyFwiraH Oomamapra HucOatan 17-20
Oapobap Kymaup.

UYana Tyruirad 6osanapaa spra HeoHaTal YIuMra onnud KemyBun cababmap
Kyhunarmwiapaan uoopat 6ymmb OyHOa - YIKaHWHT TapKajiraH aTeleKTas3lapH,
ruanuui MemOpananap - 50%; Oomr MUSIHUHT TYFpYyK skapoxariapu - 15%;
3oTiiKaM - 10-15%; puBOXIIaHHUII HYKCOHNAPH - 5-7%; XOMUJIAHUHT IOKYMIIH
Kacayutukiapu - 7-10%Hu Tarkui STaam.

Kyn xomunamuk TyFpyKiap Ba MyJJaTHAaH YTUO TyFwiran Oosnanap
opacujia HepHHATAT YIUM KypcaTKHWIapd MyAJaTuaa TyFwiIraH OoJiaynapra
HucOaran 5-6 mapra rokopu 0yin0, y nepunHaTan yiuMHUHT 10-12%Hn0 Tamkun
9TaIH.

YakamoxyiapJja XacTaJlaHUII KYpCaTKHMYU KyHHgaruda XucoOJaHamm: Oup
v MmobaitHuIa KacayuraHunniap conu X 1000 / v gaBoMuIa THPUK TYFHITAH
YakaJoKmap COoHM. Myagatupa Ba dYajna TYyFWITAH — YaKaJIOKJIAPHHHT
KacaJUIaHWIIM aloxuja Kain ostuwmanu. Yama TyFuiaraH 4YakaJOKJIApPHHHT
XaCTaJlaHUINY - YOy KacaJIMK OMJIaH XacTaJlaHI'aH YaJla TyFHITaH YaKaJoKiap
conu X 1000 / THpUK Yana TyFUITaH YaKaJIOKIap COHKIra TCHT.

JletanbHOCTh (YIMM) - MablyM KacaJUTMKIAH YITaH 4aKajJoOKJap COHH X
100 / xucobOT naBpuIard My XacTalWK OWJIaH KacajUIaHWILIAp COHU. Arap
KacaJUIaHWII XOJUIapH TYJIHUK KaiJ 3TWiMaca Ba YHHHI KypCaTKHWIapH KyJa
nact 6yica, IeTansbHOCTh (YIIMM) KYPCATKHUM KyAa IOKOpH Oyaamu. YiuMm



XyIau KacaJUIaHWII KaOW MyJjaTHAa Ba 4Yaja TYyFHIITaH Oojlamapia ajoxunaa
XHucoOra OJMHAIHN.

XKaxon Cornuknan Cakiam TalIKWIOTHHHHT KypcarMacura OMHOaH THPHK
Tyruiran Oona 110 ypyFJIaHHMII HaTHXKacuaa XOCHJ OYJIraH MaxCyJIOTHUHT
XOMUWJIAJOPJIUK MYyadaTuiad KaT'I)I/lﬁ Hazap OHa OpraHU3MHJAaH TalllKu MYXUTra
YUKAPWIMLIN €KUM Xalaanuim xucobnanamy, OyHua xoMuiiaaa Hadac OIHII EKU
TUPUKJIMTUHUHT OomiKa Oenrwiapu (FOpaK YpWIIM, KUHIUK TH3UMYACHHHHT
IyJICalMsACH, MyIIaKiap XapakaTH) MaBxyxa O0yiaau.

X03upru nanTna pecnyOoimkaMu3aa THPUK EKH YIINK TyFUIITaH YaKaJoKJIap
Mwomii Ba JlaBnar cratucTHKacu OyHW4Ya Kaiil KHJIMHMOKZA. V36ekucTon
pecyonmukacu Cornmukau Caxgam BasupnuruauHr 30 mexabp 1994 vimnnaru
606-conmu Oylipyrura OuHoan @XKK Oymmnapuna Kyimmaru Oomamap Kaing
KWJIMHALIH JO3UM:

JaBnar cratuctukacura Kypa:

e 1000 rpaMM Ba YHAaH OPTHK TaHAa Ba3HH OWJIAH YJIMK KU TUPHUK
TyFuiiran Oapua 4vakamokyap (OyHIa TaHa Y3yHJIUTH 35CM Ba YHIAH KYII;
XOMWJIaIOpiauK Myiatd 28 xadra Ba yHAaH OPTHUK OYIMIIM JIO3MM).
yHuHrIEK KYTT XOMWIAIHK XOMHJIaJOPJIUKIaH TaHa Ba3HU | KujorpaMmaaH
kaM 0yim6 TyFuiran 6oxanap xam ®XKK-na kaii sTimmm Kepak.

e Tana Bazam 500 rpammpmaH 999 rpammrauga Oymran €Ku TecTanus
Mmynnata 22 xXadTa Ba yHAAH OPTHK, OYHM 25cM Ba yHOaH OpTHK Ba 168
coataaH (7 KyH) OpTHK sIIaraH 6apda 4akajiokiap.

Tana Basam 500 rpamMm Ba yHAaH Kyn OynuO THPUK TyFHITaH Oapda
YaKaJIOKJIap MapBapvIl KWIMHUINK Jo3uM. bapua yimk TyFunran Ba TYFPYK
naiituga yarad, 500 rpammpgan 999 rpammrada Tana BasHHWTa dra OYyiTraH
OoJiayiap MATOJIOTOAHATOMHMK Ba aHTPONOMETPUK TEKIIMPHILIIAH YTKA3HIHIIHA
Iapr.

Ilepunaran YynumMHuHr Muumii  cratuctukacuaa Kaxon CoOFIMKHU
Caknam TalIKWIOTUHUHT TaBcusulapura kypa TaHa BasHu 500 rp Ba yHzHaH
OpTHK OYIIMO THPHK Ba YIMK TyFuirad (€K TaHa Ba3HM HOMabJIyM Oyiica, Oyiin
25 cM Ba yHIaH Kym) Oonanap Kailx KWIHHAIH.

SAmamra KOOWITHATIN XOMIIANap eTHITaH Ba eTHIMArad OYJIHITN MyMKHH.

Yakamoxyiap/ia eTHWITAHINKHA JapaKaCHHH XOMIUIAJOPIMK MYyIIaTH,
OONaHWHT TaHA Ba3HW, Ba CTHITAHJIUKHUHT OOIIKAa OCNTHJIapUHH YHTHOOpra
OJTHUIII JIO3UM.

ETtmnran xommina (yakanok)HUHT OVt 47 cM Ba yHOaH OPTHK, TaHA Ba3HH
aca 2500 rpamm Ba yHaaH OpTHK OYyiaaau. XoMuia (4aKaloK) eTHITaHIUTHHIHT
KyluM4a Oenrujapura TEPUHHMHT MYILITHPAHr OYJIMIIM TEepH OCTH &F
KaBaTUHUHT €Tapji PUBOXIAHI'aHJIUTH, MOMUK TyKYaJIapHUHI (baKaT CJIKAHUHI
IOKOpY KHCMJlapuza Oymuium, Tepu OypMaJapuHUHT OEK KadTaltapuHH
OyTyHJal oJrajularaHiiury, TyxywiapHuHr (Yrunm  Oonanappa)  €prokka

TYWITAHJINTH, KaTTa JKUHCUH JIaOJapHUHI KHYMK SKUHCUI JablapHH TYIHK
énraHnury, KyJoK Cynpanapuia TOFal KUCMHHHHT MaBXyIUINTH, THPHOKHHUHT
KYJI arKapaiapy ywiapuaad OUp 03 YMKHO TYpPraHIuTd, KHHIAWK XaJIKACHHUHT
ypTaga >koWamraHinury, (GU3HOJIOTHK pe(IISKCIApHUHT SIXIIN YaKUPWIIUILH,
épyanKKa PCaKUUAHUHT AXIIWIIUTU, XapaKaTHUHT (baonnnm Ba HWMFUHUHT
OayaHIINTH XaM KHPaJIy.

XOMUIAHUHT ETHITaHIMK JapaXkaCi HEOHATOJIOI Ba AaKyIIEpP-THHEKOJIOT
TOMOHHWJIAH OWpranukaa OaxojaHaad, XaMmJa YaKIOKJIApPHHHT PHBOKIAHWII
Tapuxd Ba TYFPYK Tapuxwra Kaig >Ttu0 Kyimimamu. KOxopuma KenTupuiran
XOMWJIAaHUHT OY# Y3YHJIMTH Ba TaHa Ba3HU KypcaTTHWIapU Ky XOMIJIAJIHK
XOMUJIaJOPINKIAH TYFIITaH Oolajiapra TErHIIIN HMac.

TYFPYKXOHAJIA YAKAJIOK BOJIAJIAPT A TUBBUI
XNU3MATHHA TAIIKWJ KAJINWII

TyFpykxoHa MyXHUTH 4aKajloK OOJaHUHT (PU3MOJOTUK XyCYCHUSTIapHHHU Ba
CaHUTAPUS-OMUIEMHOJIOTHS KOWAAJIAPUHU XHCcOOra oJraH XoJjja TaIlKWI
STHUIIMIIN JIO3UM.

Tyrpyk komriekcu (OynuMu)aa KyHumard TapKUOMH KUcMiIap MaBxKy.:
CTallMOHAP, JABOJAII-JUATHOCTHK OYIIM Ba MabMypPHIT-XYKaINK OYIiM.

TyFpyK KOMIUIEKCHHUHT TY3WJIWIIHN JaBOJIAII-TIPOHIAKTHK Myaccacaiap
KypWIMIIl HOpMaTHBIapura Moc Oymumm no3uM. TyFpyK KOMIUIEKCHIA
KyHunarmwiap OYmuimm mapr:

1. Kucnopon (Mapka3iamTupuiran).

2. Hccuk Ba COBYK CYB.

3. Kananuzanus.

4. CraunoHap y4yH MyJDKaJUIaHT'aH OaKTepHLUA HypIaTruiiap.

TyrpykxoHa TapkuOuna Kyiugars OynuHManap OyJiIuim Kepak:

- KaOyJI-KypHK OYITUMH;

- XOMHJIa0pJIap MaToJIOTHICH OYIMMH (XOHACH);

- | akymepnuk 6ynimuy;

- II akymepnuk 6ymumu;

- XOMWIagopiap, TyFyBUM Ba TyKKaH aéliap peaHHMaluoH Ba WHTEHCHB
JaBojam Oy muMu;

- YaKaJOK/IapHU peaHNMAIFOH Ba MHTCHCHB JAaBOJIAIl XOHAJAPH;

- THHEKOJIOTHS OYIHMU;

- cTepuM3alys Ba labopatopus OYIMMIIapH.

Bapua Oynumiap kepakiu THOOMH ammaparypa Ba HHCTPYMEHTIIAp,
napBapuil y4yH WIUIATWIaguraH Oyromuap, THOOWI wmeGemuiap, ac6o0-
YCKyHaJap OMJIaH J)KMXO03JIaHT'aH OYIIUIIN [IapT.



Tyrpyk komrutexcura 300-0yiipyk Oyitnua (6.06.2000i1.) TuOOHIA KypHKIaH
yrran Ba OUTC, HBsAg-ra TeKmmpriras maxciapriHa UIira OJTHHAIH.

TyFpykxoHajga akylIepIMK Ba T'MHEKOJIOTHSI OYIUMIIapH Typiu OWHOJIAp
€k TypaM KaBaTjiapja KOWIAIITHpUIagud. AKYyIIEpIHUK Ba THHEKOJOTHS
Oy IMMIIApUHUHT KaOyJs Oyiumiiapu amoxuna Oyiaamu. AKymepiauk OyauMiapu
TYFPYK XOHaJapH, TyFPYKIaH CYHITH XOHajap, MH()EKIMOH KacayUTUKIIap Kai
STWITaH aé/ulapHU H30JISIIMS KWIMII YYyH XOHajJap, OIEpaluoH OJOK Ba
CaHWTAapWsl XOHamapuaaH wuoOopar. TyFpyK XoOHamapuaa XaBo XapopaTH
MyanaTuia TyFUITaH 9aKalokiap yayH 25°C, gana TyFuiaran Oonanxap y4ayH 3ca
28 °C maH mact OYIMAacIIUTH JIO3HM.

Xo3Wpra 3aMoOHJa NEpHHATal NAPBAPHIIHMHT CaMapaid YCYJJIapH
KYJUTaHUJIMOKAA. ByHia XOMUIagopinuk - XacTaluk, TyFPyK - MyaMMO, 9aKaJIOK
aca 6emop cuaThma KapaiMaciurd JIo3uM. 85% Xommapaa XOMUJIaJIO0pIUKra
mK(pOKOPJIAPHUHT apajiallyBu IIapT amac, OyHaa ¢dakar SMOILMOHAT Ba
TICUXOJIOTHK KYJ1a0 TypHIll KU(OS.

IlepunaTtan TexHoJoOrHsiap — Oy MaXa/UTUi pecypclapHH KyJUiaml Hyiu
OwaH aMalra OIMPWIAZNTaH TanOupIap MaXX MyHIHP.

VYnapra Kylugarunap Kupaiu:

1. Bapua MyxuMm XyjocajlapHH KaOyJl KWIMIIJA XOMWJIAAOp a&THHHT
acocuit ypuHaa 6yumm;

2. XoMuIaIopiauK NaiTuaa rpaBuaorpaMma Ba TYFpyKJa NapTorpaMMaHu
TYFpu onub Gopur;

3. Tyrpykza napTHEPHUHT KATHAIKIIKWIA PyXcaT OepuIl;

4. Tyrpyk sxapaéHuma TyraéTraH a€IHMHT y3ura Kynail OYIraH XOIaTHH
TaHJIALIN;

5. Typnmu  kepakcu3  TpaBMalIMK  MYOJQXAaJapHUHI  TyFpyKaa
KYJUIaHUJIMACIINI Y,

6. OHa Ba OOJIaHUHT 3PTa KOHTAKTUHU TabMUHJIAILL;

7. T'MMOTEpMUSIHUHT OJIIUHU OJIUILI,

8. Uakanokka camapaiy peaHnManuoH €p/iaM KypcaTuil;

9. Kykpak cytu Omsman OOJaHWHI TanabWra Kypa OBKaTJIAHTHPHUII Ba OHA
xam/a OOJTaHWHT OUPTalTNKAa OYIUIIMHN TabMUHIIAIL,

10. TuOOMET XOAUMITAPHHUHT KYIIAPUHH TYFPU IOBUILIAPH.

O dexTnB nepuHaTaN TEXHOJIOTHIIAp Oapya OHA Ba Oojiara TYFpH KeIaau.

Ilepunatan THOOWE EpAaMHUHT WKKUTA SIBHA TPAIWIIMOH Ba OWjara
MOCITAIITHPUIITAH TypJlapy MaBxyI.

Kangsan 1.

IHepunarana TuOOMIi épaaMHUMHT TypJIapu.

Tpaguimon

Owmtara MocIalITHPUWITaH

1. OHna Ba OoJara manueHT cudaruga
Kapajaju.

1. Ona Ba Oona Xamga THOOWET
XoaumIIapu OUTTA XKaMoa ab30JIapH.

2. TyFpyKHUHT TYpJIU AaBpJIapu Typiu
XOHaJapJa YTKa3wiaJu.

2. TyrpykHuHr Oapua JaBpiapu
OuTTa XOHAIa 0JUO OopHIaIu.

3. bomaHuHr mNapBapuIIM aJOXHIA
nayatajia oaub OopuTa.

3. YakanoKHMHI TapBapUIlIM OHa Ba
OoJia mayaTacua YTKa3HIaIH.

4. KapunpounulapHuHr oOHa Ba Ooia
éTraH XoHara KMpHO — YMKWIIM MaH

4. Kapunnmonmiap ona Ba Oosa
TapBapuILIura *ajid 3THIIaIu.

STHIIAIN.

5. Oramapra TtyrpykHuHT Oopummu | 5. OTa TYyFpyKIa HIITHPOK STAIH.

TYFprCHIa MabIyMOT 6epud
Oopuau.
OddexTun TepuHaTal MapBapUITHUHT acocuit KouJanapu

KyHunarmwiapaas noopar:

1. MaguBuIyan TyFpyK XOHacH. A&N ydyH KyJail mapout spatuinO, Xap
OuTTa TYFPYKHH aJIOXHJIa TYFPYK XOHACHa 0JIUO OOpHIIL.

2. A&nHM KYi1a0-KyBBaTiall — HapTHEPHUHT TYFPYKAA WIITHPOK ATHUILU.
ByHna TyFpyK JaBOMHIMIUTH KUCKapan, OFPUK KaMasijii, OFpUKCU3JIaHTUPYBYHU
JOPWIApHU MIUIATHII KaMasy, WHCTPyMEHTJap (KUCKWYIap, Kecap KEeCHII
OllepalMsCH) KaMpOK KYJUIAaHWJIaq¥, 4YaKaJOKHHHI COFJIOMIIMK XOJIATH
SIXIIMJIAHAH.

3. OHaHUHT TYFPYK MAaUTHOATH 3PKUH XOJATH — TYFPYK MaiTHIa OHAHWHT
V31 yUyH 3HT KyJiail XOJIaTHH TaHJIAl MMKOHUHH Oepau.

XO03Upry NanTia 4YaKaJloK TYFUITaH 3aXOTUEK MCCUKIUK HYKOTHIMILIMHUHT
OJANHU ONHUII XaMmJla XapopaT 3amKHPUHH CaKJIall MaKcaauga YaKajoK
KypUTWIaAH Ba OHa KopHHra Erkm3miand. OHa OwinaH Oupraivkga ycTura
UCCHK Kypra émwinbd, Oollura KaulmoKya Kuimupuiagd. bomamga swurira
Taii€pauk Oenrmnapu (croHTaH Hadac, ASMHUII  XapakaTiiapu, KyKpakHH
axrapunn) maigo Oyarau, Tyrpyknan cyHr 30-60 nakMka naBoMuIa KyKpakka
Kytica Oynamu.

Tepunu Tepura ycyam — OyH/a HCCUKJIMKHY CakJam Makcaauaa 0oia oHa
KyKpakigapu opacura Kydhwraaum. Uly #Hyn OuinaH «UCCHKIMK 3aHXHPH»
CaKJTaHA/IH.

IOxopu Hadac Wymrapm Ba OFu3 OYIUIMTHIAH IMMIAMINHAK MOINATAPHA
cypub omumr kypcarMara OnHOaH (MEKOHHMAJ Ba KOHIIM acIIUpaIis, YaKaIoKiIap
acukcusicnna) amanra omwmpunanu. Hadac ityinapuaan arpeccuB tap3aa Ba
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y30K MyZAJaT LIWIMMIIMKHE CYPHII CIOHTAH Ha(acHUHT TUKJIAHUIIMHU
KEUUKTHUPAAH, Y30K MyLAaTiad OpOHXOCHa3MHM dYakupaau. bamioHua &xu
Maxcyc IOMILOK KaTeTepHH OypyH IappakiapuiaH 3cM-IaH OpTHK lobopMaraH
X0JIJa To3ajall ontuMan 0ynuo xucobmanagu. OnanH OFW3 OYIUINTH, CYHIpa
OypyH #yiuiapu To3ajiaHaau. YOy Myosiaxa 5 COHHs JTaBOMHUAA YTKa3MIUIIN
JIO3UM.

KuHank TH3MMyacHHM KUCHII — ITyJICAalUsl TYXTaraHaaH CYHT, TaXMHHaH
TYFpYKIaH CyHITH | nakuka MoOalHHIa YTKa3wiaagu (KUHIUK TH3UMYaCHHH
JapXod KHCHII JIO3MM Oynran Xomarmiap OyHmaH MycracHo). Kusmmk
TU3UMYACHHUHT TAPBAPHIIM  OYMK  XOJiJMa, MyMH(QUKanus YaKUpyBYH
BOCHTAIAPCH3 OO OOPIIIAIN.

Ona Ba OomaHM TYFpPyKA@H CYHITH XOHara KY4YHpHII OJJUJAH
aHTPOIOMETPUSI, TaHA XAaPOPATUHM YII4all, TOHOOJICHOPESIHUHT OJIAWHH OJIMII
MakKcaauia Ky3 Ba Ku3 Ooyajgapia Tallkd SKUHCHEA ab3ojapra 1%iu
TCTPAUMKIMH MajJIXaMH CypTWIaau, XaMJa réMopparuk CUHAPOMHUHI OJIIUHU
onuul yuyH ButamuH K (1 Mi/kr) kunuHaau.

YakanokHu oHacu OwiiaH OWprajiukaa ranarara YTKa3ull OJIUIAH J0s
(crepun KynKoruiapaa) KUHIUK TH3UMYAcH KOJAWFUTa WKKWJIAMYH HIIOB
Oepagu: crepun Joka cainderka OWIaH KHHIMK TH3UMYACHHUHT KOJIJMFH
acocumaH mepudepusara Kapad cukmiamu, 96%im 3THA cnHpTHOA XYIU1ad
OJIMHTaH JOKJIM MIApUK OwiaH apTHiIaad, CYHrpa CKoOalm KHCKHY EKH
PE3MHAIN XaJIKada IIyHAAH KYHWIMIIN JIO3UMKH, KHHANK TH3UMYAcH KOJIUFU
TepH 1o3acuaad 3-4cMm y3yH Oynumm no3uM. Arap O6oriara nHGY3HOH JaBOJAII
yTKazui MyiokauaHa€rran Oyiica, KUHIUK TU3UMYacH KONIUFH 3-4 cM
y3YHJIMKAA KOJIIUPWIAAN Ba UIAK JINTAaTypa KyHuIaau.

Bonara kanmokua, Kyiinakya Ba MINTOHYA KUHTH3WIaIM, YyHKH OOJaHH
KaTTHK WYprakiaiil Kyfiugarniapra ojau0 Keiaam:

1. Jlmadparma xapakaTWMHH 4YeKiIa0, TycaTnaH (03 Oepaaurad Yium
CHHIPOMH XaB(pUHM KynaiiTupany.

2. Uccukmkay ynuiad TypUITHE TabMHHIAMaiIH.

3. Acab-MymaKk KOOpIMHAMACHHN Oy3aIH.

4. KoH alTaHUIINHY KUAWHITAIITHPATH.

5. K¥xpak cyTu OnitaH camapaiii OBKaTJIaHTHPUINTA XaJaKuT Oepaiu.

Yakanok TyFpyKJaH CYHITH OHA Ba 00Jla XOHACHTa MCCHUKIHUK 3aHXUPHHU
CakJIaraH XoJia YTKa3uiIaiu.

Heonaronor Kylinaaru xomuiapaa TyFpyKaa HIITUPOK STHUIIH MIAPT:

- recranus Myanatu 36 xapragan kam Oyiica;

- TYFpYKJia HHCTPYMEHTAap Ba OINEPaTUB apajallyBliap MyJDKaJIaHCca,

- XOMMWJIAHUHT [1aTOJIOTUK JKOMJIAIIYBH Ky3aTUIICA;

- KYTI XOMWJIIHA XOMWJIAI0PIINKAA;
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- xomuna arpodu CyBIapuia MEKOHMH MaBxyj Oyiaca Ba XOMWiIaaa
JHUCTPECcC-CHHAPOM Ky3aTWIUIIN XaBduaa;

- pe3yc CUFUIIMOBYMIINKAA;

- XOMHJIaja PUBOKIIAHHUII HYKCOHJIAPUHUHT MaBXyUIUTU/IA;

- TYFPYK KapaéHH aHOMaJIUsICH]IA.

KCCT Huar TaBcwsulapura OWHOAH  aKylIepiauK  Oynmumiapuaa
XOMWJIaJOPIUKHUHT 22 XadTaluruaa Ba YHIAH OPTHK rectauus Emmaa
TYFWIraH Oapya 4akaJoKJapra ¥3 BaKTHAa Ba MajJakaid €pJaM KypcaTHIIUIIN
JIO3UM.

YakamokJlapHH Kateropwsbiap Oyinda TtacHupam, XaB( OMMILTApUHHU
aHMKJIANl yJapHW NapBapuil KWIMLI YCYJIMHM TYFPU TaHJIAl MMKOHWUHH
Oepanu.

Yakanoxnap Kynuuoazu Kkamezopuanapea Oyaunaou:

Iecranus myanatu Oyiinya:

1. Xomma (22 - 27 xadra).

2. Yana tyruiran (28 - 37 xadra).

3. Mynnatuna tyrwiras (38 - 42 xadra).

4. Mynnarunas ytuo Tyruiran (42 xadra Ba yHAaH Ky1).

Tana Ba3Hu Oyiinua:
. 4000 rpamMM Ba yHAAH KYTI (HIPUK XOMHIIIA).
. 2500-3999 rpamm — recrarysi MyagaTura Moc 6y TyFuiras ooa.
. 1500-2499 rpamm — KHYUK Ba3H/Aa TYFHITaH.
. 1000-1499 rpamm — Xya KHYUK Ba3HAA TYFHJITaH.
. 500-999 rpamm — yTa KHYMK Ba3HJIN YaKaIOK.

[ I S S

bapua uakanoxmap xaéruHuHr 30-42 coarujga €THITAHIWK JapakKacuHU
aHWKJIAIl Makcaauga bamwiapa okaaBainm Oyiimya OaxonaHamgu Ba Oy
MabJIyMOTIap YaKaJOKHHHI pHBOXJIaHMII Tapuxura &3wmnamu (OKagsan 3).
Bamnapa »xamBamu rectauus MyAAaTHHH AHUKJIAIA KEHT KYJUTaHHJIaAuraH
ycyiutapias Oupuaup. Y cornoM Ba GeMop Oonanapia recTanusi MyJIaTHHH 2
xadraraua aHuKnIMK OmiaH Oaxosjaml MMKOHWHM Oepanu. ByHuHr yuyn 6-ta
JKHCMOHUI Ba 6-Ta HEBPOJIOTHK STHIITAaHJIMK KYPCAaTKHWIAPH XUCOOTa ONMHAIN.
HeBpoJloTHK eTWIITaHIHMK KYpCaTKUWIapH TIecTalus MYAJATHHH aHUKJaliga
MyIIaKJiap IIaCCHUB TOHYCHHHMHI (aol TOHycra HucOaTaH axaMUSTH
KaTTaJIMTATa acoCJaHraH. YOy cMHaMa OOlaHW YalKaH4da Xojarra ETKH3u0
Vrraswiagn (PKagsai 2, 4).
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XKansan 2.
Aca0 - Mmymak ¢aousiTH eTHITaHJINTHHYA 0axoJiaml.

1. Bonanu xonatu bona XOonaTMHUHI XyCycHATH KypHK DNanTHIa
aHMKJIaHAIU

2. Kagparcumon Bpau katTta Ba Kypcarkuy OGapmoru épmamupa 0Ooiia

OpaIHK KyTHUHT KadTuHM Owinarm TOMOHra  OyKaju.

l'unorenep nyHryacm Ba OWJIaK MYKH  103aCH
opacuparu Oypyak Ky3 OMiIaH aHUKJIaHA K

3. KynnapuuHr ¥3 Bonanunr xynamapu Ownak OYFuMHHMAA 5 nDakukara
XOJaTUra KauTUIIN Oyku0 Ttypwragu. Cyurpa Oomanu kadriapumaH
ymoiabd, Kymiapu &3wmanu. Arap Kyuap Kaita
Oykmica 4 Oamnga OaxonaHanw. byHman kam 0axo
JuarpaMmara Moc XoJiia Oepuiiajiu.

4. Tuzza octu Oypuarn | Bpau wam xkypcatknda Oapmorn OmimaH OoJlaHUHT
COHMHHM KYKpaK TOMOHra Oykaau (TH33aCHHM KarTa
O6apmok OmmaH ymmiarad xoipa). CyHrpa VHT
KYJHHHT KYpcaTKud OapMOFMHU TOBOHHHUHI OpKa
TOMOHHWTa KyWraH xonjga OEKHM TH33a OYFUHHIA
&inu. Tuzza octu opanuruaa xocus OynraH Oypuak
YiraaHuO, Kepakiy 6axo Oepuiay.

5. «lapd» Genrucu Bonann kynmupaH ynuab yHHM Kapama-Kapliv ejka
TOMOHUTA Ba OYHHMH aTpoura IMKOHM OOpHYa €HIWII
TopTinaay. Jluarpammara OMHOaH 0axolaHaaH.

6. O8K TOBOHMHHU BonmaHuHT  YaHOFMHM ~ CTOJZNA TYTraH  XOJja

KYJIOKKA TETH3HIIra 0EKYaCHUHHU AMKOHUATH 6opuua oormra

Xapakar KHJIHII SIKMHJIAII THP A Ba JarpaMMa Oyitnua
OaxoJIaHau.

l"aa3 6y¥inya sca rectanys €MIMHA aHUKJIANI YIyH XOMWIAHUHT O0Yitn 25¢M-
JaH KaMm Oynca, Oy KypcaTrmumaaH WIAW3 OCTH YHKApWiIaad. Arap
XOMHWJIaHUHT OYHM 25cM-maH opTuk Oyica, Oyi kypcarruuu Sra OyiauHanu.
Macanan: xoMunaHuHr Oyium 9cm Oynca, 9gaH WUAAM3 OCTH COHU 3ra TEHT
Oymamu, neMak XoMuia 3 oWiuk Oymaau. Arap XoMiIaHUHT OVitn 45 cM Oyiica
YHHHT rectanus ému: 45 : 5 =9 oiira TeHr.

Acad- BEATIITAP Baazapzn

MYIIAKTAD A
ETHITAHTHE . y

2 1 5 3 4 5 VCTVHH
GenrHIApH = - S

0
Botan#Hr (Dz:j:
XOMaTH
KBaIpaTcmion r r\| h r\ |-|
S¥mmR - W 0 45 ag 0
K#mnapauar
¥3 xomaTHra
KafTHmE 180 140-180 110-140 a0-110 50
160

o | 52 Lo | o [ B [oD | o

140 120 100 =0 <50
“Lapd

SenracH

[E=3

- = - )
EVTORER
TETH3IHIIT

Acaf-MyImAK eTHITAHIHTH SAUIapH HHFHHIHCH

Kansan 3.

’Kyna erunmaran 6onanap xam «Ballardy 6yiinua 0axonaHauu.

KucMmonuii eTnIranyImKHy 0axoJiami.

JKucmonmii eTnnraHauKHE 6axojaml ydyH WIUIATIIAAWTaH Oenrwmimap 5S-
JKaJBajja KeATUpWiIraH. MOMHK TyK4ajlap YCHIIM Kypakjap Opacu Ba yHAaH
IOKOPUPOK coxalapjia 6axoaaHa u.

XOMUIIaHMHT TeCTAalMOH ENIMHM aHWKJAall Y4yH OOIIKa YCyiuiap Xam
KylutaHwinamy: Oy y3ymnuruHu — (caHtuMerpaa) 5,6 koadduimeHtra
Kynaitupuiaagu. by ycyn xomuanuHr €mm 3 oWiIMKIaH KarTa OynraH Oapua
Xoiapaa Kywianwinanyd. Macanan: Oy y3ymnmuru 20cM, eMak XOMMIIaHHHT
émn 4 oiira TeHr:

20X 5,6 =112 xyH
112:28 =4 ot
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Bbannap -100 -5 0 S |10 |15 20|25 |30|35|40|45]| 50
lecrauus 2022|124 26|28 |30 (32|34 |36|38|40 |42 |44
MYAJaTH

xadranapaa
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Aca0 - MymaKk eTHITaHJINKHH 0axoJiaml.

Kansan 4.

JKucMoHnii eTHITAaHJINKHH 0aX0J1a1n

Kansan 5

Aca0- BAJIJIAP

MyIIaKJIap -1 0 1 2 3 4 5
CTUIITaHJIHK
Oenrmiapu

bannapuau
Kaiiz
KHJTHIIT
YCTYHH

Bomganunr
XO0JIaTH

KBagparcumon
OpaIHK

Kynnapuunr y3
XOJIaThra
KalTHIIN

Twuzza octn
Oypuaru

‘émapd)”
oearucu

OEK TOBOHMHH
KyJIOKKa
TETU3UILII

Aca6—Myu1a1< THU3UMH CTUITAaHJIIUTUHUHT 6annap;[am ﬁHFI/IHZ{HCI/I

Kyna erunmaran 6omnanap xam «Ballardy 6yiinua 0axonaHamu.

Bannap -10 5 0 5 10 15 0 PS5 30 35 40 45 |50
lecrammss 20 22 24 26 P8 30 (32 34 36 38 40 42 44
MYAJATH

xadranapaa
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YKucmonuit BAJIJIAP Bamnapuun
ETYKIIMK -1 0 1 2 3 4 5 Kann
Genruaapn KHJIAII
YCTyHH
Tepn Tunnk, Te3 [[Inmummm [[Tymrru fO3acu Muprumran|Tepravent |[ara,
MMPTUIAIM [KCU-MOH, [paHTJa,  [TWIIMHTaH, |, OKapraH [-CUMOH,  |[EpHEnap
raH, FOTKa BEHA/Iap  |[KW3apraH, [coXagap  [dIyKyp Grutas,
eTMMCHMOH| KypuHHO [BeHamap  |6op, Epuxmap  [0OykMmailiran
Typaau lKam BEHAIAp  [AHUKJIAHAL
[PMBOXKJIAHT [CHIpPAK 138
aH
IMoMHK 1023 O3 Ky Cuiipak By IAmManga
[TyKuanap MUKIOp/A, coxamap  [iyK
(lanugo) [TapKaJraH, AHHKITaHAT
[rapTuOCU3 i
O€x [ToBoH 40- |50 MMm-gan [Kyucus Dakat Ibypmanap [byTyH 103a
KkadTaapu |50 M. 40 |opTHK, KH3HIT ouTTa [TOBOH- Oyiinua
F03acu IMM-1aH Oypmaiap [4M3MKIap |ONAMHTH  [HUHT 2/3  [OypMmanap
Kam YK KYHIQJIAQHT [KUCMMJA, [@HUKJIaHAg
Oypma JIIMHTH (1
aBXKyJl  [lo3acuja
Kyxpak  [MyK Cesmnapcu |Apeona  |Apeonma  [Apeosa
(cyT 6e3m) B scen, [HOTEKHC, [TYIIHK,
cypruu i#yK|cypruy 3-4 [cypruy 5-
M 10 MM
IK¥3 / K¥3 Kosoxmap [Kymok IKymok IKymok Torait
KyJIOKJIap |[KOBOKJIApH [04HK, cympacu  [cympacd  [cynpacd  [KQTTHKJIALI
€numran:  [KyJIoK IKAHIIairaH|SX I [IIaK/UTaHTa [FaH, KyJI0K
1 6upo3  [cympacH |, FOMIIOK  [KuiIIaiiras[H, cympacu
2. KaTTHK [acCH , FOMILIOK, [KOMIAKT, [KATTHK
(314) OyxIaHran CHIHJT re3
A KoJaau [THKJIaHA/IH [THKIAHAH
Tenuranuit [Eprok Eprox [TyxymuanaTyxymuana|Tyxymuana|Tyxymuana
(Yrun cwumk, oy, p HaffHUHT [p EPFOKKA [p TyLIraH, [p OCHIHO
Gosanap)  [6ymx 6ypMarap [foxopH Tyma éproxma  [rypanu,
INZEVAN KucMpza  [oouutaraH, [OypManap [@prokaaru
proinamra [Eprokia  [IKKOJI Oypmaap
H, Eprokaa [Oypmanap [Ky3ra UyKYp
OypMmanap [Kymaiiran (ranuiaHaan
Kam
Cennramuii Knurop  [Kmurop  [Kmurop  [MukmBa  [Tamkwm (Tamku
(kU3 EUINI () [MUKHO [IIKHO [TaIIKK1 PKHHCHH  pKUHCHH
Comanap) [rypamum, (TypamuBa [rypaad, [1abmap Oumpprab wuku [prabiap
PKHHCHI  [HUKH YK XA PKHHCHH  [KJIHTOp Ba
ItaGiap PKMHCHH  pKMHCHH  [pMBOXKIAHT [Tabnapra |[MYKH
KypuHMaiinjtabmap imabmap aH HicOataH [TabnapHu
I KHYKMHA  [KCHrairaH [KaTTapoK [TYINK
Emaau

JKucmoHuit eTunraHIuK 6anIapyu HHFUHANCH

Baxomam ¥3 nunra yta eTruaMarad OoJaapHU XaM OJIafH.
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XOMHJIAHUHT TE€CTAlMOH EMIMHU CYSIKJIAHUII SIIPOTAPHHUHT Haiao0 Oymum
Mynnatiapu (kaaBai 6), COH CYSTHHHHT CySK KUCMH Yy3yHJIHMTHra Kapad
(xagBanm 7), TaHa Ba3HUHHUHI TecTalys €IINIra TYFPU KENUIIMHU aHUKJIAII
kapracu (um3ma 1) Ba iyimgomn orupaurura (kaasan §) kapab XxaMm aHUKJIAIl
MYMKHH.

Kansan 6.
CysiKIaHMII SIAPOJIAPUHHUHT NAI0 0YIHMIIN My IIATIAPH.

Cysiknap Xadramap
Tuin octu cysiru 28 -32
Ty cysiru 21-24
ToBOH cysiKapu 21-25

Kansan 7.
XoMuJjia recramnusi EIIMHUA COH CYSITMHUHT CYSIK KUCMU
Y3YHJIMTHIa Kapad aHUK/Iall.

CoH CySITHHHHT Y3yHJIUTH (CM) XOMMJIAHUHT TecTanus Emm
(xadranmapna)
1,74-2,0 15-16
2,1-24 16 -17
2,5-27 17-18
2,8-3,0 1819
3,1-33 19-20
34-3,6 20-21
3,7-39 21-22
4,0-4,2 22-23
43-44 23 -24
4,5-4,6 24-25
4,7-48 25-26
4,9-5,0 26 -27
5,1-52 27-28
53-54 28 —-29
55-5,6 29-30
5,7-5.8 30-31
59-6,0 31-32
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Yusma 1.

TaHa BASHHHHHT FecTAIHA €MHT A TVTPH KeTHIMHHH
AHHETAL KAPTACH

4500 ) S I
4250 : - :
4000 TecTamuA S yHVH KaTTa i
: : e
g;gg /f" Tecrauna émmra TR
3250 T Helanl ]
o
= 3000 -
= 2150 i e
= , forer"
2, 2500 - —
> -
2250
A P
2000 - L
2 o
1730 - L
"] ] 1
1500 e -’ : o !
| "1 — T eCcTAIHA EITH Yo ¥H KHYHK ;
1250 ] |
1000 —
750 -
500 |—ear™]
250
24 25 26 27 28 20 30 31 32 33 34 35 3/ 3T 38 30 40 41 42 43 44 45 46
TecTaUNAHNHET TYIHE XadTamapi
Tana TYFHITaH Mynnatana
C| i Tyrmiras

Kansan 8.
HNynpowm (iianeHTa)HUHT Maccacu

[Xadramap 28 [ 29 [ 30 | 31 | 32|33 |34 353637383940 41 | 42

I'pammunap | 250 | 280 [ 310 | 320 [ 340 [ 370 | 380 | 395 | 410 | 435 | 440 | 469 | 470 | 485 | 500

YakalOKHUHT aXBOJM XAa€TUHUHI 1-uM Ba 5-uM JakuKanapuaa Armrap
KanBanu Oyinda 6axoIaHaIW, JICKWH YHUHT KYpCaTKUWIapHura Kapad achukcus
TalIXUCU  KyWunmaiau. Amnrap kaJBajd peaHUMAalMOH  MyoJlaxayap
camapacHuHU 0axoyaiam.

Yakanokka peaHUMAaIHoH EpaM KypcaTHII YIyH YHHHT aXBOJHHHU T€3 Ba
onaui Gaxoyam TH3UMHIAH Qoimananuiany, OyHOa ydTa acocHil mapamerp
xpcobra ommHamu: Hadac, Opak KUCKApWIIM COHHM, TEPH paHTH. Yakaiox
aXBOJIMHY YIIOY mapamerpiiap Oyinda 6axosail peaHuMAIoH EpaaM XaKMUHU
Te3 aHWKJIAll UMKOHMHU Oepamu. Bupiamun Ba peaHHMMAIMOH EpJaM TYFPYK
XOHacu €KM orepaiys XoHacujaa OupiaM4u peaHuManus 0aéHHomacu Oyiinua
omu0 Oopwramau. [JactnaOku peaHMMAanoH EpraM KYpcaTHIN KYHHUKMalapUHHU
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HEOHATOJIOTJIAp, aKyILIep-TMHEKOIoIIap, JAosjap Ba Xamiuupanap Oaxkapa
OJIMIIIIAPH JIO3UM.

YakanokHA OBKATJIAHTHPHINZA OHA CYTH srOHA ONTHUMAall O3yKa OVino
xucoOsanaau. byHaH Tamkapy oHa CyTH 4aKaJloKJap XacTaJaHWIIU Ba YIUMH
OJIZIMHU OJIMIIIa MyXUM OMHJI XaMmaup. Xap Oup TyFpyk Myaccacacu «bosara
IYCTOHA MyHOcabaT/iaru mu$oxoHa» HOMHHHU OJIMIITA XapaKaT KWIMII JIO3KM,
OyHIa KYKpak CyTH OMJIaH camapaiy O3WKJIaHTHpHLIHUHT 11 Kommacura aman
KWIMHHILIY [IapT.

Bonann sMu3MIIIaH ONAMH OHA KyJMHM COBYH OWiaH IoBaxu. Xap Owp
OBKATJIAHTHPUII OJJINIaH KYKPaKHA COBYH OMJIaH IOBHII KEpaK aMac.

Onaga cyT WNuIad YUKApWINIIN YaKaJOKHUHT KaH4Ya CyT SMHIIMIAaH
OOFNMK, Yy KaH49a KYI 3Mca, ImyH4Ya Kym cyT unoiad uwmkmiaau. Kyinmaru
X0Japa KYKpak CyTH OWMiIaH O3UKIAHTUPHUII MyMKHH 3Mac:

1. T'anaxkro3emust Ouian xacrajaHran Oojanap (Kam ydpaiauran KacaJuluk
6yu6 xap 50 000 GonanuHr 1-Tacua Ky3atuiaan), GEeHWIKETOHYpUs.

2. PanmwoakTMB Moajmamap Ba ycMmara KapuiM Ipenapatiap Owiial
JlaBoJIaHA&TTraH OHaJIap.

3. Onaza ogaM UMMyHOAE(HINTH BUPYCH aHUKJIaHTaH OyJica.

K¥ykpak cytu OwiaH O3MKJIQHTHUPHUINTa MOHEJMKIApU OyiraH OosasapHH
JIOHOpP CyTH OWJIaH OBKATJIAHTHUPHUII MYTIaKo MyMKHH 3Mac. by dakanoxmapHu
(akaT cyTin apanammManap OuiaaH OOKHII JIO3UM (apajaml OBKATIAHTUPHUII XaM
MYMKHH 5Mac!).

TyFpyknaHn cyHrru OYIUMIArd XoHajiap OoHa Ba OONaHMHT Oupra Oynuiiu
yuyH Mocnamtupuiand. OHa Ba OOJIAaHMHT OMpra OYNWIIN YaKalOKJIAPHHHT
XaCTaJlaHUINYU OJIAMHY OJIMII, OHA Ba 00Jia opacuaa MCUXO3IMOIMOHAN allOKAaHH
)"/pHaTmu Ba OHazaa JIaKTalus )KapaéHl/IHI/l AXmuiaalnraa MyXuM axaMusTra ora.

Ona Ba 0OJaHMHT OuMpra OYNWINM y4yH XOHalap KyHumard Oyiumiiapnaa
TaILIKWJI STUJIAH:

- 1 Ba 2-yn akymepnuk Oymmumiapuna (1-2 kolikara MYyJDKamIaHuO
XOHaJIapHU TYJIAMPHIIJA TaBPUIINKIa PUOS KWIIMHAIN);

- MHTEHCHB JIaBojiall 0yInMua;

- omiepanroH OJIoKAa (FII0KHU OopHUa).

Omna Ba 0oxa 6utTa KpoBaTna ETUIIM MyMKHH. Arap oOHa OOJIaHU ITapBapHII
KWJIa oiMacaruia yHu Oonazan axkparunand. OHa Ba OomaHuHT Oupra OYmuim
KYKpak CyTH OHWJIaH OBKATIAHTHPHIIHU KyIad Typaau, LIYHHHIZIEK OHaza
0OJaHM MapBapHIll KUJIHII TAXKPUOACHHM OIIUpHINTa Epaam Oepaiy.

Bynna Oonanu Tanabura kapa®d OBKATIAHTHUPHUII TabMHUHJIAHWIIKM OWIaH
Oupra, oHaJa MachyJIHAT XUCH XaM olaau. OHa Ba Oona XoHanapu 1-2 ypunra
Myokamianrad 0yiaanu. OHa Ba OoJyia KpoBatjiapu éHuAa TyMOOUKa KyiHuiamu.
OHa Ba GONAaHMHI OWTTAa YPHH Y4yH CaHHTap HOpMaTHB 12 M>-JaH Kam
Oynmaciauru jo3uM. XOHara CyB YTKa3wiraH OYJIMIIM IIapT, arap OyHMHT
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WIOKHU Oynmaca, >KyMpakiu uAvuuiap Kyhwnaan. XoHaJga YakaJOKHU
Wyprakiam CToid Xam OynuO, YHHHT YCTH KIe€HKajiu Maro OWiaH ypairaH
oymamu.

Ona Ba OoJaHMHT Oupragukaa OYJUIIMra MOHEIHMKIAP KyHuaaruaapiaaH
ubopar:

1. OHagaru ncuxo3 xoJaTu;

2. Onaparu cui (TyOepKyJie3)HUHT OUUK IHaKJIH.

3. Onazaru yTKUp MHPEKINOH KacaIuKiap.

Yakamokka YTKa3WIaIuraH SMIIalUIap YaKaJOK PHBOXIIAHWII TapHUXWra,
YaKAJIOKHWHT aIMAIIUHYB KapTacH, MPO(MIAKTHK SMIIANUIAPHU Kaix KHJIHII
KypHanura €3u6 Kyimaanu. [IpoguakTik sMIanmiap TyFPYKXOHAHWHT dMIIall
XOHanapuaa yTkaszwiaan (kamgsai 9).

Kangan 9.
YakaJoKJIapHU IMJIALI KAABAJIH

Omilai MyU1aT [Ipenapat Homu
TyrpykaaH cyurru 24 coar yrrau I'enatut B Bupycura Kapum BakimHa
TyrpyknaH cyHrru 2-5 KyHzaa Cura xapum Baknuaa (BIDK)
Tlonuomuenurra kapuu BakuuHa (OI1B)

BakuunanusHu Maxcyc YKUTHATaH XaMmIoupa YyTkazaau. Bakuunauusra
MOHeNHKIap: Oona TaHa BasHUHUHT 1800 rpammman kam Oynmumu Ba Oomr
MUSIHUHT OFup xapoxatiapu, OVB-undexuscu 0yiau6 xucobianam.

Arap Ooma aiipum cababmapra kypa pgactiabku 24 coar JaBoMHIA
SMiIaHMarad Oyica Ba SMJamra MOHENWKIap Jesdpian  Oyimaca, y
TYFPYKXOHaJlaH YyhKapuiaaérranna €ku 29 KyH 1aBoMuia sMiaHaad. Arap 6ona
yiga TyFuinrad Oynca, y 29 kyH MoOaiHMIa SMIIaHMIIM JI03uUM. BonanapHu
yiiia SMIIall MaH 3TUIA U,

YAKAJIOKJIUK JABPUHUHI YTKUHYU XOJIATJIAPHA

SmamHAHT  SHTW  IIapOWTJIapUra MOCHAIIWII  JaBpUAa YaKaJOKiIap
opraHusMuia Oup Katop ysrapunuiap OymmO yramu. By y3rapumurap aiipum
KacaJulMKiapra yxmad keraguran Oenruiaap Ouian Kkeun0, acJIMHH OJiraH/a 3ca,
ylap BaKTMHUaNWK Tabuatra sra OynmO, acocaH Xxed KaHAal MyoJjaxka Tanxad
KwiMaiinu. byHpall xosarnapra: TaHa BasHHUHUHT (DM3HOJIOTMK KaMaWuIu,
(DU3MOJIOTHK CApPUKJIMK, XMHCHH KpH3llap, TepHIard YTKHUHYM Y3rapuiniap,
TPaH3UTOP IMCOAaKTEpUO03, (bu3HOIIOrHK JICTIETICHS, WCCUKJINK
QIMAlIMHYBUHUHT KUCKa MYJJATiad Oy3wiuiy, Oylpak ¢aosiusith Ba KOH
allJIaHMIIUAAT YTKUHYK Y3rapuiniap, YTKUHYM TUIIEPBEHTHIISIIUS, KOH MBI
XKapa€HH Ba KOH XOCHJI OYJIMIIUIATH Y3rapuIiap KUpaH.
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Tana Ba3HMHUHT YVTKUHYHU (TPAH3UTOP) KAMAHWIIKM

Tana Ba3HWHUHI TPaH3UTOP KaMmaWumy Ooma XaéTHHHWHT 3-4 KyHIapuaa
comup OymuO, y 8%-man 10%-rava OYymamau. Opjatiaa BasHHMHT OyHzuai
Kamaiuim 6%-gaH ommaiiau. Yana Tyruiran Oojiajapna ca TaHa Ba3HUHHHT
¢usnonoruk  kamanumm  12-14%-wu  Tamkwi 3tagd. TaHa Ba3HUHUHT
(PU3HOJIOTHK KaMalUIIN acocaH OpraHU3MIaH Hadac Ba TEpU OPKaJM CYIOKINK
HyKoTMIMIIM HaTiwkKacuaa 03 Oepaaun. TaHa BasHUHHMHT  (DU3HOJIOTHK
Kamainim 3 rapakara axpaTuiajiu:

I nmapaxka — TaHa Ba3HMHUHT 6%-raya KaMaWWIINAa CYBCHU3JIAHUII
(9KCHKO3)HUHT OeNTuiapu Ky3aTHIMaimu, JeKuH Oonama MUl (HaoUTHHHHT
OLITaHJWIMHU CE3WII MYMKHH, OyHIaH TallKapM TaIIXHCHH KypcaTMaiapaa
KOH 3apio0M TapkuOuIa HaTpUi Ba 3PUTPOLMTIApAA KalWi MHKIOPUHHHT
KyNalraHJIuIMHA aHUKJIAIl MyMKUH.

II mapazka — tana BasHUHHUHT 6-10%-rava kamaiiumy Ouinan keuaan. Tana
Ba3zHU TpaH3uTOp KamaitmmmHuHr Il napaxacupa cCyBCH3IaHUWIN OeNruiapu:
UIWUTMK TapJalapHAHT KU3apHINK, Tepu OypMacH KaWTa THKIAHHITHHUHT
Oy3wmumy, OomaHuHr OMp XM (MOHOTOH) TOBYII OwiaH HUFJIAIIN, OPaK
ypum  Ba Hadac ONWIIHMHI  Te3JAIMIIKM  Ky3arwiaad. JlaGoparop
KypcaTMasiapiaH IOKOpHAa Kaii aTiral OenrwiapiaH Tamkapu (TaHa Ba3HU
¢u3noNmoruk KamadmmuHUHT | mapakacmpa) Xy)kalipa THIIOTHAPATAHSCH
OeNTHIapUHUHT Ky4JaWWIIN Ba Xy)Kaiipa TalIKapuCHIAard CyB MUKIOPHUHHHT
KaMaiumy Oenrmiapu (TeMaTOKPUT KYPCAaTKHUYWHUHT OIIWINHN, KOH 3apro0u
TapKUOWAAaTH YMyMHHA OKCHJI MHKIOPMHHHT KYNAaHWIIN Ba ONUTYPHS)
Ky3aTWIafH.

III napaska — tana BasHUHUHT 10%-maH 3uénra kamaiumm OnraH Keqno,
OyH/Ia CyBCH3JIaHUII aJIOMATJIapu: TEPH Ba IIMUIMK MapAATapHUHT KypYKIHUTH,
KarTta JIMKWJIJOKHUHT '-IS”KHHJI/I, 6CSOBTaHaHl/IIJ_I, Ky4JIl TaxukKapaus XOoCIup.
Jlabopatop kypcatmanapiaan — rurnepHaTpuemus (160 HMoOmb/M-maH 3uén),
remMaTokpuTHUHT 0,7 nan optuk Oyimmm (omaraa 0,5), yMyMuid OKCHITHHHT 74
r/n-1aH OPTHKJIMTH OpPTaHU3MHHUHT CYBCHU3JIaHHO, KOHHUHT
KYIOKJIAIITaHJIMTHAaH Jlanoiar Oepaau.

Uakamok OonaHW 3pTa KyKpakra KYWHHWIN, OHama JAKTalWs >KapaéHUHU
sxmunaian. Hartmkana Oona erapau MHKIOpAa cyT oiagw, Oy 3ca TaHa
Ba3HMHU Te3 TUKIA0 onumra €pmaM Oepamu. Bynma Gonanm spkuH (Tamabura
Kapa0) OBKATIaHTHPHUII MyXHM aXaMHUsTTa 3ra.

MykoTuiran TaHa Ba3HMHMHI KAlTa TUKIAHMIIM Of-KyHH €THO TyFMIraH
yakajmokiaapaa xaétuHuHr 7-10, yama TyrFwiran Oojamapaa 3ca 15-20
KYHJIApUIa TYFPU KeNau.
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‘{aganognag QI/BHOJIOFI/[K CApUKJINTH

Yakamoxyiap (U3MOJOTHK CAPUKIUTHHUHT cababu - KOHAa OWimpyOnH
MHUKJIOPUHUHT omub kerumn (ogatna y 8-20 MkMonb/l-ra TeHr) Oapya
Jyakajokiapaa XaéTUHHHT JacTiabku 2-3 kyHiaapuaa Kyszatwimb, 60-70%
XoJIaplia y Ky3ra sSIKKoJI TalljlaHa/Iral capukinKka onub kenaau. bynaa tepu
Ba MIWIIMK MapJajlapHUHT capraifnimy 0ojia XaéTHHUHT 2 - 3 KyHJIapuaa ro3ara
KennO, OofyiaHMaraH (KOHBIOTaUMsUIaHMAaraH) OwIMpyOMHHUHI MUKIOPH
Myanataga TyFwiran Oonamapna 51-60 MKMOIB/T, 4ana TyFmiran Oonanapna
aca 85-103 MKMOIB/I-Tada Kynasiiu.

TpaH3uTOp CapHKJINK Yajia TYFHITaH OoJlamapaa HUCOaTaH KyII ydpaian Ba
aH4Ya I0KOpHW TUnepOmmnpyOnHemus OmimaH kedaau. Yanma Tyrwirad Oonamapaa
OWIMPYOMHHMHI yHYa KaTTa OyiMaraH MHUKIOPM XaMm OOl MHSHHHT
3apapiaHyIl XaB(QUHU TYFIUPHIIN MyMKHH.

@OU3MONOTHK CapUKIMKKAa ONIMO KeJdyBYM OMWDIapIaH Oupu deran
remorniooun (HbF) TyTyBuYM Ku3WJI KOH TaHAYaTapHUHUHT JKaaall MapyaiaHHIl
xKapaéHuaa XOCHUII Oynaauran OonnmpyOuH aJMalIMHyBUHUHT
STUIIMOBYMIMTHINP (remMaTonoruk Hazapus). Opjarma kurapia 3pKUH
OmwpyOuH TIIOKYpOoHWI-TpaHcdepaza QepMEeHTH BOCHTacHaa IJIOKYPOH
KuciioTacu OwiaH OOFJlaHaaAM Ba CyBAa OSpyBYaH IIakira YyTaaw, CYHIrpa
OpraHM3MIAaH CHHAWK OwiaH dYukapuO roOopmiaau. Yakanok OolaHHHT
JKUTaprula BaKTWHYA TIIOKypoHWITpaHchepaza ¢epMeHTH (aOIUITHHIHT
STUIIMOBYWIMIM Iy OKapaHHM €Tapid TabMUHJALIra KOXUP 3Mac
(remarosoruk Hazapusg). bByHOaH Tamkapu dYakaJoKjIapAa WYaKkmarda P-
[IIOKypoHHaa3a QepmeHtn Qaouurn Tydaian xocua OyiaaguraH SpKUH
OMnMpyOMHHUHT KYI MHKAOpAa KOHTa CYpPHIMIIH XaM (DU3HUOJIOTHK
CapUKJIMKHY Ky4auTUupaau.

@OU3MONOTHK  CapUKIMK Maxcyc JaBojialll MyoJaXalapuHu Taiad
KuiManau. JIeKuH OOJaHWHT yMyMHH axBOJM Ba OWIMPYOWHHHHI KOHIAard
MHUKJIOPHUHM Ha3opaT Kuiub Typuin jo3uM. byHnan Tamkapu Oona erapiu
MHK/IOp/a OBKAT Ba CYIOKJIMKIAPHHU OJINO TYPHUIIN MyXHM axaMusIra ora.

Kuncwuii kpuznap

XKuncnii kpusnap 65-70% dakanoknapaa Ky3aTwinO, KyHumara xoiaariap
LIAKJINA KeYaIu.

1. ®wusnonorumk Mmacromatuss — CyT O€3JapUHHMHT KaTTaJallHIIN
TyFWITaHOaH cyHrTH 3-4 KyHnapaa maiino Oynu6, Ooma xaéruHmHT 7-8
KyHJIapuJa yjaap 5HT KaTTa XaKMra eTajy, CYHIpa acTa-CeKMH KMYMKIAIHO,
HEOHATaJd JaBPHUHT OXMpHWra KeluO, aciii XoJiura KaWtaad. AKcapusT
xoiiapna OyHnai karrajmamran Oe3Hu Oocu0 KypuiraHga, cyt €KW CyBra
VXIIai CyrKINK YuKaad. JJaBosai Myoaxanapy tanad STHIMaiIu.
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2. Ku3 wakanoxmapaa xaéTuHuHT 5-7 KyHnapuga 6as3an (5-10% xommapaa)
1-2 kyn gaBommna kam-kamaad (0,5-1,0 M) TalmKy TaHOCHI ab30JapUAaH KOH
@KpaluIg Ky3aTuwiaau. By Xon xed KaHal JaBOHH Tasiad KUIMan M.

3. Tomma (MuIHs) TEpH F03aCHAAH O3TMHA KYTapHIKO Typaju Ba acocaH
OypyH mappary, I€IIOHa Ba JHIaKla, alpuM Xojuiapaa 3ca OyTyH OajaH
TeprcuIa xoinamran 0ymanu. JlaBo Tanab sTmaiinu.

KuHcwii kpusnapHUHT cababu TyFpyK HaiTHaa 0ojla OpraHM3MHra yTra
OHA 3CTPOTeH FOPMOHJIAPUHUHT TAbCUPUIUD.

Tepuaaru YTKUHYH X0JaTJIap

Tepumarn YTKMHYM Xojdarjapra KyHujarwiap KApaau: TYFpyK LIMILH,
TEPUHUHT (YU3UOJIOTHK KYUHIIH, O Ba TOKCHK dpUTEMAIIap.

Tyrpyk MMM — YakajJOK TaBJACHMHUHI KalCH KHUCMH OWJIaH TyFHJIraH
OyIca, 11y Jxola KUCHIHII OKHOATHIa BeHa KOH TOMHpPJIapHaa KOHHUHT TYpHO
KONMIIKIaH KenuO uukanu (ofaraa Oy IIMII YaKIOKHUHT Oomm  €Ku
nymbacuia sxoinamran 0yiaau). TyrFunranian cyHr Oup €KM MKKU KyH yTrad,
y V3 —¥y3unan cypuinnb KeTasu.

TepunuHr Qu3noNOTHK KyuuImm — 00na XaéTHHHUHT 3-5 KyHJIapuaa mauao
6y1u0, acocaH Kykpak Kadacu Ba KOPHH coxacuJa Ky3aTwiaad. boia Baktugan
y1Tn6 TyFuica, Oy XonaT Ky4IMpOK OYIHIIN MyMKHH.

Onmnuit sputema n1e6 0oxa TyFUITAaHAAH CYHITH 2 KyHJa TaHAa TEPUCHHUHT
km3apumura aitunanu. Omatna Oy Xon 0oa XaéTé macTiabKu XadTaCHHIHT
oxupura 6opud iyKomaan. OU3NOIOTHK pUTEMA Yajla TYFIITaH Oojaiapaa Ba
OHAaCH KaHIIM OualdeT OwjaH ofpuraH Oojamapiaa HUcOaTaH Y30Kpok (2-3
xadra-raga) cakJIaHHO TypasH.

Toxkcuk spurema - Tepuaa Ku3ui JoFnap cudaTtuia HaMoéH 0yiuo0, Oan3an
YHUHT Mapkasuja mnydakdanap xam Oynumu mymkuH. By xomar 20-25%
Jyakajokiapaa yupad, Ooma xa€TuHUHr 2-5 KyHmapunma mnaigo Oyiaamu. By
JOFJIap KymuH4Ya OyFuHiIap arpodu, AymbOa coxacd, KYKpak KaacHHHHT OJI[
TOMOHHW/A JKOMamany, 0ab3aH 3ca OyTyH raprara TapKalIWIId MYyMKHH.
Opanan 2-3 xyH yTray, y y3-y3unan Wykonmnod keragd. TOKCHMK SpUTEMaHHHT
KeInO YMKWIIMIa aJUIepruK OMWIIIAp KaTTa axaMusTra sraaup. Tokcuk
spuTeMa KywId HaMOEH OYIraH xoJulapla KalbIWd IpenapaTiaph, JAMEIPOIT
XamJa KyIIrmM4a paBHIIAa CYIOKINKIAp OSpUI TaBCUS STHUIIAIH.

Tpan3utop nucéakTepno3 Ba GU3N0I0IMK AMCHENCHS .
Tpansutop aucOakTeprno3 Ba (PHU3UOJOTUK IUCIENICHS Jespiau Oapya
YakaJoKJIapaa XaéTHHUHT JacTIa0Ku XxadTacu TaBOMHUA Ky3aTHIIUIINA MyMKHH.
Opatna 1-2 kyH wympaa, adpuMm Xxoyapja 3 KyHrada MEKOHHMM (4akajok
O0ONaHUHT JacTiaadKy axiaTh) axpauaad. Yakaiok XaéTHHUHT KEHUHTU
KyHJIapH[a W9U YTUIIA TE3Tamu0, axIaTaa MITAMIIIK MOIIaap Ba KeTIHKIA
CYBIIH JTOFJIap maiimo Oynmamu.
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By axmatHm MuKpocKomma TEKIIUpranga, xap Kypum Maiigonuma 30-
Taraya JICHKOLMTIAp Ba KyN MHUKIOpAA €F KUCIOTajdapu OOPJIMTHHM aHMKJIALI
MyMKuH. Opasiad 3-4 KyH yTray, axJaTHUHT paHTH CapuK, y3u 3ca OyTKacuMaH
makira kupaaud. by yTkuH4uM Xonar (M3MOIOruK Aucnencus e aranaau Ba
YHUHT Taia0 Oynuiura 0osia OBKATIAHWII TapTUOWHMHI Y3Trapullu, SbHU
TYFWJITaHJaH CYHr OOJaHUHT OHA CyTH OWJIaH OBKaTJIaHa Ooluramm cadbadaup.
A¥iHn maiitTna OyHrava crepui1 OyiraH OIMIKO30H-MYaKkra MUKpoOiap >xoinama
Oonuraiinu. MuyakHuHr nactiaadku Oaktepuan ¢iopacu OuduaymbakTepusiiap,
CTPENTOKOKKIJIAp, N9aK TaéKJacH Ba 3aMOypyFiapiad noopar. bona xaétuHuHT
4-5 xynmapura 60opud myax MHUKpodIopacu acocan OnpumymOakTepusIapIaH
TaIIKWJI TONTaH Oymaam, aMMo Oy XojaT OONAHWHT OBKATIAHWII TypHAaH
6ormukaup. Yakamoknuk mgaBpuHUHT 14-17 kyHmapuma arap Ooia oHa CyTH
Owrtan Ookuiaérran Oyica, YHHHI axJiaTWAa acocaH OuduIyMOaKTepHsIapHUA
yupaTHll MYMKWH. Muakmaru MUKpOOpraHu3milap opacujiard HUCOaTHHHT
BaKTHHYA Oy3WIHIIN YTKUHYH — TPAH3UTOP AUCOAKTEPUO3 €0 FOPUTHIIAIN.

@dU3MONOTHK IUCTIENICUS JaBOJIAIIHK Tajda0d KWIMaIH, JIEKHH TPaH3UTOP
JMCOAKTEPUO3HUHT MYAJaTHHA KUCKapTHPHII MaKCa/JnAa YaKaloK Xa&éTHHHHT
WKKUHYM KyHHIaH Oonwiad 10-14 kyH maBoMuaa 3 J03aJaH KyHUTa 2 Maxal
OonduIyMOaKTEpPHH TaBCHS KHJIHHAIM.

Hccnkank aJMANIMHYBHHHHT TPAH3UTOP OV3WJININM

Hccnknmmk aqManIiiHYBUHHUHT TPAH3UTOpP OY3WIHMININ — THIIOTEPMHS Ba
THIEPTEPMHUS MIAKIUIA KeIaIH.

Tpan3zutop rumorepmusi — Oona TyFWITaHgaH CYHITH apactiabkm 30
JaKUKa TaBOMHKIA TEpU Ba TYFpU HYaK XapopaTH Iacasiu, opajaH Oup coar
yTrad, 6amaH Xapopatd MybTamwuiamaad. Arap TYFPYK XOHACHIAard Xapopar
22-23 °C Oynca, OonanuHr xapopaTtu 35,5-35,7°C-rava TYHIIUIIA MYMKHH.
Xapopar Kyn Ba ofkiapia siHajga MacTpok OVimagu. TyruiaranmaH CYHITH
JacTiabkd KyHHUHT Ypranapura O0opuO, XapopaTr acTa-CeKHH KYTapiiaJd Ba
MY BTaIUI-TOMOMOTEPMHUS XOJIATH F03ara KeIajm.

Tpau3utop runeprepmus 1c6 O0oyia XaéTHHUHT JacTIa0Ku 3-5 KyHIapuaa
XOHA XapOpaTHHUHT IOKOpW OYmumm, OoNaHW HHUXO0ATHA Ypad-umpmart
HaTIDKacWIa WCCHKJANI, Xamjaa Oonara eTapid MUKIOpAa OHa CYTH
WYMPMACTIHK HATIH)KACHIa MOJ/Ia aIMAIIMHYBUHUHT Oy3MIHAIIH OKUOATH 1A TaHA
XapOPATUHUHI KYTapWIMIINIa alTUIIAOM.

YakamoxyiapJjla HWCCHKJIUK aJMAIIMHYBHHUHT  TPaH3UTOP  Oy3WiIHIIN
cababmapu O6aprapad sTriica, Oy XoJaaTiap SHrWITHHA YTHO KeTaIu.
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Byiipak ¢a0JMATUHUHT TPAH3UTOP V3rapuuLiapu
Yakanoknapaa Oyiipak (QaoNUSTHHUHT TPaH3UTOp y3rapuuuiapu —

onurypust (CHMHAMK aXpaJUIIMHUHT KaMaWuIH), (U3UOJIOTHK NPOTEHHYPHS
(cuiimuk OwiaH OKCWJI MOAJAJAPMHUHI YWKUINM) Ba OyHpakHUHI CHUAAMK
KUCJIOTAacH KpUCTauulapy OwiiaH OOFnMK OynraH uMH(apKTH Tap3uga HaMOEH
oymamu.

TpansuTop onurypusi — 6apya COFJIOM YaKaJIOKJIap XaéTHHHUHT JacTiia0Ku
3 KyHuzma Ky3atwiu0, Oy XoJlaT OpraHu3Mmra CyIOKIMKHHHI HHCOaTaH KaM
TymaéTraHd Ba KOH aWIAHWIIMHWHT y3Ura XocC Xycycusmiapu OwiaH
OOFIUKIND.

Du3N0JI0THK TNpoTeHHypusi (anpOymuHYypus) — Oapua YaKaloKiIapnaa
XaCTHHUHT  JacTiabku  KyHJIapuia KysaTwiaad. by Xxomatr  Oyiipax
KONTOKYaJIapy Ba Halfyanapy yTKa3yBYaHIUTHHHUHT OLITaHINTH OniaH OOFIHK.

BylipakHMHI CHIIMK KHCJ0TACH AOHAYaJapu (KpuUcTajuiapu) OMJIaH
0oruK OyaraH wHGapKTH Acsipiu Oapya YakalokKiapma y4pad, y Ooma
Xa€THHUHT JacTiiabku  xadracu oxupuaa KysaTwiagd. byHzma cuiauk
KHCJIOTACH KpUCTAJUIAp INAKJINIa OyHpakHUHT HUFYBUYM Hyir4aiapy OYNIIHFUra
TYIIaHAOW, HATWKaga CHUUJWK PaHTH Yy3rapaiu, y JIOMKalaHaad Ba OONaHU
yparan KeTJIMKIa CapfFuIl paHr Koiaau. By xomaT maxcyc AaBojallHM Tanad
9TMaiiin, aMMO OOJIAaHMHT eTapiM JapaXkajga OHa CyTH OMIIaH TabMHHIAHHUILINTa
BTHOOP OSPHII JTO3UM.

KoH aiiJaHMIIuIary TpaH3UTOp V3rapuuiiap

By ¥3rapummap Ky#impmarmmapmaH wuOopar: Oona TyFwirad, yoKara
JacTiaa0Ky KOH KeNWIIMHUHT MUKIOpH 5 O6apobap kymasau. Cuctonmk 6ocum
ynka aprepuscuzaa Oojla TyFHITAHMIa Kajap aopTajard OocuMra HucOaraH
IOKOpU Oynajau, TyFWITaHAaH CYHITH Jactiabku coatmaék Oy Oocumiiap
TEHIJIAIlaAd Ba 2 coar yTrady, ymnka aprepusicuaarn OOCHM acTa-CeKuH
Kamaiino, 4-6 xadranapia KaTTa KUIIUJIapHUKATA TEHIJIAIAIH.

Aopra &iin OmnaH ynka aprepusiciHu Oofnad TypyBunm Tomup (Boranos
TapMOK4acH) (aoymsaTu Oona TyrwiraHmaH keiimH 15-20 makuka moOaiiHMIa
Tyraliad, aMMO YHHHT aHaTOMHK >KMXaTHaH EMwIMInK Oosia XaéTHHUHT
nmactiadku xadTacu JaBoMuaa 103 oepanu.

IOpak 6ynmavanapu opacupgary TemmK (OBaj TEmMK) Oojla TyFHIITaHIAH
CYHT ¥3 (aoNUsATHHM TyrajJlaiJu, JIEKHH YHHHI XaM aHATOMHK >KUXaTIaH
€énunuiuy OMp Hedya oifraya 4y3wiIMIIM MyMKHH. ByHJaH Talmikapu yakajiok
OonasiapZia MOJTMIMTEMHs] (KM3WJI KOH TaHAa4YaJapHUHUHT OJaTAarujaH 3uén
oynumn) ky3arwianau. by xonar remornioOuHHUHT 220 r/71-1aH Kyn Oynuiinu Ba
rematokpuTHHUHT 0,56 Ba YHIaH XaM IOKOpH OYuiy OuiaH TabpudiaHaim.

Kon aiimanummparn Oy TpaH3WUTOp y3rapuuuiap ¥y3-y3umaH Hykoiuo,
MaxcCyc JJaBOJIAIlIHH Tanal 3TManan.
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TpaH3uTop runepBeHTHWIAUMA. bojma TyFuiraHgaH CYHITH KHYKHPHO
Hurnamm yHUHT factiabku Hadacuaup. Yakanok Oonana Hadac oauil 4yKyp,
Hadac YMKApUII 3ca Oupo3 KuUHHHIAmTraH Oymamu. Mociammin JaBpHHUHT
nactiaabku 2-3 KyHIapuaa YKaHuHT OUp JaKHUKAJard XaBo ajMaIllMHyBH KaTTa
éurmarn Oonaynapra HucOataH Kapuitdb 3 Oapobap kymaup. Mana iy XoJjaT
KOMIIEHCATOp XyCycusaTra osra Oynau0, aIMIO3HUHI OJJUHU OJIaAd Ba
(PM3HOJIOTHK TMITEPBEHTWIISIMS 1e0 aTajay.

Kon uBHIIM Ba KOH XOCWJ OVIMmIMIa Ky3aTHJIQAMIaH VTKHHYH
xoaatiaap — K surammanra 6ormuk ommmtap (II, VII, IX, X)auar HucOwuit
STHINIMOBYIIIUTH XaMmaa Ooyla XaéTHHWHT JacTIa0Ku KyHinapuaa (GpuOpuH
napyanaHumy ((UOPHHONN3)HIHT KyWIN OOpHIIN HAaTIXacuia XaéTHUHT 2-4
KyHJIapHua KOH KeTHIINTa MOMMUIMK Tap3uja HaMoEH Oymaau.

Yakanok Oomamapaa 3puTporod3 (K3 KOH TaHAYaJlapUHHM HILTA0
YUKAPUII)HUHT KyWIWIUrd, Jactiabku 3 KyHaa sumdounumiap unuiad
YUKAPUIIHUHT KaMaiuimm Ba Oy jkapa€HHUHI Ooxna Xaéru OupuHuM xadracu
oxupura 60pud Kydailuim KOH XOCHJI OYJIMIINAArH YTKUHYH X0JIATIHP.

BUOLIEHO3 BA TUCBHNO3

MUKpOOHOLIEHO3 - OPraHM3MHUHI MyXUM IapameTpiapuiaan oupu 0yauo,
YakaJoK Oonaza TyFPyKXOHa INApoOWTHIa MHIakulaHagd. Yakaimok Oona
OpraHM3Muzarn MHUKpodopa onarga OHajgard, XaMmIa CTaldOHAapAaru
MHUKpOONIap INTaMMHIAH TAOIKWI TomnraH. TaHa fo3acd, Hadac HyIapuHIHT
IWUIMK T[apAajapu Ba OBKaT Xa3M KWIHII ab30Japura MHKpPOOJIApHUHT
JacmiabKl KUPUINM YaKaJIOKIMK JaBpU  (HU3HOJIOTHACHHUHT — a)KpajaMac
Kucmuaup.  Yakanokigapia = MMMYHOJIOTHK — OapKapopiwk — Xalnd — Tyna
eTWIMAaraHjiury TyQaiim opraHu3Mra MUKpOOJIApHUHT KYTUIad TYLIMIIN yHJA
TYPJIHA AJUTAFIaHUI KaCAIITUKIIApUHUHT PUBOKIIaHUII XaB(l)l/IHI/I Tyraupaiau.

Tyrynrynra xamap crepua OyiaraH Oojla OpraHM3MHUra MHKPOOJapHHHT
JacmIabKy TYIIMIIN TYFPYK NalTura Tyrpu kesnaau. KelinHuanik arpod MyxuT
TabCUPH  OCTHIA JOMMHM  MuKpoduiopa makmiaHaau. UlyHuHTIexk,
MHUKpPO]IIOpaHUHT MAKJUTAaHUIIKTa 00JIaHN OBKAaTJIIAHTHPA OONIIall MyAJaTH Ba
YHUHT TypH XaM MyXUM aXaMHATIa ora.

Omna CyTH Oounan OBKATJIAHTHPHII Oonianrad, acoca”
oudunobaxTepuslapJaH  Ty3WiIraH CHMOHMOHT MHUKpoduiopa HYakga Kymas
Oonutaiinu. OHa CyTH, aifHUKCa OFM3 CyTH (MOJIO3MBO) OHMIIaH Yakajiok OoJja
6upunodIopaHUHT PUBOMNKIIAHUIINTA TABCUP ITYBUU OM(UAYC-OMUIIHH OJIa[IH.
Yy oMM nHaroreH Ba  LIAPTIM-NIATOTEH  MUKPOOPTaHW3MIIAPHHHT
Kymaluimra TYCKUHIMK Kwiaau., Wuakma — Oudumodiopa THTPH FOKOPH
Oynranna opraHu3M Ba yHaarn MuKpodiopa opacupa  (QU3HIOTHK
0apKapopiIvK, TbHU 9yOHO03 r03ara KeJazu.
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Yakanok Oomaza OHMOLEHO3HMHI INAK/UIAHUINMIA KyHHAArd OMHILIap
TabCHUP ITaJH:

1. OHa TyFpyK WYJUIapUHUHT MHKpOQIIopacu;

2. Tamku MyxuT MUKpodIIopacw;

3. YakalOKHUHT OBKATIAHTUPUII TYpH.

Mynnatnaga TyFwiraH Oonamapia HW4Yak MHUKpOQIIOpacH  INaKJIIaHHIIH
Xa€THUHT 5-6 KyHiapura Oopu0 TYNIMK Tyraimu. YHAa Kydumaru GocKudiap
¢apxinanamu: 1 - 6ocknu — Ooxa tyruiranaad cyHr 10-20 coar maBom 3THO,
acenTUK OOCKWY AeHmnany, 4yHKH Oy OOCKMYIa HWYaK OYIUINFH  CTEpHI
O0ymamm; 2 - Oockud — Oona Xa€THHUHT AAcTIaOKM 2-4 KyHJIapH — WYaKKa
KOKKJIap Ba OOIIKAa MHKPOOPTaHU3MIIADHUHT KUPHUII OocKuuu. by naBpaa mdax
Oyuumruaa noumuil Quopa HWyk. bomkaua xunub aiitranma Oy TpaH3UTOD
JIcOaKTepruo3 NaBpuaup; 3 - 6ockuy — Tpanchopmanus 6ockuuu 0y, OyHma
oupunodnopa nyak MUKpOOIAPUHUHT ACOCHH KUCMUHU TAIIKWI ATA/IH.

O1IKO30H Ba MYAKHHMHT TYpJIM KUCMJIapHIard MUKpO(MIOpaHUHI TapKuOu
Typiuda Oymamm. Macanan, | M1 omKkosoH cyrokiurmaa 107 auntkm
3aMOypy¥FJlapu, CTPENTOKOKKJIap, JakTobakTepusiap Oop. 1 M1 MHIMYKa M4aKk
cyroxmuruaa 10° makroGakrepusnap, CTPENTOKOKKIAP, HYaK TaKuamapu Oop.
Enborm uyak CyloKIMIHIa HOPIOH CyT TaéKyajapH, CTPENTOKOKKIAp, MYaK
TaéKuamapi Mapxkys Oymub, Oy epaa aHa’spob Quopa iyk. Myrom uuax
Mukpodaopacuauar  90-95%HM  aHa’po® MuKpoduIopa TAIIKWI  3Taju.
Budunodnopa Ba 6akreponmap mrymap >KyMIACHIAHIND.

Oparaaru nuak MUKpoduIopacy KyiHuaaru BasudaiapHu Oaxxkapuiiam:

1. AHTaroHMCTHK — W4YaKk MuKpodopacuHUHT Oy Bazudacu yJapHHHT
xa€Tu Kapa€Huaa axpanuOd YWKAIuUTaH JHIOTOKCHHIAp EpaamMuaa amaira
omMpuiagd, Oy SHIOTOKCHMHIAp KoJuuuHiap ne6 aramaau. Kosmnwmaiap
HaToOreH MUKpOOJIapra TabCup KWINO, YIAPHUHT YCUIINTA TYCKUHINK KUJIaIH.

2. I/IMMyHl/ITET XO0CHJI KWJHIIAa UIOTUPOK OJSTUIIU — 60]'13 axjaTugaru
6udunobaxrepusiap MHUKIOPH Ba KOH 3appobOunmarn IgA Muknopu opacuzaa
y3BUiA OormaHum Oopnurun  aHukiaHrad. lllyHuHraek oparmarm  w4ax
Mukpodaopacu  JUMGOUMTIAPDHUHI  aHTUT€H  TabCHpHUra  >KaBooOw,
OakTepysUTapHUHT (HaronuTo3 KWJIMHHUINK, JH30LMM MUKIOPHUHHHT Y3rapud
TypHIIHN KabK XUMOS-MOCIIAITYB XKapagHIapuia XaM MyX1UM axaMUsTra sra.

3. OBKar xa3M KWIMHUIINAA HIITHPOK OJTHUIIM — TYypJH OPraHUK
MOJIaJIAPHUHT NapYaJaHUIINIA, SbHU OKCHIUIAp, EFlIap Ba IOKOPH MOJIEKYISP
KapOOH CyBIapHUHT ()epMEHTATUB NapyaJIaHUIIN/A KaTHAINIINAaH HOOpaT.

4. Cunreruk QaonusaTH — OjAaTIAard HWYak MHUKpodopacH THAMMH,
pubodIaBuH, HUKOTHH Ba MAHTOTEHAT KHCIOTanapu, K BUTaMHHU, acKOpOWH
KUCJIOTacH KaOWIapHUM CHHTE3 Kuiaaud. BUTaMHHIAp CHHTE3M acoCaH HyFoH
n4aKa coaup Oymanu.
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5. Pe3opbmmoH - W9akza HOPAOH MYXUT XOCWI KWIHII Wynmu Ownmax
(budunodopa cyr kucnoracu MuLIad YMKapaau) Kanbluil, /| BUTaMHHH Ba
TEMUPHUHI MYaK IMIWUIMK [apAAacd OPKalu CYpWIMINM Y4YyH KyJIail LIApOUT
sipaTay.

6. PenaparuB (aoiusaTi — n9ak MUKpoQIIOpacu OIIKO30H — HYaK Hyiapu
LIWJUTHK MapAaJApHHUHT THKJIAHHIIN Ba SIHTWJIAHUILIHIA UIITHPOK 3TaH.

[Nepunaran maronorusicd (acuKcHs, YaKAIOKIAp TeMOJIUTHK KacaJlJIHIH,
0ol MUSHHUHI TYFpYyK jKapoxarjapu Ba 0.K.) OYNraH 4akalokiap axJaTHHH
0aKTepHONOTHK TeKImMpnoO Kypuiaranaa 53,2% xouiapaa Myak IUcOaKTEeprHo3H
apmKyaHanu. Myak gm3bakrepro3w OYnraH Oomanapaa W9ak (GaoNUATHHHHT
Oy3WIHMIN Ky3aTWIHO, y axjaT YHKApWUIIHUHT 6-7 MapTarada KyHmalWmm,
KOPMHHHMHI JAaMJIallld, aXxJIaT PAaHTMHHUHT SIIMI Tycra KUPUIIH Ba YHJA IHJUIHK
MOJIANIAPHUHT Maiino Oynuim Ownan Hamo€H Oymamu. IOkymim oMmuminiapra
Oornuk OynamaraH niepuHaTa]n narojoruscu Oynran Oonanmapaa HYak
MHKPOOHOIIEHO3WHHUHT OY3MIIMIIN acoCaH IapTIv — aTOreH MUKPO(IOpaHUHT
(aosutarryBu OuaH OOFIIHK.

Hucbnoneno3 (nucbakrepro3) — OaKTEPHOJOTMK TyHmIMHYa Oyiub, y
OpraHM3MAarn  CHUMOHMOHT MHMKpPOQUIOpaHUHI CcHU(AT Ba COH KHXATHIaH
y3rapraHIMruHy aHrIaTaau.

JucOakTepro3 pHBOXKIAHWINNTA KyWumarmiap: OoNaHM CyHBHH Ba
HOTYFPU  OBKATIAHTHPHII, YaKaJOKHM IapBapuil KWIyBYM  IIaxcla
MHKPOQJIOPaHUHT Y3raphIly, YaKAIOKHHHI IOKyMIIM Ba FOKyMJIM Oyimara
KaCaJUIMKJIapy, MaTOJOTMK KeuraH XOMWJIAIOPIMK Ba TYFpyK, OOJaHH
aHTHOMOTHKIAp OMmiIaH y30K Ba OerapTHO AaBoiamn xamaa KIMMaTHK OMIUIIap
(xumr acnuma naak MEKPOGIIOpacH SIXIIY PUBOKIaHAIN) cabad Oyma.

Kykpak cytn OuiaH OBKATJAHTHUPHUIIHM TYXTAaTUII HATHXKacula Kenuo
YUKAIUTraH JUCOAKTEpHOo3 XOJIaTH OOJaHM KacaUTMKIapra JaJMHYBYaH KUIHO
kysau.  JlucOaktepro3 xojaruiaa Ooyia aTpoduard KHIIWIApAaH KaHmai
MHUKpodopaHd KalOyJ KIWIMIIM MyXUM axaMusrra sra. byHnma aiHukca
CTaIIOKOKK €KH 0OIIKAa MIAPTIM — MaTOreH MHUKPOQIOpAlapHH TallyBYHIap
6ou1a yayH XaBQuu 0yi1mu6 xucobnaHay.

JncOakTepHo3HH aHMKIAIAA MIAPTIM — [AaToreH MHKPO(IOpaHUHT
MHKPOOHOIICHO3/1a TYTI'aH YPHH Ba YJIAPHUHI aCCOLMALMACH MYXUM aXaMHUATIa
sra. Omataa Wyak OYyIUIMFHAA aHAPOOJAPHUHT yMyMHH MHKIOpH (ymapra
6uduo- Ba CyT-HOPIOH TaéKJaIapu KHpaan) adpod MUKpoOIap HuFHHINCHIAH
kyn Oymamu. llaptinm — maToreH MuKpoOiIap yMyMaH aHUKITaHMaiau €xu 03
MUKIOpP/Ia YIapHUHT (haKkaT Oup TypH aHUKJITAHAIM.

Jucbaktepuosnunr 1 mapaxacuaa aHaspoO ¢uiopa aspod ¢uiopanan ycTyH
Typamu. Budumodnopa Ba maxrobaxrepusmap 10 - 107 cyrontupumaa xam
AHMKJIAHA/IH, WAPTIH — NaToreH GakTepusap (2 TypaaH optuk smac) 10107
CYIOJITUPHILIA TOTIHIIAIH.
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JucOakTeprno3HUHT 2 Japakacuaa aHa’poO Ba a3po0d MHKpOOpTraHH3MIIAD
MUKIOpH Oup-Oupura tenr Oymaaum. Ilaptam — mnaroreH MukpoOmap
accommatsict 10°-107  cyronrupumina  anmknasamn. Kacammmkaunr Gy
Jlapakacua n4yak TaéKyalapUHUHT aTUIHK HIAKUIapy a0 oymamy.

JucbakTepuo3HUHT 3  Japakacuaa a’pobiiap MHUKIOPH aHa’pobsapra
HucOaTtaH Kyn Oymamu. Alipum xomiapra Oudumo- Ba JakToOakTepHsap
OyTyHnal HyKonaay, MapTin aTOreH MUKPOOJIap COHM 3ca KECKUH KymasiIu.
Vimap opacuna allHMKca — maTtoreH  cTaMIOKOKKIAp,  3amOypyriap,
kiebcuenanap, KIoCTpUIs KaOu MUKpOOIap KT ydapaiinu.

Jucomo3nu gasosaam. JlucOmo3 ky3atmnaérran Ooila ydyH SHT SIXIIH
OBKaT OHa cyTu OYynmO xucobmanamu. OHa cyTH OWMiIaH TabMHHIAN HMKOHHU
OynMaraH xoJurapza TapKuOuaa mpe- EKku MpoOHOTHKIAp OYNraH apanammMaiap
TaBcHs dTIaan (HopaoH cyTiii NAN, OHomaxT).

JIrCcOMOIIEHO3HN METUKAMEHTO3 TaBoJialll 2 OOCKUY/Ia oInd OopHiiaau:

1 — MEKPOOJIH TEKOHTAMUHAIIHS

2 — MUKpO(]IIOpaHK MY bTaHILIALT

1 Oockud — MHKpOONIHM JEKOHTAMUHANKSA axJaTAa IMAPTIA I1aTOTCH
MUKpo(opa Kymalmb KeTraH XoiuiapAa TaBcus OTwiaad. JlaBomam
aXKpaTwiral (QIIOpAaHWHT XYCYCHATHIAH Keau0d YMKKAH XOjua OelruiaHaiu.
Maxammmii Tascupra sra Oynran obnmurat Mukpodopara TabCUp STMaWIUTaH
npenapariapHy TalMHIAIl MaKcaara MyBOQUKIND.

- Oakrepuodarmap: YJIapHHHT TabCHp IOUpacH Top OYmud, MabiayMm
MHKPOOPraHU3MIIapra TabCHp 3Taau (CTapHIOKOKKra Kapimm Oakrepuodar,
KoNuIpoTel Oakrtepuodar, kiedcuemi€s Oakrepuodar, mnuodakrepuodar,
uHTepcTrbakTepuodar,  NHOLEHHYC-KYK  WUpHMHr  TaéKyacura  KapIiu
Oakrepuodar)

- autpodypannap (pypasonunon 5-8 mr/kr)

- aHTepon (kyHura 1 xan-man 1 maxan)

AXJIaTIaH aXpaTtwiraHh MEKpO(IOpAaHWHT CE3yBYAHIUTHHU XHUCOOTa 0JIN0
AHTHOWOTHKIIAD TaliMHIaHagW (acocaH AaMHHOTIIMKO3WIIAp). AHA3po0
MHUKpO(QJIOpa YCTYHIMK KHWITaHIa HUTPOMHIA30JUIap, KaHIWI03da 3ca —
3aMOypy¥fra KapIiy npemnapariap KyutaHmwianu. Jasoxam 1 6ockuana 5-7 KyH
JaBoMm 3tanu. buoneHo3 Oy3unumuHUHT | napaxkacu Ky3atwiaérran oonanapaa
JaBoiaii 2 00CKU4/IaH OOLUIaHAIH.

2 Oockuyma — MYaK MHUKPO(IOpAaCHHH MybTaJAWIUIALIra MPOOHOTUKIAP
(HopMman wyak QUOpacMHM TYTyBUM Mpenapariap) TallMHuam iynu Ouian
SpUIIMIAAU. YJIApPHUHT TabCUPHHUA O3Ca IMPEOMOTHKIAD Ky4daWTUpPAIH.
buomnpenapatiap cudaruna WIUTaTWIaIUTaH MHKpPOOpPraHu3MiIapra
Lactobaccilus acidophilus, L.plantarum, L.casei, L.bulgaricus, L.rhamnosus
GG, Bifidobacterium bifidum Ba 6.x. kupazm.

[TpoOuoTukap Kyiugarnya TabCcup KypcaTaiam:
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. Wuak ¢mopacHHUHT VCHIIMHM TYXTaTyBYM KOHIIEHTpAIMsIa
aHTHOaKTepHan MoJjanap, OPraHWK KHUCIOTauap, NpOTea3alapHH CHHTE3
KWJIMHUIIMHU Ky4alTUPUILL

. Anresus peLenTopiapura aHTaroHUCTUK TabCUP KYpCaTHIII,

. HmmyH xaBoO (¢arouutap (Haoiivk)HE Kydal THPHIIL;

. Ig A, T-xunnepinap, uHTEp(GEpOH KOHIEHTPALUSCHHH OIIHPHILL;

. SlimuFnaHuIra  Kapmy - OUTOKMHJIAD HMOUIA0  YHMKAPWIMIIUHA
MYBbTaHIIIaNI;

. ik kaBaTiIap YTKa3yBYaHINTHHA KaMaTHPHII, MYIIUH UILTa0

YUKAPWIMIIWHAHT OIIHIIHA HATHXKACHIA HUTONPOTEKINSIHN KyJalTHPHUIL.

Amanuéraa npoOHOTHKIIApHUHT KyHNAArd rypyXxJIapy axpaTHiIaau:

1. MoHOKynpTYpa TYyTyBUM Ipemapamiap — OudumymOakTepuH,
JIAKTOOAKTEPHH;

2. Kowmmekc npenapatiap — oududopm, ouduinoHr, anenax, JIMHEKC Ba
0.K.;

a. bakrepusiap copOeHTHra MMMOOHMIM3aLMsUIAHTaH Ipenapariap —
6upunymobaxrepun-gpopre;

b. Jlusomumim npenapat — Gudunms.

[Ipebuotukmap — MHUKPOGIOpPaHUHT  (QYHKIHOHAN  O3WKJIAHUIIUHH
TabMHUHJIOBYM MOJJaNapaaH ubopar OYnmmO, yiapra WHYIHH, TalaKkTo- Ba
(PYKTO300IIMTOCAXapUIAP, JTAKTYIIO3AIap KHPaIH.

[IpeOuoTukinap Tabcupy KyHuaaruiapaan uoopar:

. axJylaTHUHT pH-HM MybTaguainay;

. aMMHaK MIIa0 YHKApHIMIINHA KaMalTHPaau;

. UMMYHUTETHH (HaosialTupaan;

. KJIOCTPUINH, KaHAWZIA, JIUCTEpUil Ba OolIKa MHUKpPOOJIAPHUHT
VCUILIMHU NacaTUpaIu;

. oBKkaTzaaH Ca cypuumunu 40-60%ra omupanu;

. HYFOH MYaK AMUTEIUACUHUHT PpEreHepalusaCUHI KyqaTUPaIy.

[Ipebuotukimapnan mrodanak (JTaKTyI03a)HUHT camMapacH sXmu OYmud, y
KyHUTra 3 MJI JaH TalluHIaHau.

AxcapusT xoJutapaa IucOaKTepruo3 MKKWIaMud (DEpMEHTATUB TAHKHCIIHUK
X0JIaTH OWiIaH KedaJu, IYHHUHT yuyyH OyHpaail Gemoprapra KpeoH, MaHKpeaTuH
Kabu npenapatiiap NpoOHOTHKIAP OMiTaH OUpranukia TaiuHIaHAIH.

WNuak MuKpoduopacuHu MybTaIUUIOBYH TMperapariap Ba GepMeHTIapHH
Oepuil Myanatd OOJAHMHT YMYyMHH axBOJH Ba MUCOAKTEPHO3 JapakacHIaH
oormuk. Onatna ynap 3-4 xadraraua 1aBoMu/a TailMHIaAHAH.

OaauHu oM Taadupaapu. Xomuianop aénna AUCOMOICHO3HHU, JHT
ABBAJIO KWHHHHT JUCOMO3WHM aHWKJIAII Ba JaBOJIAll, OOJaHW UMKOHU Oopmya
9pTa KYKpakra KyWHIl, MapeHTepal OBKATIAHTUPHIN NaBPUHHU WIOKK Oopuda
KHCKAPTHPHIL, paIMOHAl AHTHOMOTHKOTEepamnus TUCOMOICHO3HUHT OJIAHHU
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omumra Epmam Oepaam. lllynuHraexk omara TyrpykrnaH 3-4 xadTa onauH
MPOOHOTHKIIAp TAMWHIIAII XaM SIXIIIM HAaTHXa Oepaiy.

YAKAJIOKJIAPJA HEBPOJIOTUK CTATYC XYCYCHUSATJIIAPHA

HeBponoruk kypuk dYakagok OOJaHM KJIMHHUK TEKIIMPUIIHUHT aCOCHH
KucMiapuian oupuaup. Yakanok OOJaHUHT YMYMUH axBOJMHHM MapKasuii acad
TU3UMU  (QAONMATHHU TeKmMpMad TypuO ©Oaxomam kuitnH. IllyHMHTIEx
AHMKJIAHTaH HEBPOJIOTHK Y3rapHIUIapHH TYLIYHTHPHUIN yIyH OHa CAJIOMATIINTH,
XOMUJIAZOPIUK, TYFPYKHUHI KeuWimn OwmimaH Oup Katopma Ooma ymyMmuit
aXBOJMHUHI TYFPYKOaH CYHITH AWHAMUKACH, WYKH ab30Jap TOMOHHJIAH
y3rapumuiap, Moana — anMallMHyBUAArn  Oy3WIMIIIAp, MEJUKaMEHTIAp
KYJUTaHWITAQHIUTH TYFPUCHIATH MabIyMOTIApHH TaXJIWI KWIHII XaM MyXUM
axamusTra sra. AKcapusT XoJulapAa HEBpPOJOIMK OYy3WIMIDIAp JapakacH Ba
yJIapHUHT JMHAMHKAacCUHM Oaxonain OoOJlaHW alleKBaT [aBoJialll MaKcaJauja
KylIMM4a TEKIIMPUII YOpalapd YTKa3WILl JIOBUMIIMIMHU aHUKIALra €paam
Oepanu.

BonanapHu HEBpOJIOTMK KYPUKHUHT aCOCUH XYCYCHSTH IIyHAaH HOOPATKH,
OyHIa OOJIAaHMHT ¥3MHM TYTHII XOJaTH Ba HEBPOJIOTMK OeNruiaap oMmyxTa
paBuIIa OaxONaHWUIIN Kepak.

HeBponoruk kypuk ctangapTiaapra MakCHMaJl MOCJIAIITHPHITaH MIAPOUTAA
VTKa3WIMIIA JTO3UM: XOHa Xapopatu 24-26°C (wanma TyFuiITaH Oonajap y4yH
KyBe3garu xapopar 32-35°C), xywin EpyFiuK Ba IIOBKUHHHUHT OYIMaciurd,
Wyprakiam CTONH YypTada OMINIOKIUKAA OYiIWmM Ba KypuK OonaHu
OBKATJIAHTUPUIIJAH | coaT ONuH YTKa3uiaumy Kepak. UyHKH XOHazna Xxapopat
nact Oyyica Mylakjap TOHYCH OIIAJX Ba TpeMOp Maigo Oyiaanu, akcHHYa,
IOKOpH XapopaTla MyLIakjiap TOHYCHM Ba peduiekciap mnacasiu. XyIau
UIYHUHIJICK, OBKATJIaHTaHIaH CYHT KYpUK YTKasuica 0osaa MyIakiap TOHYCH
MacalraHjury, O4Y KOJraHga d5ca MyIIakjap TOHYCHHHHI OINTaHJIMTH Ba
0€30BTAINK Ky3aTHIIa/IH.

YaxanoKJIapHU HEBPOJIOTHK KYPHUK KyHUAaruIapHU 3 UUUTa OJIau:

1.V3uHu TyTHII XONaTH.

2. MynokoTra KUpuIIH.

3. Mymaknap TOHyCH.

4. [llaptcus pedrekciap.

5. CnioHTaH xapakaT (QaosuIurH.

6. Mus acab tonanapu daosury Ba nait pediekciapiHu TeKITUPUILL.

7. OFpuK MaHOA4JIapHHU aHUKJIAIL.

YakaJoOKHUHT TYpJH Ky3FaTyBUMJIapra >kaBoOH (BpayHHHI OBO3H, TETHII,
EpyFJIMK, KYHFMPOK TOBYIIHM), LIYHHHTJEK MYMIIaKiap TOHYCH, Xapakar
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¢aomury, mapreus pediekcIapHUHr HaMOEH OYIHII Japakacu Ooya KaHai
XOJIaT/1a SKaHIUTHIaH OOFIIHK.

T.b.BpasenToH OViinua COFJIOM 4YakKaloK Ooiaga KyHHIaru XoJatiap
QKpaTHIau:

1. Uykyp yiiky: OyHIa OOJIAaHMHI KYy3J1apH FOMYK, Hadacu paBOH, Ky-
0€KJIap/ia CIIOHTAH Xapakar Ba Ky3 OJIMAJIApUHUHT XapakaTH Ky3aTHIManIn.

2. ¥03aku yiiky: OyHaa OOJMaHUHT Ky37apu IOMYyK, Hadacu HOTEKHC, Kyl
ofKJapua Ce3WIapcu3 XapakaT Ba Ky3 OJMAaJapHHHHI Te3 XapakaTh
aHMKJIaHA/IN.

3. Mynpamr: OONaHWHT Ky3Japu OYHK EKH SPUM OYHK, KYI-OEKIapuaa
XapakaTr CeKMHJIAIITaH.

4. TuH4 XymEpiauK: Ky3JIapu OYMK, Kapalld aHWK, Xapakar (aoJuIuru
MHUHHMAIL.

5. ®aon XymépiuK: Ky3jiapu OYMK, Kapalld aHWK, XapakaT (aoJuTurd
SAXIIH.

6. Nuru: KY3JapHu O4MK EKU EMUK.

CofsioM, MyaIaTiia TyFHITAH YakajloKiapla YHKy-XyHMIEpIHK LUKIIapH
anMamm6 Typaau. Yiky 50 makukanas 2 coarrada, Xymépnuk 10 nakukamgas 30
Jakukaraga JaBoM o5Taaud. OBKaTIaHWIINAH OJNJWH MYJJIaTHAa TyFHJITaH
YaKaJIOK MYCTaKWJI paBHINAa yiroHaau. Yana TyFuiraH 4akaiok (28 xadra Ba
YHIaH KaM) JOMM YHKy XojaTtuaa Oynanu, JEKMH yHTa KYJI TEerwiranaa Eku
XOJATHHU Y3rapTUpranga yWroHHO, KY3IapuHHA ovanu. 32 xapTadukaaH YTHO
TYFHJITAH YaKaJIOKJIap CIIOHTaH YHFOHMO, ynapja yiKy Ba XyIWEPIUK AaBpiiapu
aHHK XpaTud Typaad.

YakanoKHUHT EPYFIIMKKA PEAKIUSICHHHU TEKIIUPUII - Ky (oHapu Ownan
0oJIaHMHT Ky3ura EpyFIHK TYyIIHPHUIICA y KY3JIapHHHU FOMaaM Ba OOLIMHHU OpKara
tanuiaiu ([leimnep pediekcu).

Xa€THHUHT JacTiaadKku S5-6-KyHiiapuaa Xapakar KAiaéTrad )xucmra (oK éxku
Ku3mn mydak) OONaHMHT peakuusicu naesipinu Oynmaiimu. XaéruHuHr 6-7-
KyHJapuJaH Oomurad y xapakaTiaarn IIpeIMETHH Kys3ara Oouuraiigu.Yama
TyFHiIras Oostasiapza sca Oy 6enru XaéTHHUHT | oiin oxupuaa naigo 0yiaam.

YakamOKHHUHT TOBYIITA PEaKIUACH - 27-28 Xxa(TalnuK recTanus MyagaTuiaa
maiino 0ynmmb, y KywIn TOBYyIITa KAIPUK KOKHUII (KoxJieonammedpan pediekc),
yuu0 Tywum, Kyn-o€Kiaap Xapakatd, Hadac Ba IOpaK KUCKAPUIIMHHHT
KaMaiumy Onman HaMOEH Oymasi.

Mymakmnap TOHycH - Oy Kyn-Oo€Kiap MYyIIaKJIapUHUHT ITacCHB 3STHO-
€itranaarn Kapiwuruaup. Yaxkanokiaapia Myliakiap TOHYCH THHY XoJaria
aHMKJIaHaauM. Mylakiiap TOHYCHM OJaTia COFJIOM YaKaloKiapla TecTalus
Myanatuaad  Oornmuk  Oymaau. TuHY  Xomatna MyjjaTvia  TyFWITaH
YakaJoKIapaa KyJi-oEKIapHUHT SpUMQIIEKCOpP X0JIaTH XOC.
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OE&KJIapHHUHT SKCTEH30p XOJIaTH IelllaHa, 103 K1 YaHOFH OWJIaH TYFUJITaH
Oomanapaa Ky3aTHIaau.

Xapakar ¢aomauruHu OaxojaraHia 4YakaloOK XapakaTJIapuHHHI COHH,
cudar Ba CUMMETPUKIUTUIra 3pTHOOp Ocpwnamu. Yanma Tyruirad Oomanmapia
CeKHMH Xapakariap, KyJulaparu Karra aMIDIMTYIaId Te3 Xapakatiap o€kiapaa
9KCTEH30p Xapakamiap OniaH anMaiuo Typaau.

CofJIoM 4YakKaloK Y4YyH TakpopJaHHO TYypyBUM CTEPEOTHIl Xapakariiap
(CrIOHTaH SMUIL, KYJUIADHUHT «CY3yBUM», OEKJIAPHHUHI «BEJIOCUIICIHCTY
XapakaTliapH) X0C IMac.

YakanmokHuHT OOmMHE KypaéTranga Kedamoremaroma, CyOamoHEBPOTHK
reMaToma, TYFPYK UIMIIM, KY4id KOH(urypanus (OONI IIAKIMHUHT TYFPYK
Wynnapunan yraérranparn ysrapuiin) Oop €ku Hykmurura bTHOOp OepHin
JIO3UM.

Kanmna cysaru wokiapu nannanusi KWIMHHAO, CYSKJIapHUHT OWp-Oupura
KUPraHjJury €Ky yiap OpaluFMHUHI KeHralraHjuru aHukjIaHaad. Myanatuiaa
TYFUITAH YaKaJoKjaapja OONIHMHT KOH(HUrypaluscd XaETHHUHT HacTIa0Ku
xaracu mobaitHnza, yana Tyruiran Oosnanapaa aca 2-3 xadrana YTuod KeTaam.

Yakanokyiapja carutain 4YOKHUHT KeHriurd 0,3cM; yama TyFuirad
Gonanapaa sca 0,5cm-gaH opTuk Oynamacioury Jso3uM. KaTra Ba KH4MK
JTUKWITOKJIAPHUHT KaTTaJWTH Xap Xwi OYiamO, Karra JUKWINOK 4x5cM-Tada
OYHIIT MyMKHH.

YakanokJapHUHT IapTCU3
kentupwiran (Kagsan 10).

Bomr aiiyianacu OoJlaHMHI Trecraums émmra Ooriauk. Oparma  Oorn
aitnmanacu Oosa OyiuuuHr spmu +10-ra Tenr(£1,5cm). UlyHunraex GosnaHuHT
Oomr aitnaHacu Kykpak aitmaHacugan 1-3cM katra Oyiagu. Yakamoxiapaa 6o
aitnanacu xadracura 0,5cMm-naH, sbHE 1-0¥iga 2-2,5¢M-ra omrazm.

JAu3smoOpuorene3 crurma(0ejru)Jiapuiu aHUKJIALL. Arap Yakalokia 5
Ba YHJIaH OPTHK CTHIMayap aHWKJaHca, Oy X0 acad TH3UMHUHHHI OHTOT'€HE3U
xaM Oy3WITaHIHTHIAH, SSbHU OO MUSHUHT JUACIUIA3HACUIAH AajojaT OepyBUd
xaB( Oenrucyu xucobnaHaIH.

Boaanuur iimrucu. COrjoM 4YakaJoOK OOJAHWHT HHUFUCH HSMOIMOHAI
O0ymamu. bemop OonaHWHT HUFWCH TacT, 0ab3aH akcWHYa OanaHA, MOHOTOH,
KHCKa, OFpUKIHN (TYEku Ooyia yHra TErmHMAacCIMKHH CYpaéTraHjiek), YTKUp,
CHOHTAH Maigo OYiyBuM (MUSTa KOH KyWWITaH[a, THIEPOMINPYOHHEMISITH
sHuedanonaTusiia, TUIOKAJIbIUEMHUs, TMIIOMAarHUeMUs, MEHHUHIHT Ba 0.K.)
XycycHsTra sra oynaau.

lynnait kuiu0, HEBPOJIOTHK CTaTyCHH Oaxojall 4YakajaoK KYpuruaa
MYXHM axamusrTra sra 0ynm0, y mMapkasuii aca® TH3MMHM 3apapiaHUIUIAPUHA
0apBaKT aHUKJIAIl IMKOHUHH Oepaiu.

pedekcmapu Kylimmarn  skagBaija
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Kangsain 10.

YakaJIOKJAPHUHT IIAPTCH3 peduieKcaapu.

Ne [Peduexchun |[Kum  Tomo-{Tormk Pediexc  |Kaiicu PediekcHUHT HAMOEH Oy UK
Ir HOMH HUIaH, ITHarHOCTHKacH Typu émraga
KagOH AHHK1a-
[KHpHTHIITAaH [Ha 1
1. [W3nam Pepys, VYunamun acab|dusno- 3 oiiraua [Ofu3 OypuaruHu cuinarasHga jgad mactral
peduekcn  [1667 #ua  [TOTaCHHUHT bloruk ocumamu Ba Goila GONIMHH KY3FaTyBYH|
abdepent Wynm, [romonura Oypaau. HOxopu naGHuHI|
Bapoures [ypracura  Gocramma y  pediexrop|
IKYIPUTHHUHT [paBuIia IOKOpUra Kyrapuiagd Ba 6ot
bddepent #ymm, opKara Tamianaad. XyJUlH Iy HapcaHH|
[y3yHUOK MHs, OpKa| macTku nabaa  YTKascak, NAcTKH Ja0)
IMUSTHHHT I0KOpY| mactra Tyuaau Ba 6osia GOLIMHU rajiu.
6¥itna
cermMeHTIIapu.
2 [Xaprym Esherish,  |Yunamun acab|®us3no-  |3-4 oifraua |bapmox Eku OomFaua OwIaH OKOPH
pedexcn  |1888 imn  [romacu, 103 acabfiorux ltabra  ypu®  kypuiraHmga = MHMHK
Frendenber, [romacu, Bapounmues MyIIaKJIAPHUHT KUCKAPHIIN Ky3aTHIIaH
1931 fiun  [kynpuru, y3yHUOK (;1abmap xapTym kabu inrunagm).
MHSL.
3 |Cypum Preyer, Y, YII, X, XI Ba XIIj®u3zno- bonanunar OF3UTa 6apMOKHHY|
pebnexcn (1891 itmn  pkydT Mus  acalioruk KMPrU3raHia CYpHIl XapakaTiapy Mai/o|
[romanapu 6y mam.
4 |Kadr-oruz |I1.C.BaGkun|{Opka MussHUHT|Dusmo- Bonanunr — kadtura  Gocranja
pedmexcn |, 6y#inH KucMu. lmorux OFU34aCHHH OYaJIH.
1955 iiun
5 |FOxopu Robinson, |Opka MHAHUHT|Du3mo- 3-4 Bora Kkyn KaQTMHM KHTHKJIAaramjia,
yIurant 1891imn  |6yitue kuemu, VI{norux lofiraua, GapmokTap Oyxunn6 TpeIMETHH|
Ipediexcn [VIII 6yitnH| cyHrpa lyuuraim.
cerMeHTIapH [mrapTim
pedexcra
A
6 |Pobuncon [Robinson, |Opka mustHunr VI-{®wusuo- 3-4 oiiraua |BpauHuHr  GapMOKJIApHHH  yIUIaraH
pednexcn (1891 imn  [VIII OYHHHITOrHK X0J1/1a YaKaJIOK XaBOJ1a OCHIINO Typaju.
cermMeHTIIapH
7  |BepxomuuHr|Van Opxka mustHuHT 1 Ba|®u3H0- 12 Yakanok o0€K KaTHHUHI ypTacural
MacTKu Woerkam, |[I nymrasa Ba V Gemfroruk ofinukraya |GapMoKIap OuaH eHrun OocraHga o€k
[yLTaIn 1912 iiun  |cermeHTIIAapUIa GapmoKIapu Oykunaznu.bapmoxiap|
edekcn €rrmam. Ounan Gupra oékuanapu Xam OyKHIaIu.
8 [Mopo Moro, Opka MussHUHT|Dusmo- 3-4 Bona érran €cTukuyara xonjua TycatiaH
pedmexcn {1918 #imn  |6yiuE  Kmcmu.  Byprornk olinMKraua ypuiranaa, y KyJUIapuHU SPUM OYHK
Ipedaexc nepBukany louau, GapMoKap énma |
MaTOIOTHHI (pednexcuunr I dasacu), cyurpa ynap ¥
AHMKJTAITHUHT ypuura  tymamm  (pedmexcuunr I
CKPUHHHHT ~ TecTH| bazacn).
6y 116
XHcobIaHa 1.
9 [CamanT Galant, Opka Must Dusno- 2-3 YakaoK TepUCHMHHM yMYpPTKa HOFOHACH|
pebnexcn (1917 itun bloruk oiinukraya [0yinab KuTHKIarauga y  EHCHMOH|
Bertolotti, prumagn. KHTHKTaHTaH TOMOHJAar#n O€K
1904 iinn 0apua 6yrunnapaa OyKuaaau.
10 |[Tepe3 Perez, Opka MHAHUHT|Du3Ho- 3 BonaHMHT  [O3MHM  mactra  KHJIMO
pedmexcn  |1955 #imn  |Dapua KMCMIIApH  [TOTHK oiinMKraya [BpauHMHr KaTH ycTHra ETKU3HIAIN.
Bpau GapMoru OWJiaH JyM COXacHaH|
OyiiHuraya ymypTKa MOroHacu Oyiina0|
cunaiinn.  Bomama  kucka  MyajaTiy|
laHOo9, KUYKHPHIII, YMYPTKQ|
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[MOFOHACHHMHI  JIOPAO3H,  Ky1  Ba3
OEKIapHUHT  EHMIMIIM  Ba  OOIIHUHT
lopkara TalUIAHHIIH Ky3aTHJIaJH,
IPe(IeKCHHHT acOCHii KOMITOHEHTIIApH -
MUFK, KYJ - OEKIapHUHT éimniy, 6o
Ba YaHOKHHUHT' JOKOpHTal
kyTapumumuaup. 1llynunraex  6omana)
QHYCHHHI OYpTHO YMKHINM Ba CHIAMIL]
XaM Ky3aTHJIMIIM MYMKHH. [lepe3HuHT|
l«rexanuTaaHran» pediexkcuaa — OyHad
GonrHUHT opkara TalllIaHHIIIH|
Ky3aTHIMaKHu.

11 [TasHu Magnus, [(Must yctynn Bal®usno- 4-5 xadra |Boxanu cronm yctHra THK KyiraHnal

pedmexcn  |1922 #imn  |opka MUSHHHT OeNIOrHK oékuanapu OunaH cToiara TasHHO, Bpayl
Rademeck, [kncmm. €paMuIa THK Typaju.
1931 iiun

12 |Kanam Peiper Opka mustHUHT Oendusno- 2 ofiraua |Bonanu epra TasHTHPUO TaHACHHH
[rantans IKHCMH CerMEHTJIapH [TOTHK ommuHTa eHrua Srub Kypranaa y Kajal

eduekcu [TallLIalT XapakaTHHH KUJIa/1.

13 |bayspuunr (Bayer Opka musHuHT Gendu3mo- Kophura €TKM3uiaran 4akaJlOKHUHT OEK
PMakJ1aI KMCMU Iloruk KkadTaapura  enrun  Oocranja

eduekcn PMaKJIalIra XapakaT KHIaju.

14 [Xumos Opxka MmusHUHT| Du3Ho- 1,5 ofiraya |[bonann kopHM OwnaH ETKM3MITaHA|
Ipediexcn FOKOpH OYHHHTOrHK ltapxon  GommHu Enra Oypanum  Bal

cerMeHTIIapH KyTapumira xapakar KHIaIi.

15 |Toptu6d Peiper, Opka mustuHr Gendusuo- Arap o€k Kadriaapura 03akd HHUHA|
g 1962 imn  [kucmMu ioruk caHumca, OEKmap CcoH, Oomaup Bal

ediekcu marmxasiap/a Oup BakTIa OyKUIaIu.

16 |kcrensopial Opka mustHUHT GendPusno- Oéwiapaan  Oupu  maccuB  Xouijal
Ip KymMa IKCMH. Iactxujnoruk oumnann, nry OEKHMHI KaTHra HUHA
pedrexcn maparapes TalIXycy| caH4mICa, YHUHT GapMoKiapy &imanyl

qyH KYJIaHUJIaIH. Ba OOIIKA OEKKA IKMHJIALIAIN.

17 |babunckuii (Babinski, |[lupamun ityanap |[laromo- |Cornmom  [O€K KadTiiapuHH KHTHKJIAraHia Karral
pednexcn 1898 iiun THK Gonanapaa [6apMoKIap JKCTEH3MSICH Ba  OOIIKA

Oymaiiu [0apMOKIAPHUHT €JIUFUYCHMOH|

EnMIIM Ky3aTUIaIH.
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YAKAJIOKJIAP ACOUKCUACH

Acdukcus (rpekda cy3 O0ynmd, a — WYK, pan ST, sphyxis — TOMHD
YPHILIH) STbHH TOMHUP YPUILHU WYK JeraH MabHOHH OWIIIUpaIy.

Yakanokimap achurcuscu ned ropak ypuimm OyiraHu Xojiga Hadac
OJIMIIHMHT YMyMaH WYKIWUTH €KW YHUHT [03aKM XamJa HOTEKUC Oynumm
TymyHWwiagd. Achukcus OYFwimin OwiaH KedaJuraH XacTaJaHWII XOJaTH
OeNTHIapuHUHT MaXMYyacH 0y, yHUHT cababiapu Typiaudaiup.

O.D.Saugsted et al. (1998) dukpmapura xypa Xap Wi acHUKCHUSTAH
TaxMHHAaH OWMp MWDIMOHTa SKUH OoNla yimagu Ba IIyHYa Ooylaga KUIIUN
HEBPOJIOTHK Xam/ia OOIIIKa acopatiap pUBOKIaHA M.

Acuxcns mepuHaTaN XacTAIAHUII Ba YIMMHHUHI acocHid cababiapupaH
O6upu 0ynub nepunartan ynmum 40,3% xomnapaa achukcus Tydaiim kenuo
YHKa/IH.

AcOhUKCUSHUHT KyHUIAry Mmakuiapy hapkiaHau:

1. Xomuia rumnokcusicu (y aHTeHarasl Ba WHTpaHaTal OYJIWIIN
MYMKHH)
2. Yaxanokyap ac(hUKCHICH.

ITHONOTHsICH. XOMWIA Ba YaKaJIOKIap ac(hUKCHACH MYCTaKWJI KacaJUIUK
OyiMacIaH OHa Ba XOMMJIAHHHT TYpJIM XacTAIMKIAPH XaMmja KYNTHHA TOSIINK
acopaTiapy  HaTWKacuia Kenud YHKaguraH IIaTOJOTHUK  >KapaCHAWD.
AcoukcusauHT Kenn6 aukuin cababiapu I1.C.IlepcnannHOB Oyitnua Kyingaru
rypyxJjapra OyIuHaau:

1. OHaHMHT KacaJIMKIApH HATHXKacHAa KHCIOPOJHHWHI €THUIIMACIUTH Ba
CO,-HUHT TYIUTAaHUIIUAAH KeMnO YMKAIWTaH XOMHia achuKCHsIcH (IIOK, KOH
HyKoTHILIAp, IOPAaK-KOH TOMHUpP TH3MMH, Hadac OJNMII ab30JIAPUHHUHT
KacaJUTMKJIApW, OHAHHUHT I0OKYyMJIH KaCaJTUKIIApH).

2. badafoH-Wynaon TH3UMHIA KOH aiJIaHUIIMHUAHT Oy3WIUIIAIAH KEIno
YUKAJWraH Ta3 ajJMallMHyBUHUHT Oy3WiaMIIM E€KM KUHIUK THU3UMYachd KOH
TOMHUpJIapUAa KOH XapakaTIaHWIIMHUHT Oy3WiaumM (KUHIUK TH3UMYaCHHHHT
XOMWIa OYHHHM €KHM TaHACUTa YpaWM, HYITONIHWHT XOMIJIaJaH OJIHHIA
JKOWTAIININY, TYFPYK (AONHMATHHUHT aHOMANMSACH) HATIXacuia Kewnd
YHKaIUTaH ac(puKCus.

3. XOMMIAHUHI XacCTAJIMKIApM Ba Mapkasuii acad THU3UMUHHHT
PHBOXIIAHUII HYKCOHJapHu (aHd>HIEe(anus, 0om MU gyppac, OOl MUSHUHT
KapoXaTJiapH, YaKaJOKIap TeMOJIUTHK KacCAJIMIH Ba FOKYMJIM KacalTUKJIApH)
Tyhaitny kennd YMKaauran achUKCHsI.

4. Hadac itymapuHusar OyTyHIai €KUM KHCMaH EMMITHO KOJUIIUIAAH KeJIno
YHKaIUTraH achuKcus.

YakanoK Xa€TMHUHT CYHITH KyHJIapuJa o3ara KejaJuraH ac(UKCHSHHHT
cababmapn xam Typiauyanup. byHpmaii cababmap KaTopura acmupans,

36



OPTTHPIJITaH ITHEBMOHHS, ITHEBMOTOPAaKC, IOPAKHMHT TyFMa HYKCOHJIapH,
Mapkaszuii aca®d Tu3uMH (DAONMATHHUHI HApKO3 Ba KOH KyHHJIHILIApU
HaTwkacuga Oy3wiuiny, nuadparma aca® TOJNACHHHUHT (pajlakd, THAINH
MeMOpaHaiap KacaJulury KaOuiap KHupay.

IlaTorene3su: xomMmia Ba YaKaJOK ac()UKCHACHHUHI MATOTEHE3M SIXILH
ypranunras.

XoMmmiia acukcusicuia KOMIIEHCATOP - XMMOS peakuusulapu XaéT y4yH
3apyp OyiraH ap3oiap Ba TU3UMIIAP (AOTHATHHH CAKJIA0 KOJHINTA KapaTHiTaH
O0ymamu. Kwucnopon TaHKHCIATH TabCHpHIAa KaTeXONAMHUHIAp Ba OoIIKa
Ba30(haoa MOANANAPHUHT KYTUTa0 KOHra TYIIWIIH Ba HATIDKaAa Nepruepruk KOH
TOMHUPJIAPUHUHT TOpAHWIM, XaMmaa TaxXuKapausd Ky3aTWwiagd. bByHuHT
HaTWKACHa WYIIOIITa, MUsIra, I0pakka, Oyipak ycTH Oe3apura KOH KeJUIIN
AXIIWIaHAAA, aMMO YTka, Oyipak, TaloK, W9aK Ba TepuUra OKUO KeJTaauraH
KOHHUHI MUKIOPH Kamasiii. by Xou1 ymiOy abs3osiap uiieMuscura oJimd Kenaiu.

Xomuia opranu3Mujia KUCIOpoIHUHT eTuimacaurd Ba CO, MUKIOPHUHUHT
OLIMO KEeTHUILH HATH)KAacHja PECIIMPATOp aly/103 103ara Kejau.

Mopnia anMamMHYBUHHMHT KHCJIOPOJCH3 (aHadpoO) MyXuTna OopHmIH
TYKUManapaa CyT Ba MHUPOBHHOTPAI KHCIOTANAPWHUHT TYIUIAHUIIATA OJHO
KellaJyd Ba META0OJIMK allMJO3HUHT PUBOXIIAHUIIKTA cabad Oymamu. AHa’poO
TIINKOJIN3 HATIDKacHWia Tiioko3a, rimkoreH, AT® kabu w™oxmmamap Kym
MUKIOpaa caphIaHaayu Ba THUIIOTIMKEMHS XOJIaTH PUBOXKIaHa u. [ TIOKO3aHIHT
STHINIMACIITH HSHEPreTHK MaxcylnoT cudaruma Efmap Ba OKCHIUIAPHHUHT
capduanuimra onud kenaau. OkubaTna opraHu3Maa a3oT aTMalIMHYBUHHUHT
MaxCyJIOTJIapH, KETOH TaHadajapyd Ba HSHIOTEH CYB MUKIOPHMHHUHT OIIUIIN
Ky3arunaav. DByHJoall DaTojoruk y3rapuiulap XOMWJa OpPraHU3MHAA CyB-
AJIEKTPOJIUT MYBO3aHATHHHMHT Oy3winind OwiaH Kewyaiau. by mabHO#a SHI
KyWIH y3rapuluiap HaTpHi, Kajii, KaJblIni Ba MarHuil KaOu 3JIEKTpOIUTIIapaa
0ynub yranu.

MeTabonuK anmumo3 MApOWTHAA KAWH XyXKalpalaH KOHra, HaTpUil 3ca
aKCUHYa KOHJAaH Xy)Kalipa WuYura yraiaw. ODJNEKTPOIHTIAP MYBO3aHATHHHUHT
Oy3WJIMIY HATIXKACHIA CYFOKIHK XyKalipanapapo OYIUIMKKAa Ba TOMHPIIAPIAH
TalKapura yTaau, OKHOaTna TeMOIUHAMAKAHUHT OY3WJIMINN Ba THIIOBOJIEMUS
XOJaTh [o3ara Kemaah. OIEKTPONUTIAD MYBO3aHATUHUHT  Oy3WIIHINH,
THIIEPKAIMEMUs], THITOKCHSI Ba METa0OJIHK alu103 MHOKapA (aonusTura canouit
TabCUP KypcaTaiu.

Kucnopox TaHKHCIMTH OIIUIIY Ba METAOOIMK allMJO3HUHT PUBOXKIAHUIIN
MHUKPOLUPKYJISIIUS JKapaGHUHUHT OYy3WIMIINTA ONKO Kellaau: MpeKanusuisp
chunkrepnap Oymramm0, NOCTKAMWUIAP COUHKTEpIap 3ca KOHCTPUKIMS
XOJIaTHa TyPHULIH KalMUsipJa KOHHUHT TYIUIAHUIIN, THIPOCTATUK OOCHMHHHT
OIIUINY, XaMJIa KOH CYIOK KICMUHUHT KOH TOMUpJap aTpoduaaru Tykumamapra
YUKUIIA OWIaH Keyaad. MUKPOUMPKYJSIIHUSHUHT — OY3WJIMINU 3Ca TYKHMa
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THIOKCHSICH, MOAJANIap aJIMAIyHUBHATH Y3rapUIUIAPHA SHAA KyIauTHPaIH.
Harmxana wMyxutHunr pH-u  nacasgu, Tomupiap YTKa3yBYaHJIUTMHHUHT
Ky4yaluIim kaOu y3rapuiuiap ro3ara kenanu (uu3ma 2).

XOMI/LHa SI’TKI/lp THUIIOKCHUSCHU mapouTuaga XOMUJIaHUHI MocJ1alryB
MEXaHU3MJIApH Opacuia acoCuil YpuHHH pedIeKTOp Ba MapKa3uil aBTOMATHK
peaxysiap drajuiaiiiv, YyHKH yiap Oy IIapouTna KOH alIaHWIIN TE3JIUTHHU
Ky4aUTHpUO, IOpaKiaH KOHHUHT UYHKAPWIHIIMHYA Te3MalTupany, Hadac
MapKa3¥ Ky3FalyBUaHIIUTH Ba JIAOWUTUTUHU Y3rapTHPAJIH.

IOxopuna cana® yTwiaraH MoclairyB — XUMOS MEXaHHU3MIIAPH XOMHIIAAa
YeKJIaHTaH OYIn0, THIIOKCHS XOJAaTH KydasBepca, yiap Te3la M3JaH YHKAIHM.
LIyHUHT Y9yH KOMIIEHCATOp XyCyCHATIa dra OYnraH TaxukapIus OpaaukapIus
6unaH anMamamd. YTKHP acGUKCHAHMHI OOIIMIA Ky3aTHIaJMIaH apTepHua
KOH OOCHMHHMHI OIIWINK YPHWUHH YHWHT HacalWIIy srajutaiy. YTiieBomiap
JKaMFapMacH aHa’po0 rimMkonu3 Tydaiinu Te3na capdianaim.

lynpait kuaub, YTKUp acUKCHUSIHUHT JIEKOMIEHcauusi OOCKUYMza
XOMUJIAHUHT IIIOK XOJIaTH 03ara KejaIu.

XoMmua THIOKCHSACH Y3 BakTHma Oaprapad dTwimaca, YaKalok
ac(UKCHsIA TYFUITA]TH.

Kiunnuk kypunummu. YakaloOKHUHT TyFWITaHzaH cyHr | pakukajga Ba
JacTaadkd 5 HaKWKamard XOJdaTd BuppkuHUsS Amnrap TOMOHUAAH TaKIU(
STHITaH XanBan Epmamuna Oaxomanamu (1952). Orup achukcusna TyFHITaH
Oomamapma aca 1, 5, 15 Ba 20 makukanmapaa XxaM axXBOJIMHH 0aXoJIalll JIO3UM.

80 #unnmapHuHT Ypramapura kamap achHKCHs TaIIXUCH Y4yH Amrap
KanBanuaad GolganaHuIapau Ba XalKapo Kacautukiaap TacHH(GUHHHT [X
kypura (1975 inn) Oyiinya xaM acUKCHACHHUHT OFUPIUK JapakacH IIy
anBaja Oyiinda OaxonmaHapau. AMepuKka neauatpus AKageMuscud Ba AMepuka
aKyIIep-TUHEKOJOIAD  KOJUICKJIAPH  XOAMMJIAPH  KCHI  KAaTaAMHECTHK
TEeKIIMPHUIUIAD acocuja KyWuaarm Xyjocara KeJNUIITU: «Amrap >kaiaBaiu
Oyinua 1 Ba 5 makukanmaru Oayuiap acUKCHSIHUHT cababu Ba OKHOAaTura TYFpu
KenMaiinu, Oy Oammap (6axo)HMHT Y3urvHa acUKCHSAHUHT KYPUHUION EKH
okubaTH 1e6 Oaxomanmaciury Jio3umy». LIyHuHr yuyH Xankapo Kacayuiakiap
tacanuauHr X Kypuruma (1993 imnm) Amnrap xamBanmm OwmmaH Oaxojarma
TYFpyKOard acuKCUS JapakaCHHH Oaxonaml KypcaTKudu  cudaTmma
KUpUTHIMAarad. Anrap jkaaBaiy Oyiuda TyFpyKOaH CYHITH | Jakukajaa mact
0axo «kapauopecnmupaTop Jempeccus» aed OaxonaHaau Ba acPUKCUSAIAH
Tamkapun Oomka cababmap (MacamaH, OHACHHMHI MeIWKaMEHTIap Kalyi
KWITaHJINTH, «CTPECCIINY TYFPYK Ba 0.K.) Ty(hailnu Keiaud YMKUIIM MYMKHH.
Typnu napaxkanapaard KapauopecmupaTop aenpeccust owinan tyrumuin Carter
et al. (1993) 6yiinua 10-15%Hu Tamkun 3tHO, Yakalokiap achukcuscu 3ca 1-
1,5% xommapnaruHa Ky3atwiagu. Kapauopecnuparop Aempeccus TYFUITaHIa
Ba XaéTMHHMHT | nmakukacuma Opamukapmausi, Hod(hdekTuB Hadac, Mymakiap
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THMOTOHUSICH OWiaH KeyaauraH cuHApoM Oynmub, Oy xojarma KoHza
THIIEPKAIHUS, aKCapHAT XOJUlap/ia 3ca TUIOKCeMHUs XaM Ky3aTHiIMailiu.
Bynpaii 6omanap Anrap Oyiinya TypwmadmaH cyHrTH 1 gakukana 4-5 Oamwi, 5
JaKuKaga 3ca 7 Ba YHAaH OPTHK Oawl OwiaH OaxonaHamud. Arap
KapJuopecnupaTop Jenpeccus cababu aHuk Oynca, Ooylara Kepakiu
LIOIIUIMHY €pJaM (ONTHMAIT TAIKA MYXHUT IAPOUTUHH SIPATUIII, BAKTUHYATIHK
Hadac Exu Oomka QaoauATIApHM KYUIad TYpUII)IAaH CYHT KJIMHHK
OCNTWIApHHUHT IOKOOMI JTWHAMHKACH YIIOY TAIIXWCHHU TacAWKIaimu, OyHmait
xXoJutapaa ac(HUKCHUS TAIIXUCH KyHAIMaiTi.

Anrap KaABaIuIard KIMHUK Oenruiaap OMOKMMEBUE Y3rapulilliapHU aKc
STTUPaAU.  ACOUKCHUSCHHUHT  OFUPJMK  Japakacd, KHCJIOTa-HIIKOPUH
MYXUTHHHT XOJIaTH, JJIEKTPOJIUTIAp MHUKIOpDHM Ba Oyiipak yctu Oes3napu
(haonuaTu opacuaa y3apo OOFIMKINK Ky3aTUIIaIH.
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Amrap oxamBamm  Oyiimua Oaxomad, acUKCHAHMHT 2  Japakacu
aXpaTWiaau: ypTrada OFUpINKIATy Ba orup (kxagsan 11).

Kanpan 11.
Amnrap xaaBaau (1953 i)
baxoaapu
Bearunaap 0 1 2
Opax ypumnapu | Ilynsc ITynasc ITynec xap
COHH (ITyJIBC) YK cuiipakialran JaKuKaga
(xap nakukana | 100tagan opTUK
100raga xamairan)
Hadac o WyK Cuiipak, HoTekuc, | Hadac OJTHIII
0oma macT TOBYII | TEKHC, 6oma
OunaH WUFIaiau Oamaun TOBYIL
Owyan HuFIaign
Myaknap I71371< My1akinap XapakaTnapu
TapaHTJIUT1 TapaHTJIUTH (aon, Mymakmap
racairas, KyJ- | TapaHIJMru
o€KJIapu cajl | cakJIaHTaH
OyKWJIraH
Tepu panru Oxapran | bupos kykapran Ou-nymrTy paHraa
PedunexTop Myk AdtuHn Wyranaau Ba
KY3FalTyBYaHIIUK OyXMalTHpaan aKCUpaaIn
(OypyHra karerep
TUKUO KypraHga Eku
0€K KaTIapuHH
KMTHKJIaraH1a)

Vpraua ormpimKmard acUKCHANA YAKATOKHHHT yMyMHH aXBOJNH OFHD,
TEpU KOIUIaMaJlapu KyKaprad, IOpaK YPUIIN HOTEKHC, CEKMHJALITaH Ba IOpaK
ToByuuiapu 0yruk 6ynaau. bosna ymyman Hadac oamaciuru MyMKuH éku Hadac
HOTEKUC OYn0O, y30K BaKT JABOM STYBYH alHOd Ky3aTWiaiu. ACHUKCHUSIHUHT
Oy Jjmapakacuja MyILIakjiap TapaHIJUId [acairaH, alpuMm XoJulapia ica
OyTyHJIall aHUKJIaHMaiIu, peIeKTOp KY3FallyBUaHIIMK CE3WIapiid Japaxana
cycaiiran. Anrap xaBaiu Oyinda Jakaiok 4 — 5 6axo oyaim.

ACQUKCHUSIHUMHT YpTa OFUPIMKIArd jaapaxacuna Amnrap Oyiinua Oona
xaérunuHr 1 makukacuaa 4-5 6ay, 5 makukacuaa 3ca 6-7 6ai oaaau.

Orup acukcusma Tyruiran 0oxa Amrap Oyitmua 3 Oammrada 6axomaHuo,
yana moksauHr 11 Ba III mapaxacum knmHHMK Oenrmnapu Kysatwiagn. byHnmait
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XONaTna YNKaHUHT aJeKBaT CYHBMH BEHTWILSIIMSCH Ba ONTHMAll XapopaT
XMMOSICHHU TabMUHIIAII JIO3HM.

ACQUKCUSHUHT OFHMp JlapakacH KECKMH KapaxTJIaHWIl Oenruiapu OwiaH
Keyaau. byHIa YaKaJOKHUHI TEpPUCH OKaprad, IMIMUIMK Napjajap KyKapras,
Hadac onMII aHMKIAHMaWOW, OpaK TOBYLUIAPHM HHUXOATHA OYFUK Ba
cuiipaknamrad (xap makukaza 80 - 60 Taraua), MylIakiap TapaHIJIMTH Ba
¢dusnonoruk pediekciap cycaiiran €ku OyTyHIal aHUKITaHMaNHu.

ACQUKCUSHHUHT OFUp JapakacuJa apTepHall KOH OOCHMUHUHI IMacaiHIIH
KOHHMHI J]apBO3a BEHA COXacHra TYIUIAaHWIINM OwWiaH Kedaad. bByHWHT
HaTXKacK/1a YaKaJoK/a IOK X0JIATH PUBOXKIIAHAIH.

yrnmait xummb, oFup acUKCHUSHHHT acOCHH KypcaTTUwiapu — Amrap
Oyitnua 6ojla aXBONMHUHT SxaH cyHT 3 OayiimaH kaM 0axoaHUINHN, MOJTHOPTaH
Oy3wIuuuiap xamzaa MeTabONMK amuao3 Ba HEBPOJOTHMK  OeNrHIapHHHT
MaBXKyIJTUTH OYI10 XucoOiaHaau.

Acopatiapu. AchUKCUSHM KeYMpraH Oonanapja SHI Kyn yupaiiaura
acopatnap — Oy acnMpauyoH ITHEBMOHHMS, TapKairaH EKU IOJHCErMeHTap
arenekrasiap, Oom MusAra KOH KyHHIIHMIIW, IIUIUIA-TEMOPPAaruk CHHAPOM Ba
KJIOHMK TyTKaHOKJIapaup. KelMHYanMk 1o3ara 4YMKaJuWraH acopatiiapu
HEBPOJIOTHK Oy3MIMIIUIAp Tap3ua HaMOEH OYay.

Kuécuii Tamxucu. ACPUKCHIHUHT OFUp JapakacCHHU XOMUIAHUHT Ky9JIH
KOH WYKOTHII HATWXachAa Ky3aTHWJIaJWTaH THOBOJEMHK IIOK XOJAaTHIAH
¢dapxmam o3uMm. ByHnmaii mok xomaTé XOMWIaZaH KOHHHHT HYJIONmI OpKajk
OHara yTuum (XOMHUIa-OHa TPaHC(Y3HUsICH) Ba ITU3aK XOMUJIAIAPHUHT OMpHIaH
UKKMHYMCHIa KOHHMHI OKMIIM  (XOMWwIajaH XoMmmiaara  (ero-deran
TpaHCQY3Hs) HATHKACHAA KETHO YNKAIH.

[ocTHaTan acUKCHSIHU 3ca TUIOTJIMKEMUsI, MUs JKapoxartu, nuadparman
4yyppa, areyeKTasjap, YNKaHHHI TyFMa PHUBOXKJIAHUII HYKCOHJIApH OWJIaH
(bapkiani J103um.

JaBoaam. Yaxanokiapra TyFpyK XOoHacuaa KypcaTHiaguran THOOWI
épaam XaKMU acHUKCUSHHHT Tapakacura OOFIIUK X0Jaa o0 Gopriiau.

Tyrpykka Ttaii€prapiauk TagOupiapu KyHHOarwiapHH Y3 HUYUra OJIHIIH
mIapr:

1. Slarm TyFWITaH YaKaJIOKKa ONTHUMAal XapopaT PEeXMMHHH TabMUHIIAII
(s’pHU TYFPYK XOHAcHJa XaBOHUHT xapoparu 25-28°C maH mact Oynmaciuru
3apyp).

2. TyrpyK Ba IKappoXJIMK XOHajJapuiaru Oapuya peaHHMMalUOH
YCKyHaJapHU OJIIMHJAAH Tai€piaml Ba Kepak OyiraH 3axOTHEK HMIUIATHUIIHH
TabMUHJIALI.

3. BonanuHr acukcHsaa TYFHIMIIM TaxMUH KWIMHAETTaH XoJuiapia
TYFPYK XOHacuJa WKKM KHUIIMJIAH uOopar OyiaraH Ba dYakalokiapra xaMmma
KEpakiM peaHuMalloH EpllaMHM KypcaTa OJIQMTaH peaHnMaluoH Opuraja
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Taii€p Typumm kepak. YmOy OpuragaHuHT Basudacu dakaloKKa Te3 THOOWi
€pmam KypcarumgaH HOopaT. OrHM3aKIM TYFpyKIOa PeaHHMAlHoH OpHraia
TapKUOWAAru MyTaxacCHcIap COHHM KYIauTHPHUIaIH.

PeannmanmoH €paaMHHUHT SHT aCOCHH KOMIIOHEHTJIapUAaH Oupu OoJlaHUHT
aXBOJIMHU TYFWITaH 3aXOTHEK TYFpu Oaxojaml, Kepakid XapakaTiapHH
Oenruiani Ba CyHrpa 1y xapakariapHu Oaxapuin 0ynu0 xucoOmaHa .

Tyrpyk XoHacuja 4akalOKKa KypcaTHiaJuraH peaHMMaluoH Eplam
«baxomamr — Xxyimoca — XapakaT» LMKIUIADUHH MYHTa3aM yTKa3WIranaa
¢oiimanm Hatmka 6epanu (Unsma 3, XKansain 12).

JaBonam MyomnakaJlapiHU YTKA3WIIHK OeNrminaéTraHia TUPUK TYFHIIHII
oenrmnapu (MycTakmi Hadac ONHWIN, IOpaK YPHUINH, KHHAWK TH3UMYACHHHUHT
ITyJIbCALUACH, MyIIAKIAPHUHT MyCTaKHJI XapaKaTh)ra axaMHuaT OSpHIl 3apyp.

Tupuk TyFuiIraHJukHuHr 4 OenrucuiaH Oupopracu Xam Oyimaca Ooia
VIuK TyFuIad ae06 XucoOaHaad Ba pEaHMMAIMOH EplaM KypcaTHIMaiiu.
Arap yakaJoKIa TUPUK TYFWIMIIHUHT lTa OeJNTHCH aHUKJIaHca XaM, Oojara
peaHuMaIoH &pram Kkypcatuiauimy mapT. Kypcatumaguran peaHMMalnuoH
EpAaMHHMHT XQ)KMH Ba XapaKaTHUHI MYHTa3aMJIMTH YaKaJOKHUHI Xa&TH Y4yH
MyxuM O¥ynran 3ta acocuil 6enrunapra OOFJIMK: MycTakui Hadac OJNHII, FopaK
YPUIIM TE3JWIH, Tepu paHru. by épmam dakaiok Xa€TWHMHT OUpHUHYU
JaKuKacwuaa, SbHU Amnrap >kaaBanm Oyiinmda OaXoNaHUIIHK KyTMacaaH
YTKa3WIHMIIA 3apyp, PEaHMMALMOH EPJaMHHHI KEUMKUINM Ooma XaéTH ydyH
KMMMATTa TYIIUIIH MyMKHH (allHIKCa 00Ja OFUp acUKCHIA TYFUITAH/IA).

Kelinauanuk peaHnMaiyioH €pAaMHUHT 3apypaTH Oyica Amrap >kKaJBajd
OunaH OOJaHWHT yMyMHNA aXBOJIM Xap 5 makukana, XaéTuHUHT 20 TakuKacurada
OaxosiaHuO OopuiM Kepak. YakaloOKHUHT yMyMHUil axBOJIMHK 0axoJiall BaKTHIa
3Ta acocHii KIMHHUK OeNrura acociaHau:

eHadac onurn
olOpak ypuIlu Te3auru
o TepHHUHT paHru

SlHrM TyFWIT@H dYakalokKjiapra KypcaTWIaIWraH peaHUMaluoH Epaam

«PeaHnManMSHUHT ydTa KOHYHI» KyJJIaHMacura OuHoaH o6 Oopumanu:

1. Hadac itymrapuan To3anmam
2. Hadac onunran tTukmam
3. KoH aiylaHMIIMHY SXIITUIALI

Bomanm rumotepmusiiaH cakiam (MCCHKJIMK TapKaTyBYM yCKyHa Tarura
YKOWITAIITHPHII, TEPUCHHNA KypHUTHII) OninaH «PeammManustauHr | KOHYHU»HH
OakapulIlira KUPUIMIaIM, OyHIa Hadac HYIIapuHKA To3aJIall MaKCaauaa OFu3 -
OypyH OYIUIMKIapUIa MATUMIIKUK MOJIAIAp CYPHO OJHMHAIM.

Yakanok opkacu €ku EHOomm OwimaH ETKu3wiauO, Oormm OUpo3 opKara
TanUiaHagu. BodaHWHT TYFpH ETUIIMHU TabMUHIAINL YIyH €JKACH OCTHra
écTWKua IaKIHga ypairaH dowmad €KUM COYMK KYHUII MyMKWH, OyHIa
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OONaHUHT enKacH TYmrakaaH 2-2,5 cm kytapunanu. lllynaan cyHrruaa orus Ba
OypyH OYIIIMFHAAH MIWINMIIHK cYpuO onmuHamu. ONguH OFu3, CYHrpa OypyH
Oyuumrn Tto3anmaHaau. UlunuMmmk MoananapHu cypuO ONMII  YYyH
OautoHuanapmaH €K MEXaHWK cypruwiapnaH — Qoigananmwiamgd.  Oru3
OVIUIMFUHM To3ajlall BaKTWAa KaTeTepHH 3-4 CM YyKypJIMKAa 000pHUII
MyMKkuH. KarterepHu OyHIaH OpPTHK OOOpHII XalKyM OpKa JIEBOPHHHHT
KUTHKJIQHWIIN HAaTIKacuaa OFup Opaaukapnust €ku amHodsra cabab Oymamu
(Baryc Kysranumu Ty¢aiinm). Yakanok inrinad Tyruiica Ba Hadac OJHUIIN PaBOH
Oyca, oru3 Ba OypyH OyIUIMFUHU TO3AJIAII [IapT dMac.

Mycrakun Hadac OONUIAaHWINM Y49yH OOJAaHHW apTUIN Ba IIMIMMIIAKHA
CYPHIII TaKTHJI CTUMYJIIIUS OMIIIIApHIAH XucoOyaHaau. Yakalok Aapxon Ba
MyCTakui Hadac oimMaca, TaKTHII CTHUMYJIILUS JaBOM STTUPHII Kepak. TakTuin
CTUMYJIAIUS I0KOpU Hadac Wymmapu TO3aJlaHTaHOaH CYHITHHA YTKa3wino, y
YaKaJIOKHUHI TOBOHHUIa OXMCTa YPUIL Ba OPKACUHM CHJIaLIJIaH udopar.
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Yusma 3.

IIIIRII.TII]]{.]‘III]) :m]nmcﬂmcu:m PeAHHMAIMHA AT OPHTMIL
f.ﬂpm

Hazopar BakTi

1 ¢ CHKIIMKHI TahMIH.IAHT
Hadac iiyirapiHi To3a1aHT
Boxarm ap THHT

Bomauu TVFpH ETKIIHHT, Hadac HyIoap e
To3anaHT (arap IXTHE®E Gfnca)

APTHHT, CTHMYIIFIFA KILITHHT , X0 T HHI
VITapTHPHHT

Cyusuit BeHTHIHAEH Gormanr *

FOnax voHum < 60 |

YakayiokJap peaHumManuscu 6aéHHOMAacH

Kansan 12.

Kacannuk Tapuxu

Pakamu Tyruimn

TyFwiraniara taHa

A- Alrway —Hadac f¥nnapu

— TPAXEAHH TOSATAII JTOSHM (argp

HKOMHNA aTpodH CYBIAPHAA KyHE

MEKOHIE I Ba 4AKATION, KApPaT

Gimea)

Breathing — matac
- 100% sacmopoy Gimas éppanen
BEHTHLATHA yTHasH (40-60

mapra 1 marpmana)

- Kifrpar xadacH $aparaTHHE
HASO0PAT KHHII (3pEHH
CHMIMET{IHE FAPAKAT).

- Circulation — ko= afimagmIx

- THIII CyATHTa | parmmana 90
Gocmr 30 Badac Gepun Grmas
fupramena omif bopm (2
coHEAfa 3 GocmnEa | Badac)

- BOCHIN YyRyIBTH Kikpar Kadiac
ONEHT H-OpEA THAMETPHHEHT 1/3
KHCMHTA TEHT

D- Drugs —MeJHEAMEHTIAP

-7 WATEAITa KApaHT (HakanokmEp
P EAHIMATIIACH YHYH
KA A

¥

HOpay ypemo <60 8KH TYPFYH
THAHO3 §KH BeHTHLIAIIAHIHT \

H03 ) § eK THEIHTH

caHacH Ba3HU
Wcwmu, miapudpu TyFusii BaKTH (rpammitapaa)
Amrap Opax Hadac conn | Mymax Pedexc | Tepu bamnap
JKaIBaIH KUCKApHIIT TOHyCH -nap paHru WUFUH-
COHH JIMCH
1 nakuka
5 makuka
Anrap 6yitnya 7 OaJuigaH kam
10 nakuka | | |
Xomuiia aTpodu CyBiapuia MEKOHHH

Cytok Boum TyFunran OBO3 EpyruHI TpaxestHu Tpaxesina

3ax0THEK Hadac TEKIIUPHIIT TO3aamt MEKOHHI

HynmapuHu MaBXXy MU

TO3aJ1all
X g Xa O Xa g Xa g | X O
Wyx ] Wik [ Wy [ Hyx [ Wy [

Kucnopon 6unan naBosant Bonuranumm:
Hamuanran kuciopon Bonutanummu: /5n/nakukana JlaBoM aTHIIN:
Huko06 opkainu BeHTHIISLIUS Bonuranumm: /100% O, JlaBom sTumm:
Tpaxest UHTYOALMSICH / BEHTHIISILIUS
VHTybanioH Haiiya quamMmeTpu
Bakr: 2,5 35 JlaBom sTHIIN:
3,0 4,0
IOpak Taiku Maccaxxu
Vrkaswvamn || ‘ bonuranumm: JlaBoM sTHIIN:
MenukameHTaap

Bakr | [lo3a AnpeHa- dusuonorn | Hanok- Harpuit I'mroxo3a

IIMH K 3pUTMa COH THAPOKapOOHAT

4,2%

bynuMra yTkasunaérraniaru axpou

* W IGy HOCKEY Iap HEHT bapdackya
SHNOTpaxXean Haifga Kepay SYIHIIH

T MEHE.
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Konukapmu [] Vpra orup O Orup [ VYra orup []

Peannmarmsaunr doiinacu 6ynmamn [

Bynumra yTkasum BakTu

BpaunuHr sxruposinapu

Nmzomnap:
Heonaronor

HCMH, MapupH, UIM30CH

AKyIep-THHEKOJIOT
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HCMH, mapudu, IM30CH




YakamoKHUHT TOBOHHra lTa €Kku 2Ta OXMCTa YPHII, OPKACHHH OMP — UKKH
MapTa CHJIAIll aKCapUsT XoJuiap/a OupiaaMyuu arnHod OWiaH TyFUiIraH Gonanapia
Ha(paCHUHT TUKJIAHUIIKIa Epram Oepamu. YOy ycyn épaam Oepmaca, Gonara
3YJTUK OWJIaH CyHbHI Hadac OCpUIIHU OOIUIAL JIO3UM.

YakaJioKkKa KypcaTWiraH peaHMMaluoH EpIaMHUHT CYHITH OOCKMYMza
OOJIAHMHT yMyMHMH axBOJM KyHHJard ydra acocHd KpuUTepHil OuiiaH
OaxoJlaHaIu:

1. Hadac omumm
2. Opax ypum Te3nuru
3. Tepu panru

YmoOy OenrmmapHu Ha3opaT KWIKII Ba YJIapHH Oaxollall Kepakid
MabJIyMOTJIApHU Oepaay Ba KEHUHTH KITMHAIUTAH XapaKaTIapHu OeNTmiIanin.

IOkopuna Genrunanran xapakariap (Ooxanu apruui, Hadac HyIUIApUHH
TO3aJIalll, OMpJIaMYM CTUMYJISIIUSA) *abMu OYiuO 30 CeKyHIIaH OLIMACHTU
Kepak. Arap Oosa Hadac onMaca éku ropak ypuniu 1 makukanaa 100tagan kam
Oyca, Oy Xonaa cyHbpuil Hadac OJIUPHII HYIIH OPKATH OPraHHU3MHH KHCIOPO/T
6wnan Oointrin 1o3uM. CyHbuil Hadac onum AMOY KomuacH KM SHI0Tpaxeal
Haillua €épaaMuia YTKasuiIaau.

OHpoTpaxean HailYaHWHT KUPUTHIIUII Y3YHJIUTH KyHuiarnia aHUKJIaHaIu:
0OJIAHMHT TaHA Ba3HU + 6 cM.

Tana Ba3Hu (Kr) FO0opum yyKypauru (y3yHJIHIH — CM)
1 7
2 8
3 9
4 10

IOpak Ttamkm maccaxu, opak ypum Te3nurn 60tagan kam Oynranma
yTkaswnagu. Bynna tym cysruHuHr nactku 1/3 kucmura 2ta GapMok OwiaH
PUTMHK OOCHIIA/IN, HATIOKAIA IOPaK TYII CYSArH Ba yMypPTKa IIOFOHACH Opacuia
Oocunaan; Kykpak Kadacu mumgard 00CMM OInag; xaér ydyH 3apyp Oyiarax
abp3oylapra KoH kenumuu sixmuianaad. FOpak ypumm 1 pakukaga 100tagan
OIlliCa, BCHTWIAUSHH JaBOM OSTTHUPraH XOJJa IOpaK TaIlKA MacCaKu
TYXTaTUJIAAH.

Hopu-gapmonmap OwraH maBonam ac(PUKCHSHUHT OFHp Japakacuaa
IOKOpHJa KENTHPWITaH MyoJaxamap &pmam OepmaraHna KyJUIaHWJIAIH.
Jopunap Ba KOH XaXKMUHHU TYJIAUPYBYH MOIJANApHHA FOOOPHIITAH MaKcas
TYKUMaJapHUHT KOH OWiaH TabMUHJIAQHUIIMHYM SXIIIANl Ba KHCIOTa-
HIIKOPJIMK MYXUTHH MybTaIWJUIAIIIAH HOOPAT.

47

SIHrM TYFUIITaH YaKaJlOKJapra peaHumais Ouian OOFIUK OyJran mMaxcyc
JOPWJIApHU KyWHIard #ymmap opBaimd OOOPHIAAN: KHHIWK BEHACHAAH,
nepudeprk KOH ToMHpiapaaH, Hadac Haitu (Tpaxest) OpKaJiu.

YakanokHuHr ropak ypymm 1 nakukaga 60razan kam Oyica, 100%
KUCJIOpo OmiaH cyHbuil Hadac 6epund, 30 CeKyH/ 1aBOMHU/IA FOPAKHU TAIIKU
MaccaX KWJIMHIAHJINTUTa Kapamac/aaH I0pak ypumu conn 1 nakukana 60ragaH
Kam Oyica agpeHanuH robopwiagu. ByHna cynbuii Hadac Ba I0pak MaccaKu
naBoMm ortupwiagd. Axapenanun 0,1% ospurma O0ymu6, yHmar 1:10 000
sputmacugad 0,1-0,3 MI/Kr MHKZOpJa BEHA KOH TOMHpHTa FOOOpHIIAIH.
AJpeHanuH THAPOXIOPUA IOpaK (DAONUATHHH Ky3FaTaad, IOpaK ypPUIIHHUHT
KYYH Ba TE3JUTHHU OIIAPATH.

l'umoBonemus Genruinapu (OKCUTeHOTEpanusl YTKA3WINIINTa KapaMail Tepu
PAHTMHHUHT OKApTaHJUTH, IyJIbCHUHT CYCTIUTH, «OK JOF» OCITHCHHIHT
MaBXyIJIUTH, apTeprall KOH 6OCI/IMI/IHI/IHF MnacTjuru, peaHnMaluoH Taﬂ6npnap
caMapaCUuHUHT KaMﬂl/IFI/I) KySaTI/IJ'IaéTFaH XoJutapaa UUPKYyJdnusagarda KOH
X@KMHUHHM TYIIUpyBud sputMmainap (¢usuonoruk Ba Punrep-JIokk spurmach)
TaBCHUSl STHIIAJIH.

Peannmanmon TanOupnap uyswiran (5 AaKkuKazaH OPTHK) EKM aluo3
naboparop TacOUKJIaHraH XoJulapaarnHa OwkapOonar Harpuit (4,2%mm
sputMacu 1-2 MMONB/KT XHCOOMIaH BeHa KOH TOMHUpHTA 2 JaKWKa JaBOMHA)
Taituananagu. Hatpuit OukapOoHaT spuTMacu cyHbuil Hadac Oepuin Wynra
KYHIITa4d F0OOPHIIAIIIN JTO3UM.

OHara HapKOTHK MOJia IOOOpHIN HATHXKACHIA YaKaloKAa Hadac oI
cyctnamran Oyica HanokcoH ruapoxiopuy Ttaiimnnadamu (0,1 wmr/kr). By
Ipernapar «HapKoH» Ae0 XaM aTanxagd Ba HApKOTHK MOAJAPHUHT aHTarOHHCTH
0ynu6 xucoOaanaau. YOy npenapaTHH TaWWHIAIIIA XaM CYHbUN HadaCHUHT
Ovp MebEPAAIUIMHN TABMHUHIIALT MyXUM axaMusTra ora.

Acopariapu. Yakanokiaap acUKCHUSCHHHHT OKMOATH KYII JKMXATIaH YHH
yakupran cababyap Ba aCUKCHUSHUHT OFUPIIMK Hapaxacura Oormukaup. Orup
acukcusma TyruiaraH Oonamapma 15-20 pmakuka nmaBommja YTKasWITaH
peaHuMaIoH Tanoupnap épaam OepMaca, yJapHH TYXTaTHIN JIO3UM, YyHKH Oy
MyIIaTJaH OPTHK BakKT JaBOMHUAA THPWITHPIITAH OoJlaiapaa OFUp aKJIuil Ba
KUCMOHHUI MaXKPYXJIUKIAp PUBOKIIAHAIH.

Orup achukcusina tyrunrad oonanapuunr 10-20% xa€ruHuHT nacTiiaOku
5-6 kyHu aaBoMuza HoOyx Oynumiagu. By OonmamnapHUHr yinuMura acocaH
aCMUPAIMOH THEBMOHUSI, OOII MUsATa KOH KyWHIIUILN Ba OPOHXJIAPHUHT EMUITHO
Koyt (0OTypaius) HaTwKacuga Kenub 4YHWKaauraH artelieKkrasiap cabad
O6ynaan. Tupuk konran Oojanapia XUCMOHMH Ba PyXMH PHUBOMJIAHMIIJIAH
opKaza Koiuil, Qanaxiap, CypyHKalId 30THDKAM Ba FOKYMIIM KacaJUTMKJIapra
MOHWMIUIMK Kabu acopariap naimo Oymamm. UlyHunrnek orup achukcusiga
TYFHWJIraH OoJtasiap/a XapakaT (haoIMTHHUHT Oy3HIIMIIN XaM Ky3aTHIajH.
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PECITUPATOP JUCTPECC CUHIPOM

Pecnimpatop aguctpecc — OFup aHTe- Ba MHTPAHATaJl TMIOKCHUS YTKa3raH
Ooutapna Ky3aTwin0, yaja Ba MyAJaTuaa TYFUITaH YaKaJIOKJIap XacTaluKIapH
opacu/ia aCOCUil YpHHIapAaH OUPHUHU drajlTanjIu.

Pecriupatop nucrpecc €ku Hadac ETUIIMOBYMINIM — OPraHU3MHHUHT
MIATOJIOTHK XoJjaTh O0ynu0, OyHIa KOHHUHI HOpPMaJ ra3jid TapKuOW KyIIuMmya
MYIIaKJIap WIIMHUHT Ky4alnIIym XUcoOu1aH TabMHUHIaHa M.

Pecrimpatop auctpece cuHApPOM — cyp(dakTaHT WIIIA0 YHKAPWIMIIMHUHT
TAHKUCIATH €KMW XaJiaH 3uEN MapyalaHUIIN HaTIKacuaa KeIud YHKyBUH
KacauThK OY1In0, YHUHT acOCHi OenTrcH Haac eTUIIMOBYMITATHIIAD.

Yakanoknapaa pecrnupaTop MaTOJIOTHSHUHT cababnapu KyimnaruimapaaH
nobopar:

1. Hadac #ynmapu naTonoruscu:

- Hadac i#ymnapu oOcTpykiusicu OwiaH KEYyBUHM PHUBOMKIIAHUIII
HYKCOHJIapU (aTpe3us, XOaHalap TUIOIUIA3USICH, MHSHUHT OJIAMHTH KHCMH
yyppanapu, MakporjiocCusi, MUKPOTHATHS, XQJIKyM, Tpaxes Ba OpOHXJIApHHHT
TyFMa CTEHO3JIapH Ba 0.K.).

- Oprrupwiran kacajumkiap (OypyH INWUIMK KaBaTJIapUHUHT IIHIIH,
pecriuparop HHGEKIHsIIAp, JJAPUHIocna3M Ba 0.K.).

II. Vnkama KuCnOpox YTHIM3ALMSCHHMHI OY3HIMIIN OHMIAH KedaJuraH
yTKa Ba anBeosagap NaToJIOTHACH:

- PecrmupaTop muctpecc cuaapom (PAC — I Typn).

- TpaH3uTOp TaXUITHO?.

- MexkoHuan acuparnys CHHAPOMH.

- Peciupatop mucrpecc CHHAPOMHUHI KaTTa KHIIWIApAa
ydpaiaurad Typu.

- XaBOHMHI YNKajaH Kykpak Kadacura 4YUKHIIM (KYKpak
Kadacuaa 3pKUH XaBOHUHT MaBXXy UTUTH).

- ITueBmMoOHUsIIAD.

- ArenexTasziap.

- Vrkara KoH Kyiumuuap.

I1I. Yrika KOH TOMHpIIAPHHHHT HATONOTHSCH:

- IOpak — KoH TOMHpIIap TH3UMHHUHT TyFMa HYKCOHJIApH.

- Vnika runeprensuscy (TpaH3UTOp KM KaiTanaHyBuH).

IV. YIKaHHHT pUBOKIIAHHII HYKCOHJIapH.

V. AniHO3 Xypy>XJIapH.

VI. Vnkauunr CYPYHKaJIU KaCaJUIMKIIapH:

- Bbponx-ynka pucnnasusicu.

- Yana  rtyruiaran ~— Oonanmapia — YIKaHUHT  CypyHKaIH
STHUIIMOBYMIIHTH.

- Buiibcon — MUKUTH CUHIPOMHU.
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VII.Hagac xapaéuu Oy3WIIUIITHUHT YIIKaaaH Tallkapu cabadnapu:

- Typiau renesnu AMMIIQHUII HATHKACHA I0paK (aosUTUsITHHUHT
€TUIIMOBYMJIUTH.

- Bomr Ba opka Must xkapoxariapu.

- MeTtabonauk Oy3uHIIap (atmmos, THITOTJIMKCMUS,
UIEKTPOIUTIIAP AIMAIIMHYBUHHUHT OY3UITUILN).

- ok (moctremopparmk, CenTHK).

- Muonatusnap.

- Mapkaswmii acad TH3UMHUTa TaBCHP 3TYBUYH METUKAMCHTIAPHH
OCpUIIHY TYXTATUII TyPaliIi pUBOKIAHYBYH CHHIIPOM.

- TyFMa rUMOBESHTWISIIAOH CHHIIPOM.

PecnmmpaTop aucTpecc CHHAPOM PHUBOXKJIAHWIINTA MOWWIIMK TYFIUPYBUH
OMMJIIIAp:

1. Yanamuk.

2. Tyrpyk xapaéuu OonutaHMai TypuO, OONaHH Kecap Keculll épaaMuia
OJIMIIL.

3. Orup nepunarain achukcus.

4. OuHaHMHT KaHUIK 1Ua0eT KacaJUIUTH.

5. OnHaza KOH KeTHILIap.

6. Veun Gomamapaa ku3 Oonanapra HHMCOATaH PECIIMPATOp AHCTPECC
KYTIPOK yupauu.

7. PIC sruzak xommiagopiukiaa 2-an 0ynub Tyruiran Ooiama KYTpok
Ky3aTHJIaIH.

8. XomwuianuHr mnepudepuK KOHIA SPUTPOOIACTO3 OmiaH KedyBUd
TEeMOJINTUK aHEMUSICH.

Pecnimpartop aucTpecc CHHAPOMHUHT acOCHil KIIMHUK OeNTHiIapu:

1. TaxunHo> (Hadac conm 1 makukama O60-tagan optuk). Hadac
COHMHUHT Kynaiuimm ojariaa HOAJIeKBaT OKCUT'€HalUsA €KH1
THITOBEHTWIALUSIAH AaoyiaT Oepaan. XaHcupall KoHIa KapOoHaT aHTHApUIN
napruan OOCUMHUHHMHT KYTapWJIMIIM Ba KUCIOPOA Iapiuan OOCHMHUHHMHI 3ca
racaiinmmura xaBo0 peakuusicu cudartuga naigo oymamy.

2. lwmaHO3 — YakalOK KOHWAA KHCIOPOAra TYWWHMAaraH TeMOTJIOOHH
MUKIOPHHUHT KYyTaiumy HaTmwkacuga nago Oymaam (30-50 1/1-man opTuk).
By xon topak QaonusTH JAEKOMIICHCAIMACH, MapKa3uii acad TU3UMHUHHHT
KapaxTJIaHUIIK Ba METa0OIMK Oy3uauiuiap OniaH Kedasu.

3. Epnamum mymaknapuusr Hadac kapaHuAa HIITHPOK STUIIH — Oy
(daonusIT KUXATAaH KyKpak Kadacu Ownan OOFIMK Oynran (KOByprajiapapo,
YMpoB  ycTH, KOpUH OJIMHTH JICBOPW) MYIIAKIapy KUCKAPHIIMHUHT
KOMIICHCATOp Ky4yaluiiu OYnu0, BEHTWISLUSHM SXIIMIAIITa KapaTHITaH.
Bynna mapanokcan Hadac (KOpMH OJIMHIHM JE€BOPUHHUHI Hadac dMKapuiiga
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MYUTa TOPTUIIUILH), JTYHXKIAPHUHT OYpTHO YnKuiK («KapHaium» Hadacu) xam
Ky3aTHJIaIu.

4. UloBkuniu, nHKUUIA0 Hadac YMKapUIL — XaBOHUHT KUCMaH KUCHITaH
Hadac EpyrunaH yTuim Hatwkacuzia naino 0ynanu. by rynakHuHr nXTHEPCH3
paBuIlIa ajiBeoJiajap/ia ra3 aIMallMHyBUHU Yy3HUII MaKcaauaa yrKa XaxMUHU
KYIAWTHPHIITa KapaTHITaH XapaKaTHIup.

5. AmHo» — Oy HadacHuHr 15 cekyHn €KM YHAAQH KaMmpoOK BakT
MoOaliHuIa ropak KuCKapuil coHMHUHT | makukamga 100-tamaH xam OYmumm
OWjaH KeyaJuraH XOJaT. AITHOD aKcapusaT daia TyFWiraH Oonamap y4yH
omaTwii XoJN Oynummra Kapamaii, yHUHT Ooia Xa€tm mactinabku 24-48 coatn
MoOaltHuIa Ky3aTHIIHIIH OFUP KacalUIMKIAH Iapak Oepaiu.

6. Bypyn kaHoTnapunuHr EWwimimmu. Hadac  omumpa  OypyH
KaHOTJIAPUHUHT Eimuim Xy €pJaMun MyIIakIapHUHT Hadacqa UIITHPOK
STHIIKM Kabu Hadac EeTUIIMOBUMIIMIHIAH Japak OepyBum Oeinru OYaun0
xucoOJa"au.

7. XapakaT (aoJUIMITMHHUHT TAacaiMIIM PEeCcHUparop AUCTPECC CHHIAPOM
Oenrucn  OynmO  xucoOnaHMaiauM, YyHKM Yy Mapkasuid acad TH3UMH
Oy3WJIMIIUIapU Ba CENCHCca XaM Xoc OyimaraH Oenru cudartuga Ky3aTHIIHIIH
MyMKUH. JIeknH IIyHra Kapamai, y pecriuparop AUCTpecc CHHAPOM Oelruiiapu
KaTopura KAPUTWITAH. Axcapust xoJuapaa VIIKaHIHT OFHUp
3apapraHunDIapuaa Hadac ¢aommrugan Oomka Oapya (aoukIap Xam
CEe3WIIAPIH apakachaa CyCasIH.

Yana Tyruiran Oonanapaa Hadac eTHIIMOBUMIIMTH acocuii cababu Hadac
Oy3wnuuuiapu cuHapomu Oynub xucobOmanamu. Hadac Oy3unuuniapu
CHHIPOMHUHUHT KJIMHUK KYPUHUIIUIA OOJIAHUHT OF3UIa KYIUK Naiio OYIUIIH,
THIIOTEPMHUS, JIAHXKIINK, OJUTYpUsl, KyCHII, KOPHHHHUHI Jamjamu, 0ojia TaHa
Ba3HM JacTiIa0KM KaMalMIIMHUHT FOKOPWINTH, Nepudepuk Tepu ocTH &EF
KaBaTHHUHT [IHUIIY KaOu OeNrmiap XxaM Xoc.

Pecrimpatop nucrpecc cuHIpoMra IHEBMONATHAIAp XaM cabad Oymumm
MYMKHH.

ITueBmonaTusiiap — Oy ynkaHuHT Xoc OyiMaraH KacaJulMKiapu OYino,
001a XaéTHHHUHT JacTiIa0Ky coaT Ba KyHJIapHaa HaMOEH OYmaam.

[THeBMOTIATHATIAPHUHT acocwid cababiapy KyWnaaruiapaas noopar:

1.CypdakranT X0CHI OYIHMIIM Ba aXPalTAIINHUHT TAHKUCIIUTH.
2.CypdakraHTHUHT cH(ATCU3IHTH.

3.CypdakraHT MHTHOMIUSACH Ba TTApYAIAHUIIIH.

4. Xomunaa yrka TYKAMacCUHUHT €THIIMaraHInuTy.

[uesmonaTusapHuHr naroreHe3d. Cypdakrant 103a ¢aoia Mmoaaa 6yiuo,
y ll-typmaru anseossp Ba Tykcus Opouxuoisip (Kmap) Xykalipanapaa cCHHTE3
KHJTHHATH.

51

Cyptakrant numonporenn O0ynuO, yHunr 90% nmunmmuiapaaH TamIkuml
torraH, ynapgaHn 80% oaca dochonunumiapaup. Xommiaga cyphakTaHT
cunresn 20-24 xadranukna Oouutanagu. YmOy THU3UMUHHMHT TYja €THIMIIHA
XOMHJIAJIMKHUHT 35-36 XadTanapura TYFpH Kela.

CypdaxraHTHUHT acocHii Bazudanapu Kylunarumiap:

1. AnBeonajapHuHr Hadac YMKApUIl TaWTHAAa Iydaiummra
KapIIMINK KNI

2. VIKanu sKapoXaTIaHHILIAPIAH XUMOS KUJTHIIL,

3. VIKaHHHT TIPaMIO3MTHB MHKpOOIapra Kapuid Makpodaran
PEaKIMsACHHY Ky4auTHpPHILI.

4. Maxannuii  MHUKpOLMPKYJISILMS Ba  ajJBeoJjlajlap  JI€BOPU

YTKa3yBUAHJIMTHHU OOLIKAPHIIL, YTIKA IHIIH OJJIUHUA OJIHIIL

IOkopuzia kenTUpuiraH ATHOJOTMK Ba MOWWIUIMK TYFAMPYBYH OMHILIAD
(amanuk, xomuiaa WH(EKIUsIapH, IEPUHATAI THUIOKCUSA Ba achukcus,
OHAHUHI KAH[UIM JUa0eTH, TYFPYK MaiTuiaa YTKUp KOH HYKOTHILIap Ba 0.K.)
TabCUPH OCTHIA OeMopiapaa cyp(akTaHT TAHKUCIMTH Taino Oynmamu Ba
OYHUHT HATHKacUa KyWuIaruiap puBOKIaHAIN:

1. Orup THUIOKCEMHsT Ba THUIIOKCHS, THICPKANHUSA, DPECIUPATOP —
METa0OJIMK  alK/03, TUIOTJIMKEMHSra MOWMIUIMK, THIOKAIbIUEMUS] Ba
Oomkamnap.

2. Vmka rumepreH3MAcH Ba TH3MMIM THIIOTGH3Ms, THIIOBOJEMHS,
MUKPOLUPKYJSIUSHUAT  OY3WIHINK, TepUPeprK  MIHOUIap, MYIIAKIap
THITOTOHUSICH.

3. Mapkaswmii acab TH3UMUHHHT 3apapiIaHHIIH.

4. IOpak eTHIIMOBYIIWIH, TEPMOPETYJSLUUSHUHT  HOTYPFYHJIHTH,
THIIOTEPMUSTa MOWWIUINK, (PYHKIIMOHAN MYaK TYTHJIUIIH Ba 0.K.

Hadac Oy3unuumIMHUHT OFUPJIMK JAapakacl 4Yajla TYFWJIraH OoJiayiapza
CunBepman — AHIEpceH jkajBanu OVitmua, MyamaThaa TyFWIraH Oojaiapia
aca [JlayHc xanBanu Oyiinda 6axonmananu (XKagsain 13 Ba 14).
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Kansan 14.
Jaync :xxaaBaau

Bearnnap BaxoJam 6aiapu
1 2 3
TepuHUHT IHAHO3U ik Xona xasocu Owran | 40% O, Owmiran
Hadac osranza 6op Hadac onraHga xam
CaKJIaHraH
Kjxpak xadacu oMok ¥k Ce3sunapcus SxKon
JKOMITAPUHHUHT OOTHIIH
Hadacnaru IZ}”/K Ayckynranusia Macodanan
XHpUUIaNUIap SIIHUTHIANN SIIHUTHIIAIN
Nurucu Bamang Ilact Mukunnamn
Hadyac conn/nakukana 60-TamaH KaMm 60 - 80 80-TagaH Ky

Kanpan 13.
CusiBepMaH —AHIepceH KaIBaIU.
Bearnaap 0 1 6ana 2 dasn
aLI

«ITapagokcan MyK CHHXPOHIMKHUHT K¥ykpax IOKOpH

Hadacy Hykmuru €xku Hadac | KUCMUHHMHT Hadac
oNTraHaa KYKpak | onraHna ce3uIapnm
IOKOPH  KUCMUHHHT | UYKHIIK Ba KOpHH
MUHHMAJ YYKWIIU Ba | OJNAWHTH  JICBOPUHHHT
KOpUH OIAVHTH | KYTapHINIIA
JIEBOPHHUHT
KYTapHJIUIIH

Hadac onramma | Uyk Enrun Ceswmtapiu (SIKKOM)

KOBypFajap

OpATUFUHUHT

TapaHIIallyBU

Hadac onramma | Hyx Enrun SKkon

TUFCUMOH

YCUMTaHUHT

WYKapura

OoTHIIN

TlacTkn >karHUHT ﬁyx Hadac omranma | Hadac oJIraHja

Hadac MACTKH JKaF OCHJITaH, | MACTKH »aF OCHITaH,

JKapaéHuaa OFU3 €MUK OOJIAaHUHT OF3U OYHK

KaTHAITYBH

Okcmmupartop Nk Kykpak kadacuHuHT | DKCUpaTOp IIOBKHH-

IIOBKHUHJIAP ayCKyNTaIusicuaa map  (HOHEHIOCKOITHU
SKCIHPATOP 0O0TaHUHT or3ura
IIOBKHUHIIAP SIKUHJIAIITHPTanaa, EKu
AHUKJIaHAIN (OHEHJJOCKOIICH3  XaM

SIIUTUIaIN

Yakasiokna Oayutap #imrunaucu Oy xanpamiap Oyiimua 10 OGayura TeHr
6¥y1ica - yTa orup; 6-9 6an — orup; 5 6am — ypra orup; 5 GayurgaH kaM Oynca —
SHI'HJI €K1 pecTIupaTop AUcTpecc OonuiaHuimy nebd 6axoaaHamy.

[THeBMomaTuslapra ymka aTejeKTasJaapd, THAIHHIA MeMOpaHanap
KaCaJUIMTH, YIKara KOH KyWWIHIUIap, MEKOHHMAJl aclHUpalus CHHAPOMH,
NOCTachUKCHK ITHEBMOTIATUSI Ba MUKUTTH-BHICOH CHHIPOMH KHPaIH.
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Viuka atenexrasnapu - 6upnamuu (¥Ta yana, eTHIMail TyFHIras, 6o Ba
OpKa Musira aHTe- €KW HMHTpaHaTall AaBpja KOH KyWWIHMIUIAp HaTHKacuja
XxoMuJIa arpodu cyBiaapu OWiiaH acupanysi OyiaraH xam/a oHajlapH TyFpyKIaH
OJIIUH IOKOPH [1033J1a CelaTUB IIpenapariap oJlraH 4aKaJoKiapia Ky3aTHIalu)
Ba UKKWJIaM4H (0JjaT/Aa OLIKO30H MIMIIJIMKK Ba CyT OMJIaH acriupanus OyiraHna,
OOCTPYKTHB CHHIPOM OMJIaH Ke4a€TraH YTKUpP PECIHHpaTop BUPYCIN HHGEKIHS
Ba ITHEBMOHHMSAA) OYJIMIIN MyMKHH.

Bupmamum aTenekTa3zmapHUHT Kenmud YHKAIMKAA cyphakTant wunuiad
YUKAPWIMIIM TAaHKUCIWIM Ba YIKa ajBeojajlapd OUYMIMIIM ‘KapaéHUHUHT
AYKIUIY €KM CYyCTIIUIY MabJIyM aXxaMusiTra ara.

Knunukacu: ATeneKTazmapHUHT TapKajiraH, Y4YOKIM Ba CErMEHTap
Typiapu axparuiaau. TapkairaH aTeleKTasnap KIMHUK KypuHHIIKAa Hadac
STHIIMOBYIIINTH  O€NTMiIapy Kyw€wId pUBOXJIAHTaH OYymmO, y KYKpak
KaacHHUHT FOKOPM KHCMHM TapaHIVIMTHHUHT OINTAHJIMTH, YIKa YCTHIA
HEePKYTOpP TOBYLIHWMHI KHCKapWINW, Ha(aCHUHT CYCTIIUTH, TapKalraH, MacT
TOBYIIUIM KPENMTALMOH Ba Maija mydakiyu Xupuwnianuiap, TaXuKapausi, opaKk
TOBYLIUIAPUHHMHT OYFMKJIAIIyBH, IIWII CHHIPOMH, TelaToMeranus KaOu
Oenrunap 6miaH HaMo€H Oynamu. Pecrimparop nmucrpecc cunapom 3-5 KyH, yTa
Yajga TYFHITAQH YaKIOKJIapAa y30KpPOK JaBOM 3THO, OWpiaM4M arenexrasfia
YHUHT OSJITHIApUHU TYFHITaH 3aX0TUEK KYPUII MyMKHH.

KacannnkHWHT Tamxucuma 2 TPOEKNMsda KWIMHTaH KYKpak Kadach
ab30JIAPUHMHT peHTreHorpadusicu MyXuM axaMuaT kaco stanu. Kyncermentiu
Ba Oynaxyy atesiexrasnapaa 1ud@dy3 — rOMOTeH COosl aHUKJIAaHUO, YIKa pacMH
KYpUHMaiinu, KYKpak Ka(acHHUHI OpajJHMK COXAaCHJa JKOWJIAIIraH ab3ojap
COSICHHUHT  aTeJeKTa3 TOMOHHWra CHJDKUINM Ky3aTwiaau. Tapkairan
aTeseKTas3/la 3ca KUYMK COXaIM arHeBMaTo3uap (TYPCHUMOH) aHMKJIaHa/Iu.

I'manuuiom  memOpananap  KacaJuumra. [wanumH — MeMOpaHanap
KaCaJUIMTMHUHT PUBOXJIAHWINN YalaldK Japakach OwiaH OOfnuK. ['mannH
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MeMOpaHanap KacaJUIMTMHUHT PUBOIIAHHUIINTA OOII MU KOPUHYAJIApUra KOH
KyWHIHIiap, KaJIKOHCHUMOH Ba OyHipak ycTH O€3HHUHI'  TPaH3HTOD
FI/IHO(l)yHKLlI/IHCI/I, TUIIOBOJICMHUA, TUIIEPOKCHUA, TUIIOTEpMUs, OIru3ak
XOMUJIaJOPIIUKIap cadad OyIuIIN MyMKHH.

Knunukacu: ['manua memOpaHanap KacayUIMKHUHI JTAaCTIIa0Ku Oenruiapu
TyFWITaHgaH cyHrrH 1-4 coar moOaiiHnpa xaHcupam (Hadac COHMHMHT 1
nakukamga 60-TtamaH OpPTUK OYIUINN)HWHT TaWjgo OYIWIIM; 3KCIUPaTop
LIOBKUHJIAp, Hadac ojdraHga Tyl CyS'H THUFCUMOH YCHUMTAacH YYKUIIU
XHCOOHMIaH KYKpaK Kadach, KOByprajiap OpalnufH, YMPOB YCTH UyKypUaCHHUHT
WYKapura OOTHIIN; Iy Oenrmiap OwinaH Oup KaTtopaa €k OMpo3 KEeUIpOoK OypyH
KaTakJapUHUHT KEPWJIHUIIHM, afHod, [MaHo3 (Tepuopan, KeHHHpOK —
aKpOLMaHO3 EKM TapKalTraH [aHO3), TEPU PAHTMHUHT OKAPHIIIH, JIyHKIAPHUHT
nynaiin6 typum (“xapHaiiun” Hadacu), napagokcan Hadac, IOpaKk pUTMHHUHT
PUTHIUIATH, OFM3JAaH KYNUK aXpaind TYpHIIM, Ky Ba OEKIapiard LIHIUIap
ounan HaMmo€H O0Yamu. Kykpak kadacu siccu makira kupaau. bosia xaéTHHUHT
JacTiaabKu coaTiapuia Yrka yCTHaa Kyaa CycT Hadac, KeHUHYAIMK — OaaH
KypyK Xupwiianuiap, Hadac onraHza Ba 4YHMKapranja KpEeHNUTALMsIIA Xamja
Maiina nmydakdanum xya xupwoianuiap smmTtuiaagy. LlyHanHaraexk runorepmus,
JIAHXKIIMK, XapaKaTHUHT KaMJIMTH, TUHOpeduIeKCHs, aJnHaMus, JeTaprus Ba
XaTTOKM KOMa, apTepHal Ba MyIIakjap TUIOTOHUSCH, OJNUTYPHS, UIITAXAHUHT
OYyFWININYM, KyCHII, KOPHHHHUHT JaMiIallld, W9aK TYTHIIMIIHM, TaHa Ba3HUHHWHT
Kamaiiumm kabu Oenrmmap xam xoc. OEknap akcapusaT Xoiapia «KypOaxa»
xonatuga 6ymamu. Kynmaua Must KoprHYanapura KoH Kyitminaau. Pecrimpartop —
JHCTPecC CHHIPOM Kydaiinbd Oopca, IIOK Ba KOHHMHI TOMHUpJapja TapKajlraH
WBUILIY CHHIPOMH OCNITUIapH PUBOXKIIAHAIN.

'manuunu MemOpaHanap KacaNIMTMHUHT Keuuind. KacayjulmkHMHT ypra
OFMp Japakacuja Ba acopariap OyimaraH xoiuiapaa Oona xaétuHuHr 3-4
KyHJIapuJaH KIMHUK Oeirmiap acra-ceKMH Kamaiind Oopamu Ba OkubOaTH
xadpiau Oynmamu. AcopaTiamraH XojulapAa Ba TyFWiraHjga TaHa BasHu 1500
rpamMMIaH KaMm Oyiran Oojanapia KacaJulnk Oup Heda xadrarada 4y3WIIMIIN
MYMKHH.

KacaquimkHuHT XOC acopaTiapyd — apTepuanl TapMOKHHUHT OYMIIHIIH,
CENTHK IIOK, KOHHMHT TOMHpJIapAa TapKalIraH UBHIIN CHHIPOMH, THEBMOHHUS,
YrKa mumy Ba 0.K.

IInm — reMopparuk CHHAPOM - Oy NHEBMOMATHsUIAp HYHIA OSHT
orupyiapuiad Oupu OYnub, OyTyH oOpraHm3Maa MoOJJa aJMalluHYBUHHUHT
6y3l/IJ'II/IU_lI/l Ba XOMWJIAJIMK JdaBpuJard Ky4Jd TUIIOKCUA HaTHXKacula KeJ'II/l6
YUKaJAWTaH YMYMHUI runeprugpatauusgup. Ymly CHHIPOMHHUHT —KeJUO
YUKUIINaa Ha(bac Ab30JIAPUHUHI €TUJIMAraHJIUTU XaM MYXUM axaMusaTra ora.
[y — reMopparvk CHHAPOM KYNHMHYA Yana TyFHITaH Oonanap/a Ky3aTuiaau.
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Ky xyprrnnmmm. By CHHAPOMHUHT KIMHUK —KYPUHHUIIN — KOBYpFayap
OpaJIUFH, YMPOB YCTH Ba OCTH UyKypUaJapHHHUHT W9YUra OOTHO TypHIIHN OmiaH
Ke4aauraH xaHcupamn Oynu0, OyHIna Ha(acHHHI Te3JNalllyBU arHod OWJIaH
anmmamuHuO Typaau. Hadac onumn skapaHUHMHT Oy3WJIMILM IOpak — KOH
TOMHUpJapu (QAONUSATUHUHT M3JaH YHMKUIIM XaMmJa Mapkasuid acab TH3UMH
(daonusaTH Oy3WIMIIMHUHT OeNTriIapy Xam naiujao oymamm.

KacajuimkHuHT OFMp IIakuiapuaa OONaHMHI OF3MJaH KOH  apajaml
KYIIMKCHMOH CYIOKIMK @Xpanmub Typaad. YIKaga NepKyTop TOBYIIHHHT
KHCKApHINY, HaaCHUHT JaFaJUIallyBH Ba XYJI XHPHIUIANUIAP Maiimo OYmumu
Kabu y3rapunuiap aHWKJIaHaad. BeMOpPHM pPEHTTEHOJIOTHK TEKIIMPHITraHIa
VIKaga XaBOHMHI KaMaWTaHIWTH, Opak Ba auadparmMa dYerapaJapHHUHT
HOAHHKJIUTH TOIHIIAIH.

[Iym — reMopparuk CHHIPOM aKCapHAT XOJUIapAa YNKAaHUHT TapKalraH
Maiia YIOKIIH aTesieKTa3Iapy OmiaH OUpraiKaa Keda u.

Kacamuk okubaTH sXnm sMac.

Vnkara Kywmm KoH KyiWIMIIap CHHIPOMH aKcapusT XolUlapja daja
TyFuirad Oonaynapia Kysatwiaau. by cuHapoM uakanokimapaa Hadac OJIHII
Kapa€HUHUHT Kywid Oy3wiInmmn OwiaH KeunO, YakajoKjIap TIe€MOJHTHK
KacaJulury, ac(UKCHs, 30TWDKaM OWJIaH OFpPHUraH YaKaloKinapia KyIpoK
yupanau.

Vikara KoH KyHHIMIHra yIKa TOMHpIApHIa KOHHMHT TypHO KOJHIIH,
KOH WBHIIM JXAPAEHUHUHT OY3WIHINH, [OpaK - TOMHP THU3UMH (DaoIHATH
MOCTIAITyBH (a1aNTalUsCH )HUHT OY3WIHIIN MyXUM aXxaMUSATIa 3Tajanp.

Kmmnnk  xypuspmm. Vka TYKMMacura KOH KyWwiuind Hadac oJui
KapaGHUHUHT Oy3miumura onud kemagn. bemop OomanuHr Hadac Wynmapumsaxn
KOH OKMIIM €KM OFu3 Ba OypHHMJaH KOH apajall KYNHUKCHUMOH CYIOKJIHK
QKPATUO TYPHIIN Ky3aTHIIa M.

PentreHonoruk Texmmpuo Kypuiaranua, ynkajaa KOH TOMUpIIap paCMUHHHT
KydaiiraHjauru Ba dyerapacu HOAHUK OYiraH KOpPaMTHp YUOKJIap YIKaHUHT
LIMIIIA COXAJapy OMIaH aJMaIluHAO TYPHIIN aHUKJIaHAIH.

Buisicon — Mukurtu cunapomu. Buncon Ba Mukuttu 1960 Hunpa vana
TyFUITaH Oojajapia yOKa Kaca/UIMKIAPWHUHT SHIW TYPUHH TacBUpPIIad
Oeprmau. By xomatHUHT kenmO wywukwmn cababiapu oXMpUTrada aHUKIaHMAaraH.
Ymly kacaMka Ky3aTwiaguraH Hadac onuil (GaoiuSATHHUHT Oy3HIMIIH
YIKa TYKUMAacHHUHT €THIMaraHjInIy Ba YHOArH OMpiaMuM THIIEPTEH3Us OulaH
OOFIIHK.

KacayjulmkHUHT KIIMHUK OENruiiapy acra-CeKHH l03ara 4uKala, y acocaH
6ona xaéruuuHr 1-5 XxadTanapu qaBoMuaa puBoxIIaHaau. bomama Hadac omuin
COHHM Xap Aakukana 60-80Taraya kynasau, Tepu Ba IIWLIKK MapAanap IIHaHO3H
o oynamy.
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BeMopHH pEHTTEHONOTUK TEKIMHPHO KYpriraHga YOKAaHWHT TapKaJlTraH
(muddy3) mmmm (uHOMWITpaUUsICH) aHUKIaHAAW. AcTa-CeKWH OOJaHWHT
YMyMHH axBoJid OFupiammO 0opu0, LMaHO3 sHajA Kydasau, OYHHHT
HaTW)KacHuJa TepU KyJIPaHT Tycra Kupaau, Hadac OJMII eTHIIMOBYMINIH OpTa
60pub, yIKa — FopaK CTHITMOBYIINTY KEIHO YuKa . BeMOpHU pEeHTIeHOIOIHK
ycyJl OMilaH TEeKIMMPWING Kypuiranja yrkana KHYMK JyMaJIOK IIWIuIap OniaH
Oup KaTopJa WIAU3CUMOH pacMIIapHHU KYpPHUILl MyMKHH.

Kacammik y30k Bakr (6 oviman 14 oiiraua) gJaBoM 3THO, akCapusaT XoJuiapaa
(60-70%) GonaHuHT ynuMy OWIIaH Tyraiau.

Pecrimpatop ancrpecc-CHHIPOMHUHT TAIIXHCH aCOCaH KacCaluK KIMHHK
Oenrmmapura Kapab Kyimnamu. By wakcagma CunbBepMaH —>KaJBaiHIaH
¢oiiganaHmIaam.

Hlysunraex, Oy CHHAPOMHUHI AHTEHATal PHBOXKIAHUII 3XTUMOJIMHU
AQHMKJIAII YIyH XOMWIA aTpo(u CyBIapuaa JCHUTHH-CHUHTOMHUEIMH HUCOATH
€xku TpomOorulacTUH (aoJUTMrd aHWKJIaHagu. Arap CQUHrOMHUETHH-JICIUTHH
HucOaTn xoMmuia atpodu cysiapuaa 2,01aH opTuk Oyiica, ymoy CHHAPOMHHUHT
Kemu0 YMKHIN 3XTHMONHN 2%; WKKHIaH KaM Oyica 50%Hu, OupaaH kam Oyica
100%Hwu TaIIKWII 3Taau.

[ynunrnex Oy CHHAPOMHM YaKaIOK/Aa aHUKJIAI Makcaanaa KiiemencHuHT
"KynuKraHum" CHHAMacH XaM KyJumaHmiaaud. by cmHama Kyhmparm TapTaOma
YTKa3mmaan: XoMuia atpodu cyBiapu, FOKOpH Hadac HyIuIapuaard MATAMIIHK,
ékn omxko3oHmarm Monmamap 5,0 Mukmopma cypu® onmHHO, mpoOMpKara
COJIMHAIM, YHI'a TOMYIIA0 STHII ciipTy ToMu3miaan Ba 10-15 conns maBomuna
yaikal Typuiragy, arap npoOupKagard CylOKINK YCTHAAa KyH MHUKIOPIA KYITHK
xocmnn Oynca, Oy XoiaT Yymka TYKMMAaCHHHHT KOHHKApPIW ETHITAHIHTHIAH
JanosiaT oOepaiu.

Hlynpait  kuimb, pecnuparop JUCTPECC CHHAPOMHHMHI — TalIXUCH
KyHuaaruiapra acocjlaHaJu:

1. Monutop HazopaT: Hadac OJMII COHH, IOPAK YPHUIIU COHH, apTepual
KOH OocuMu, KuciopoJ catypanusic - Sa0, (MMkoHHM OGopuya), KyHUra 0oia
TaHa Ba3HWHM 1-2 mMapTta TOopTHO Kypum, xap coarna Cunsepman €xu JlayHc
XKaJaBany Oyinda 6axouan, Juype3 Ba TaHA XapOpPaTHHU HAa30paT KWJIUII.

2.  KOHHMHI KJIMHHUK TaXJIWIH, TEMaTOKPHUT.

3. Kucnora-umkopuii Xoaar, KOHAATH Ta3nap TapKuoH.

4. Tnuxemus mapakac.

5. Konnunr snexrponutiapu (Ca, K, Mg, Na).

6. Kykpak xadacu penrrenorpadusicu.

7. OKT.

8. Kypcarma Oyiinua KoHAArn CHHAMKYMI, OMIMPYOUH, YMyMHIA OKCHII,
KOaryJiorpamMma.

9. Kypcarma O¥iinua KOH Ba TpaxesJaH OJIMHTaH MOJIaHH KHO KYPUILI.
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Pecniupatop — nuctpecc CHHAPOMHUHI KHECHH TALIXHCH Kyluzaru
KacaJuIMKIap OWMiIaH yTKa3uIagu:

- Xoananap areHesusicu. by xacayuinkiaa Oona OypHu OminaH Hadac oJa
oJMaiiu, 1MaHo3 Ba Hadac Oy3winim OeNrwiapu OUpUHYK HOpMall HadacaaH
CYHT mnaitno 6ynaau. Bynna OypyHHUHT KYIT MUKIOpJAArd MIMIAMIIHKIA MOJAIA
OwraH TYnuO TypuIIM Ba 30HA EKM KaTeTEpHU OypyHIaH XaJKymra yTKaznuo
OyIIMaciIuryu XaM xoc;

- Tpaxeod3zodarean oxmaiap. KIMHHMK XUXaToaH yiap CYIOKJIMKHUHT
TOMOKKA YYHIIM LIMAHO3 XYPYXJIapH, UyTall, OBKATJIaHTUPUIL BaKTHJA YIIKaIa
XUpWIDIanUIap naino Oymumu OmnaH HaMoEH OYmam;

- mmadparman uyppanap. Tyrunum maiiTuna €kM KeMHHPOK KYmaiud
O6opyBun Hadac Oy3unuuniapu OwiaH kewaiau. ByHIa KOPUHHUHT HYKapura
OoTum, KyKkpak Kadacu YHr Ba 4all TOMOHJIApH XapaKaTUHUHI aCHHXPOHIIUTH,
IOpaK YYKKUCH TYPTKHUCHUHHUHI aKCapusAT XOJUIapJa YHI TOMOHTra CHJDKHUIIH,
yhnKa ycThaa IepKyTOp TOBYIIHHMHI KHCKapuIIM, Iy coxanapia Hadac
LIOBKUHJIADUHUHI HYKJIUTH, COFJIOM TOMOHIra €TKU3WITaHia LMAHO3HUHI
naiao Oymumm kabu Oenruiaap xam xoc;

- Ooul Ba OpKa MUSHHHT TYFPYK ’KapoXaTiapH;

- Kykapum OWjaH Ke4aauraH IOpPakHHUHI TyFMa HYKCOHJIapH.
Pecrimpatop-anctpecc cuaapomIa 601ana TEPHHUHT PaHTH OJIaTIark/IeK, IopaKk
TyFMa HYKCOHJapHa Tepu Komuiamaiapu Kykaprad, 100% O, Oepunranna
pecImpaTop-IiucTpecc CHHAPOMAA KOHJA KHCIOPOJHHMHI Iapuuain OocuMHu
(Pa0,) omaawn, ropak TyFMa HyKCOHJIapHua 3ca 0y KypcaTrud y3rapManim.

- nHeBMoHMs1ap. ITHEeBMOHMsIra Xoc KIMHUK Ba j1abopaTop Oenrmiiap
épramuia KUECUM TalIXUCH YTKA3WIa u.

JdasoJiam. Pecniuparop — aucTpecc CUHAPOMHMU JaBoJlall KyHUAaruiapHu
V3 Uuura ojiaju:

1. Tama xapopaTMHU onTUMan aapaxana yumuab typum (36,5-37,5°C)
Makcaauga OoynaHdW KyBesra skoimamtupu6 (34-36°C), Gomdra Kaimokda,
o€kyapura sca nainokua kuiinupunagu. Kypuk maiitupa runorepmusira Hyn
KYWMAaCJIHUK JIO3UM.

2. Hacdac #ynmnapuHUHT YTKA3yBUYAHIWTHHA TabMUHIAII Y9yH OOJaHUHT
OOMIMHU OpKara €Hru TanuranuiaHamy (“‘akca ypwin xojatu’, OYHHHT YIyH
enka octura 2-2,5 ¢M KaTWHIUKAArd ECTHKYa Kyhminamu). Xap 2-3 coatna
OOJTaHUHT XOJNATHHH Y3rapTHpPHO TypHII Kepak (€HOommMra, KOpHUTa €TKU3HIIT
Ba 0.K.). Kypcarma Oyirania — TpaXxesiHUHT CaHALMSCH YTKA3UIIAIH.

3. DHTepal OBKATIAHTHPHINI ojarga 0oja XaéTHHHMHT 2-3 KyHJIapuia,
YMyMHH axBoJiM cTabWamrad (XaHCHUpPAIIHMHT KaMaiWIIM, Y30K MyJIaTIIv
alHOOHMHT  HYKIWIM, KYCHIIHUHT  TYXTallM)JaH CYHr  OOILIaHaIH.
OBKaTJaHTHpHULI oOporacTpail 3oHuIap Epaamuia yrkazwiaad. OBKaTHHU
1000pHUII peXXUMH y3iTyKen3 (MH(PY3HOH Hacoc Epaamuna) €ku Oup Maptauk (1
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KyHna 8-12 mapra) Oynumyu MyMKHH. Yakalok ydyH ONTHMain OBKaT — Oy
OHagaH COFUO ONMHraH CyTAMp. bonaHMHr ymMymuil axBoaM IUHAMHKana
AXImuiIaHu0 O6opca (0TI Ba cypuil pedJekciapu aHua >KOHJIaHCa) MUIETKa,
HINPUL, MEH3ypKaJlaH OBKaTJaHTHpa 00opuO, acTa-ceknH OOJIaHM KYKpakIaH
OBKaTJaHTHUpumra yTkaswiagu. OHa CyTH Ba CYIOKJIMKIAPHUHT CYTKaJIMK
X2KMH OOJaHMHT €IIM Ba TaHa Ba3HMHHM XHCOOTra OJITaH XOJa TalWHIaHaIH
(kanBai 15).

Kanpam 15.
YakanoK XaéTHHUHT JaCTJA0KU KyHJIapuaa
OBKAT Ba CYIOKJIUKJIAPHUHT YMYMUH Xa:KMHU
XaéT KyHnapu 1 2 3 4 5 6 7
OBkar Ba/€ku | 60 80 100 120 140 150 160+
CYIOKJIUK XaKMHU
(mur/kr)

Wnosa: Knumk BazHzaa Tyruirad 0ojajnap yuyH OBKAT Ba CYIOKJINK XaKMH
TaHa Ba3HUIa OOFIIMK X0JJa CYHITH OYIMMIapaa KeITHPHUIITaH.

OmKo30HIa OBKATHHHT Y30K MYAIAT CaKJIaHUO TYpUIIH, YT apaani
JIOUMUH KyCHII, MYaK MEPUCTAITUKACHHUHT CYCT KU KyWIH OYIIHIIH, axJiaTaa
KOHHHHT MaBXXYJUIMTH, KOPWH TapAacu 3apapllaHUIld OeNrwiapu SHTepal
OBKATJAHTHPHIITa MOHENWK OYnmbd xmcoOmaHamu. byHmait xommapma Oorna
MapeHTepaT OBKATIAHTHPHIINTA YTKAZMIA TH.

4. Pecrnmparop-AnuCTpecC CHHIPOMHHUHT OFUPINK JapakacHaaH OOFIHK
X0JI/1a OKCUT€HOTEPAINs YCYJIN TaHJIaHAIH:

- KHCJIOPOJ HWHTASIIMACH TajaTKajap, HHUKoOuJamap, Haszal
KareTepiap €prammnaa, OIYHHHTACK TYFPUIOAH — TYFpU KyBe3 WYHMIra FOOOPHII
Hynu Ounad yTka3um MyMKuH. KUCIOpOAHM WIMTHITAH Ba HAMJIAHTAH X0Ja
OCPUITHIIN CYIOKIMK BA UCCHKJIMKHUHT KyIIMMYa HYKOTHIIMIIU OJJIMHU OJIAJIH.
Carypanus aapaxacunau 90-95% atpodua yunad Typuin Makcaara MyBo(UK,.

- JIOMMHH MK0OMi OocuM ocTHIard CIOHTaH Hadac YCyIH.
Bynpma Hazan kaHronanap, ro3ra KyWriaaurad HUKOO €Ku MHTyOaImoH TpyOKka
OpKaJ M amalra OUIMpWING, OyHIa KHcIopon KoHIeHTpanmsicu 50-60%,
Hamimra  80-100%, apamamma xapopatu  36,5-37°C, robopumr Te3aura
3n/MUH.-TaH OpPTHK OYmumu no3uM. Myonaxka 3-4 ¢cM CyB yCTyHHTra TEHT
6ynran 6ocum Ownnad OonutaHaau. Arap rMIOKCHUs CakiaaHuO Koiica, 6ocum 1-2
CM CyB YCTyHHTa KyTapuianu (6ocuM 8 cM CyB YCTYHHIAH OPTMACIUTH Kepak!)
ékn apajammanaru Kuciaopox KoHmeHtpanuscu 70-80%-raga ommprianu.
Amanga moMMHUR WKOOMI OOCHM OCTHIArd CIOHTaH Hadac pecrnuparop
JMCTpeCC CUHAPOMHHUHI YpTa OFHMp IIaK/UIApUHHM JaBoJialiia, OeMOpHHU
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pecnupaTtopiaH OJITaHAa, LIYHWHTJCK 4Yana TyFWiIraH Oojaiapia amHod
Xypy>KJIapuHH AaBOJIAII Ba OJJHHU OJIUII MAaKCaauAa Ky IaHWIAAN.

Joumuit mxobuii Hadac ycyIura MOHEIUKIIAP:

- runepkanaug (PaCO,>50 MM cuM. ycT.);

- THIIOBOJICMUA;

- LIOK;

- IOKOpH Hadac HyITapuHUHT PUBOXKIIAHHII HYKCOHJIAPH;

- YIKaHWHT CyHBUI BEHTUIALUSACH.

Ymly ycymHH Kymnamra KyWHard KIMHHK KypcaTMalap —amajuid
axaMHMsTra sra:

- Hadac coHmHHMHT | makwkama 70-TagaH OPTHK OYNWIIM (TaXHITHO?),
KYKpak Ka(acHHUHI TOPTWIMIIM, Mapajgokcan Hadac (CuiaBepMaH KaJBaiH
6yiinua 7-10 Gayuira TYFpH Kemamn).

- Opagukapnust OwilaH KeyaguraH amHoOd Ba LHMAHO3 XYPYXKJIQpUHHUHT
TakpopsiaHuO Typumm (OyHaail xosataaH OOJaHMHI Y3U MYCTaKuj paBHIIIA
YUKa OJIMaNIN).

Houmuit mwxoOuii 60ocuM ocTHark CIIOHTaH Hadac yCyJIMHHM KYyIulamra
KylIuM4ya KypcaTManap — KHCIIOTa-HIIKOpWil XojlaT Ba KOHJIArd rasjiap
MHKI0pH 06 XucobiaHaau:

- okcureHamuss  90-100%-mm  kmcmopox  OwiaH
yrkasuranga Sa0, < 90% 6yica;

- PaCO, >60 MM cuM. yCT.ZlaH OPTHK Oyca;

- pH < 7,2 6ynca.

OxcureHoTepamnus yCyJIMHU TaHIalia KyHraarmiapra YTuoop Oepuiaim:

e Pecnmparop auctpecc CHHAPOMHHMHI eHrun maxnuna (CuiBepman
KanBanu Oyiiuda 5 OayuimaH kam OaxosiaHaau) KyBesra 1-2 JI/MUH Te3JIHKIA
KUACJIOpoa roOopuinl OwiaH dekiganca OYiaamu. ByHma nadac #ymmapumaru
kucinopox  25-30%-rava  omamu.  MxoOwmid y3rapum  Oyiamaca,
KHCJIOPOZIOTEpaIusl JIOMMHUH 1koOuit OocuMu ocTuparn CroHTaH Hadac
ycynuia YTKa3uiIaim.

e Pecnmparop aucTpecc CHHAPOMHHMHI YpTa OFUPIMKIArd INAKINAA
(CunBepmaH xaBany Oyitnda 5 6auT) KACIOPOX YOAUPIACH EKH 3UY KYyHHITaH
HUKOO OpKanu Kuciopox 2-4 1/MHUH Te3NrKaa FOOpWIHIIN 3apyp, TaHa Ba3HU
1250 rpamMmman kaMm OynraH dYakaJoKjapra ica OypyH KaHIONAXapH EKd
UHTYOAIlMOH TpyOKa OpKaIM [IOMMHHA WKOOMH Oocumild crioHTaH Hadac
ycynuza — OKcureHauust — yTkazwiaam  (xonOykw, ammapar — Epmamuna
YTKaswiaauraH ¥yOKa CyHBbUH BEHTWIALMACUHUHI caMapacu aH4a SXIIH).
Yakasoksiapaa A0MMHUil mxoOuil 60CHUMIIM CIIOHTaH Hadac yCyJIMHHU Kyuaiira
acocuit kypcarma carypanusHuHr (60% xkucinopon Owiaan Hadac osuriira
Kapamaii) 90%-nan nact Oyaumm xucobaanaay.
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e Pecrnmparop amcTpecc CHHIPOMHHMHT OFHMpP JapakKacuja IIOUIMINHY
paBHIIAa WHTYOAIoH TpyOKa OpKanmu pecnupatop EKd AMOy KoImdacu
épaamu/ia YIKaHUHT CYHbUH BEHTWIALUSACHHA OOIILIAII JIO3UM.

5. CyB — 2JIEKTPOJIAT OaNaHCH, CYFOKIHKIIApra Ba AJIEKTPOIUTIApra Oyiran
9XTUEKHN MYBTAIWIUIAII WHAWBUAyaT Tap3ga oiud Oopwianu. TaHa BasHU
1500 rpamMaaH OpTHK OynraH OFMp acUKCHUSHM YTKasraH Oonanapra
Xa€THHUHT JIaCTIa0KM KyHJIapuaa CYIOKIMK MuknopuHd 40 Mir/kr-rada
yeknanaad. Tana BasHu 1000 rp-man 1500 rp-raua Oynran yama TyFHITaH
6onanapra uadysuon tepamus 10% rioroxozanan Oonutanaan. Tana Bazau 1000
rp-n1aH kaMm Oynran Oonamapra uH(Y3HOH TepamustHM 5% TiIOKO3a OmiaH
Oommiam Makcaara MyBouK Oymamm. ['mmornmukeMus XoiaTH PHUBOXKIAHCA,
1000pHIaéTTaH IIIIOKO3aHUHT KOHIIEHTPAIUACH OIIUPIIIAIN.

Kanmitan mapenTepan ro0opumr 0oja XaéTHHUHT 3 KyHHZA OoIUIaHaIul.
Kanuiira 6ynran (U3HOJIOTHK 3XTUEXHHM KOIUIAII YYYH KalWil XJIOpHHUHT 4-
7,5% sputmanapu Kyiuianwiaay (0y sputMmanapHusr 1 miga moc pasuinza 0,5-
1,0 mokB-ra Kamuii MaBxyxa). bojgaHuHr wmarHuiira OynraH (U3HOJIOTHK
axTHéxH MarHui cyiadarHuHr 25% spuTmacuHH napeHTtepan rodopum (0,2
MI/KT) #ynu OmnaH koHmupuiagu. YHu 10-20 mum 10% riaroxkosara KymraH
X0JIJa BeHa nuura OoylaHMHT Hadac >kapaHWHM MOHUTOPHHI KHJITaH XOJa
CeKUH ToMYMIIab 1bopunaan (rodopunr Te3nuru 1-2 ToMIu/MHuH. ).

6. Pecrimparop mucTpecc CHHIPOMHHHT ypTa OFUpP Ba OFHp MIAKIDIapUaa
AHTHOMOTHKIIAP KOMOHWHAIASICH Owmtag aHTHOAKTEepHAal JaBOJIAI:
SPUMCHHTETUK  neHumwumiiap  (amnuiwuime - 50-100  mr/kr/kyH)  +
AMHUHOTTIMKO3UAJap (TeHTaMHULUH 4-5 MI/KI/KyH) TalUHIaHAIH.

7. Curgpomiap Oyitnmya maBoyiall — THIOBOJIEMHESI, apTepHall THIIOTOHHS,
i CUHAPOMH, KI/ICJ'IOTa-I/IU_lKOpl/Iﬁ XO0JIaTHU MYybTaJujuiallra Kapatuirat.

8. CypdakraHT BOCHTacHIa YPHHIONI JaBOJAml MPO(PHIAKTHK MaKcaja
Oosna xaéruHuHr Aactinabkm 15-30 nmakukacupaa, naBojamr yuyH aca 2-24
coaTyiapy/ia TaBCUs STHIIAIH.

9. Pecnmparop mucTpecc CHHAPOMZIA TIJFOKOKOPTHKOMUIAp —peXain
paBumna KymwraHwiMadau (Oy npemapatmap Oyiipak yctam 0e3m  (aomust
STHINIMOBYIIIUTHHIHT  KIMHUK-Ta0opatop  Oenrwimapum  MaBxyn  Oyica
KYJUTaHHUTIAIN ).

Onauuu  ojum TagdupJgapu. AHTEHAaTaql TOPMOHAN MPOQHIAKTHKA.
Bynna xomunanopaukauar 24-34 xadracuna myagaruaa Tyrum xaBdu Oyica
OHara MyIakjiap opacura €xku myumra Oeramera3oH (12mr 2 maxan 24 coat
opauk OwmiaH) €k Jaexkcamera3oH (OMmr-maH 4 maxan 12 CoaTyIuK OpajuK
ounan) Oepuiagu. ['opMoHOTEpanus TYFPyK OOIUIAHUIIA OPATUFU 24 coaTnaH
opTuk Oyica HaTmwxkacu sxmm Oynamu. KopTHkocTepouIulapHH aHTeHaTal
TalMHIIAI PECTIMPATOP JUCTPECC CHHIAPOM PUBOXJIAHWIIMHHWHT OJIIMHH OJIUII
Owran Oup Karopla apTepual TAapMOKHHMHI OYWIWIIM CHHAPOMH, MU
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KOpMHYAJIapUIa KOH KyHWJIMIIH, IePUBEHTPHUKYIP JICHKOMAIIAINS, HEKPOTHK
SHTEPOKOJIUTHUHT PHBOKIJIAHUII XaBOUHU KaMaWTHPaaU Ba ¥Ta yana TYFUITaH
YaKaJIOoKJap IapBapuIli MyAOaTUHU KUCKAPTUPAIH.

PecniupaTtop nuctpecc CHHAPOMHHUHT OJIJMHU OJIMII MakKcaauJa TYFPYKHH
«UY3WI» YCYIM XaM KYJUIaHWJIalld, arap CyBCH3JIMK JaBpU 2 KyHIaH OPTHUK
JIaBOM 3TCa, PECIIUPATOp IUCTPECC CHHAPOMH PUBOXIIAHUIN XaB()H Kamasiiu,
JekrH Oy Ooanapia akcapHsT XoJulaplia CelCHC PUBOXKIAHUIIHN Ba MHUATa KOH
KyWHITHIINA MyMKHH.

Ox3oreH cypdakrantHH (3K30cypd) TyFpykKmaH cyHrrm nactinabkum 30
MHUHYT JaBOMHIA IOOOPHII XaM pPECHHPaToOp IHCTPECC CHHIAPOM OJJHHH
OJIMILZA SIXIIH HaTHXa Oepa.

OxubaTu. PecimpaTop AMCTpecC CHHAPOMHUHT OKMOATH YHHWHT OFHPIIUK
Japakacu Ba MO KacaTMKIIAp MaBXyuuruaad Oornuk. Tana Basau 1000
rpaMMJIiaH OpTHK OyniraH Oonayapaa JaBojall pauuoHai oaub Oopuiranga
ymum 5-10%-maH ommaiigu. Pecnupatop AMCTpecc CHHAPOMHH YTKa3raH
Oosiasiap Xa€THUHT AacTiaOKu WWIIMa THEBMOHHUSI OMJIAaH Te3-Te3 OFpHILAH,
LIYHUHTJEK yiapja Celncuc XaM Kyn KysaTwiagd. by Oomamapna
sHuedanonarusi (MOCTTUIIOKCHK) XaM XOC acopamiapiaH Oupu 0Yymuo,
alipumnapuia y MakTabrada Ba Makta® émmaa Mus (HaoUsITHHUHT MHHHMAT
IMCOYHKIMSIApH, YKALIIATd MyaMMOoJIap Tap3uaa HaMOSH OyIiaiu.

HEPEBPAJI NITEMUS

JKaxoH COFIMKHM Cakjiall TalIKWJIOTHHUHI MabiyMoTiaapura kypa 10%
Oomanmapma acab - pyxuwi KacaJulkiap Kain stwimb, yaman 80% MusHHHT
nepuHaTai 3apapiaHuiniapy OwiaH OofnuK. JIeKMH MHSHUHT TepUHATal
3apapjaHdlIMd  KypcaTKAWIapu TYJIUK AaHUKJIaHMaraH, 4YyHKWH OJaTJaru
HEBPOJIOTUK KPUTEPHsIap Ba MATOJOTMK OeNruiap opacuia aHWK yerapa Hyk.
MusHUHT TIepUHATaT JIaBpla 3apapiaHumu cababimapu KyiWnjgaruda
TaKCUMIIaHaIU: TiepeOpan ummemust — 47%; MASHUHT PUBOXKIIAHUII aHOMATHSICH
Ba mucrmasusicu — 28%; TORCH-undekmms — 19%; Tyrpyk skapoxatu — 4%;
MO/JI/1a aJIMAIIMHYBU-HIHT UPCUH KacayuTHKIapu — 2%.

Hepedpan umemus (LIN) ante-, nHTpa- €KM apanam THIIOKCHS Tydaimm
puBoxanuO, xap 1000-ta Myngatuaa TyFIIITaH 9akaJoOKHHUHT 1,6 — 8-Tacmma
yupanau.

IaTtorene3u:llepedpan wumeMuss pUBOKIAHUIINAA TUIOKCHS Ba HIIEMHS
MYXUM axaMudTTa sra.

Mynanatuaa TyFWIraH 4YakajoKjapia THIOKCHsia Oom MHs IYCTIIOK Ba
IYCTJIOK OCTH KUCMHUHHMHI OK MOJJIaCH 3apapllaHu0, KacaJUIMK OFUp KeuraH
XOJUIapJia y CIACTHK TETPAIUIeTHs Ba HMHTEIUICKTyall CTHIIMOBYMINK OWiIaH
acoparminamanu. by Oonamapia MHSHUHT THIIOKCHK 3apapliaHumM  0azai

62



TaHIJIMSIIAP Ba TAJAMyCHUHT status marmoratis makimmga Keauo, y XopeoaTeTos
Ba PYXHH PHBOXJIAHHIIZAH OpKaga KOJHMII OwiaH HaMo€H Oymamu. Mus
OYCTJIOK KHUCMH Ba IYCTJIOK OCTH KHCMH OK MOIJACHHHMHI (OKal Ba
MyJIbTH(OKAI HEKPO3H MYJJIaTHAa Ba Yajia TYFUIraH Oonanap ydyH Oup xuijga
Ky3aTWJIM0, y reMunapes Ba (poKaJl TYTKaHOKJIap 0JIM0 Kesaiu.

lyHunrnex, Typiau Tectanus MyIAaTHIa TyFWIraH Oonanap ydyH Mus
3apapilaHdIn/a HEHPOHIAPHUHT CENEeKTHB Ba JU(Qy3 HEKpO3u Xoc.
Mynnaruaa TyFwiiran Oosanapia CeJeKTUB HEKpPO3 MHS IYCTIIOFH, Talamyc,
Musiga, OOm MU YCTYHHM Ba OpKa MMAAA >KOWIAmmO, ofaTna YTKUP Ba OFHP
THITOKCHSI YCTYH Ba CHHMHAJI Oy3WJIMIUIAP, CYPYHKAIM Ba SHIHJ THUIIOKCHS 3Ca
0omI MUS IYCTIOFM TOMOHHIAH Oy3mimnuiapra cababd Oymaan. Yana Tyrunran
Oomanapma 3ca CEJIeKTHB HEKpo3nap IudHIedal coxa Ba O0Om MHUS IYCTIOK
KUCMMIA JKOHmamub, CHAcTHK TeTpamjerus, KpaHual acald ToJaJapHUHT
3apapJiaHulId, AUKKAT TaHKUCIWIM Ba THUHOTAJIaMUK CHUHIApOMJIAp 6I/IJ'IaH
HaMO€H Oyianu. Yiapia MUSHUHT THIIOKCHK 3apapiiaHuiid  MOp(OJIOTHK
KHUXATAaH MepU- Ba HHTPABEHTPUKYJISAP 3apapllaHuliIap OuiiaH Keuau.

Kon 60cHMMHHUHT oMM KOH KyHminnuiapra, 00CUMHUHT Hacaiuim sca
uieMuss Ba Hekposra cabab Oynmamu. KoH KyHwiminm acocaH yHMiaTepai
XKoMnmamran OYin0, reMHIUIerus Ba HWHTEUIEKTyall eTHIIMOBYMIIMKKA cabad
O0ymamu. bocum macaiiranma MEepUBEHTPUKYISIP OK MOJTAHHWHT 3apapiiaHHIIN
(yefikomansmus) Ky3aTHianO, y CIIACTHK Tapa- Ba TETPAIUICTHs, WHTEIUICKTyal
STHUIIMOBYMIINK PUBOKIAHUII XaB()UHY TYFIUPaIH.

Kaunuk kypunumm. Ilepebpan wmemuss ydyH — TYJKHHCHMOH Ba
Oockuuwin keuwmm xoc. llepebpan wmemus enrun (I-gapaxa) makauma
0€30BTaINK, CUMITIATUKOTOHHMS (TaXUKapAus, TAXUITHOI, Ky3 KOPauUKJIAPUHUHT
KeHraumm Ba 0.K.) Ky3aTwin0, (pu3noioruk pedekciap cakjiaHran Oyiaau.
Bynpnaii GonaapHUHT aKcapHUsaTH Ty3aIu0 KeTau.

Iepebpan umemust ypra orup makimuga racuudr éku YeitH-CToke qaBpuii
Hadacu, OpamumHod €M OpaguKapaus Xypy»KJIapH, CIOHTaH XapaKaTHUHT
cyctnuru Xoc. by Oonanapaa Xa€THUHT nacTiiaOKM KyHHM MKKHHYM SIpMHIA
TaJBaca CUHIPOMH Ky3aTHIIHO, y TajBacara Kapiiyd AOpWIap TabCHpHIa OCOH
Oaprapad oTwragu. Xa&THUHT 2-9M KyHHJA MyMIAKiIap TOHYCH OHpo3
SIXIIWJIAHAW, JICKHH MOHOTOH WH¥H, KyCHII, MHOKJIOHHK TYTKaHOK, TPEMOp,
TapTHOCH3 Xapakar kabu Oenrwiap maino Oynanu. boma xaéTHHUHr 2-KyHU
OXHpH 3-4M KyHH OOLIIapH/a alHOd XyPYXKIapH, MUsI MU THIIEPTEH3UACH EKH
MUsI MM OeNruiapy puBoiIaHagu. Ymoly Oenrunap 1 xadra mobaiHuIa
YTHO KeTHUIIM MYMKWH. Arap HEBpOJOIMK Oenruiap (JaHXJIHMK, THIIOTOHUS,
COIOPO3 XOJIaT, IMUIIHUHT CYCTIIMTH, XapaKaTHUHI KaMJIMTh) Oup XadragaH
opTUK cakyinanub Typca, 20-40% xojutapAa HEBPOJOTHK acopatriap ro3ara
KeJaH.
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epebpan wmemussanar orup makauaa (I mapaxacw) XxaéTHUHT
nmactinabku 12 coatmma Goma Oexymr €km kKapaxT OYnud KeWWHYAIHK «EIFOH
SXIIMJIAHUIID) XOJaTh Ky3aTWIaan, XaéTHUHT 2-3 KyHiIapura 6opu0, 0ojgaHUHT
axBoJIM KaWTa orupianiagi. ByHHHT acocuii cababu Musiia IUTOTOKCHK IIHII
Onnan Ke4aJurax JIECTPYKTUB, Xamza HEKPOTHUK JKapaéHiap
puBOXIaHUIIUIUP. [TOCTTHIIOKCHK TanBacajap KaHYaIMK dSpra OolIaHca,
SHuedanonaTus MyHYaIUK OFUP Ke4aJW Ba YHUHI OKHOATH >KUIIMK Oyianu.
ynu €nnan YMKapMaciyK JIO3UMKH, OFMpP TIepUHATaN THIIOKCHSUIN Oonanapia
XaTTO XaETHHUHT JacTJIA0KH coaTilaphaa XaM TaiBaca MeTa0oIHuK Oy3uiIumIniap
- TUNOTIHMKEMHUsS], THIOKAJbINEMHUs, TUIIOMarHueMHs Ba THUIIEPAMMOHHEMHUS
Ounad OOFIUK OVIINIIA MyMKUH.

Hepebpan wnmemusimm Oonanapaa MOTOPHK Oy3wiunuiap, MyIIakiap
TMIIOTOHMACH TYpJH Japakaia OYIUII MyMKHH. YTKHD OFMp acuKcHsia
My[JiaTiAa TyFWiIrad Oojajapia — fapacarutal — KUCMiap — MIIEMHUSICH
HaTwxacuia 0osia XaéTu JacTiabKi KyHU OXUPHUJIA «eJIKallap Ma)KOJICH3IIUTHY
Ky3aTWJIa/id, S’bHU OOJIaHM KYJITUFWAAH TYTHO THK ylUlaranjga «OOJIaHMHT
Oomm enkaigapu nuura 6oraan». byHnaH mpokcuMan KucMiIap MaskOJICH3IHNIH
— «TIOJICH KYIT4ajapu» OeJITMCH XaM Jlanojar Oepuiin MyMKHH. Yana TyFuiarad
Oosaylap y4yH 3ca «OEKJIap Ma)KOJICH3IMIHM», JIAHXKIHMK, allHOd XypYKJIapH
OnnaH Keyagurad OpajuKapAns, XapaKaTHHHT KaMJIMTH, SMHII pe(IeKCHHUHT
WYKIATH, KyCHII Ba OOIIKa OeNTriiap XaM Xoc.

Hepebpan umemusim Gonanmapia ymka, Opak-KOH TOMHP Ba MeTaOOJMK
Oy3WIHIUIADHU 3pTa AHMKJIAl MyXUM axamustra sra. TypryH oOnurypus
(muype3  15mi/kr/kyH-jiaH KaM) dpra HeoHaran JaBplia HEBPOJOTHK
«YMKHIIHUHTY EMOHINTH OWJIaH MOC Kelaau, sbHU Oy Oolanapia HEBPOJIOTHK
acopaTiiap pHBOJIaHHII XaB(u roKOpH OYynanu.

HepuBentpukyinsp seiikomansius ([IBJI) — yana Tyruiaran Oonanapaa
THIOKCUK XOJaTJaH CYHT 3HT Ky PHBOXKIAHAIUTAH acopatiapiaH OupHIup.
[lepuBeHTpUKYISIp JEHKOMATALUS MATOTeHE3WAa OSPKUH pajuKamiap Xaj
KWIyBYM axaMusTra osra, IEMaK HOAQJEKBAaT OKCHICHOTEpanus XaM OyHIa
MabiIyM YpuH Tyramu. Yama rtyrunran Oonamappa [IBJI rumoronms,
rurnopediaexcus, JTaHXKINK, afMHaMus, TaluBaca, CIIACTHK Mapajnd Ba Iapesiap,
SMUII Ba IOTUII pedUIeKCIapUHUHT HYKIIUTH, TUIOKCHS (IIHAHO3) XYpYKIapu
Ounan HaMOEH OYmaau.

Lepebpan wmeMHAHUHT  KJAMHMKACH IIAPTIM pPaBHIAAa KyHHIaru
naBpiapra OynmHamm: YTKUp (mactmabku 7-10 kxyH); yTkup ocTH (9pTa
TUKJIaHUII daBpu — 11 KyHAaH 4 oliraya); ked TUKJIAHUII faBpu (4 oiinan 1-2
Huiraya); KOJIUK acopaTiap AaBpH (2 HuiigaH CYHT).

KacanmukHuHr yTKHp JdaBpuaa KyHuJaru KIMHUK CHHJIPOMIIApHU
KY3aTHIII MYMKUH: acab-pedaexrop KY3FaIUIIHUHT OILTAHJINTH,
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THIEePTeH3HOH-THAponedan CHHAPOM, KapaXTIWK CHHAPOMH, TajBaca Ba
KOMAaTo03 CHHAPOMIIap.

l'uneprensnon-rugpouedan  CUHAPOM  y4yH Ooml  aljaHACHHHUHT
ojataarugaH 1-2 caHTHMETp OpPTHUK OyiuiiM, carutan 4okHuHr 0,5cM-naH
3UENINIH, KHYMK JIMKWIIOKJIAQPHUHT OYMKJIMIH Ba KarTa JIMKWIZOKHHHT
myncanuiacu xoc. ynunrmexk I'pede Ba «OoTaéTran Ky€mm» CHMIITOMH,
TOPU30HTAl HUCTarM, FWIAWIMK, MYyIIAKiap AUCTOHMSACH aAHMKJIAHAIM.
I'uneprensnon-runpouedan CHHAPOM aloxXuiaa, Oab3aH 3ca KapaXTIMK EKU
KOMAaT03 CHHAPOM OWJIaH OMpraiukaa Kedau.

KapaxTimk cuHApOMHIa JaHXIMK, THIOAWHAMUS, CHOHTAH (paoJUTMKHUHT
TaCaiHIIN, MyIIAKIap yMyMUil THITOTOHUSICH, TUITOPEQIICKCHSI, SMHUII Ba FOTHII
pedeKCIapuHUHT CYCTIUTH Ky3aTuianO, Oy 6enrmmap 7-14 xyHrada cakjiaHuO
Typaad. YmOy cuHApoM, omatdaa Oosia xaéTuHWHT | oifm oxupura 6opud
UyKoyIagu.

TanBaca cHHAPOMH KacaJLIMKHUHT YTKHP JaBpHJia KapaxTIMK Ba KOMAaTO3
CHHIpPOM OwiaH OMprajukaa Ky3aTHjiaad. YHUHT KeluO YMKUIIUra acocaH
MUsra KOH KyHWiaMIuiap Ba MeETa0OJIMK —Yy3rapuuuiap (THIIOTJIMKeMHS,
rurnoMaraueMust Ba 0.K.) caba® Oymanu.TanBaca Gosla XaéTHHUHT JAcTIaOKH
KyHJIapuJa TOHHUKO-KJIOHMK EKM TOHMK INAKIJa HaMOEH OYJIMIIN MyMKHH.
ByHpman Tamkapn JOKaJ KIOHHK TajiBaca €KM TEMHKOHBYJIBCHS —XaM
Ky3aTwiaad. Yakanokiapia TajBaca XypyXJIapd KHCKa My[aaTiu Oyimuo,
TycaTHaH mWaigo Oymagy Ba amHOd, KAYHK aMIUIATYJAld TPeMop, K¥3
OJIMJIAPUHUHI TOHUK CIIa3MH, HUCTarM, 4JaiHaml aBTOMAaTH3MH, OEKJIApPHUHT
MapoKCU3Mall KIIOHYCH, Ba30MOTOP peakiusuiap Kadu oenrmiap OnmaH Kedan.

Komarto3 cuHApoM yuyH IaHXINK, aJWHAMHs, MyIIaKiap THIO- Ba
ATOHMACH, (HU3MOJOTHK pe(UICKCIAPHUHT CYHUIIHM, KY3 KOpauUKJIApUHHUHT
TOpaliuiy, €pyFiuKKa PEaKUUsICUHUHT CYCTJIMIM, TOPU3OHTaJl HHUCTAarMm, nau
peduiekcIapuHUHT Aespin Hykaurd xoc. LIyHuHTIeK, YaKaloKIapia apuTMHUK
Hadac, alHod XypyKJlapH, OpaluKapaus, IOpaKk TOBYLIUIApUHUHT OYFHKIIAIIYBH,
apuTMUSs, apTepraj I'MIIOTOHUS Ba TajBaca XypyKJIapu KysaTwiaau. by xomar
10-15 kyHraua cakjaaHu® TypHIIM MyMKHH. AKcapusT Oy y3rapumnuiap musra
KOH KyHwmmmu OwraH OoFnmuK Oynranmuru tydaitmun nactinabku 10-12 xyH
MoOaitHuma ruaponedanmiara xoc Oenrmmap: KaTTa JTUKWITOKHUHT OYpTHO,
TapaHTJAmuO TypHUINM, OOMm CYSKIapH YOKJIAPUHUHT OYMIWIIK, OO0
aiilaHACHHUHT Te3 YCHIIH, KY3 OJMaJaApUHIHT WIKapura 60THIIH (TIPOTPy3us)
103ara Keyajiu.

KacayummkHuHT 3pTa THKIAHUII JaBpua acad - pediaekrop Ky3raluiHUHT
OLITaHJIUTH, THIIEPTEH3UOH-TUIpoLIedall CUHJIPOM, BEreTOBHCLIEPAT
JUcYHKUMSIAp, XapakaTHUHT  Oy3WJIMINM, OIUCHHAPOM, IICHXOMOTOP
PHUBOXKJIAHUIIIAH OPKa/a KOJIMIIN KaOu CHHAPOMIIAp Ky3aTWINIIN MyMKHH.
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BereroBuciiepan nuchyHKIUIAP CUHIPOMH — akcapusaT, Ooma 1-1,5
olinuk O6ynranaa acad-peiekTop Ky3FaIMIIHUHT OLITAHINTY Ba TUIIEPTEH3HOH
— runpouedall CHHIPOM acocHia to3ara Keiaau. bemopaa moumuii Kycuiuiap,
TYPFYH rHnorpodus, Hagac pUTMUHHUHT Oy3HWIIHILIM Ba aliHOd, TEPU PAHTMHUHT
y3rapuiim, akpoluaHo3, Taxu- €K1 OpaIUITHO?, TEPMOPETYIISLHS Ba OLIKO30H —
n4ak (HaoSMATHHUHT OYy3WIINIIY KaOu Oenruaap puBOKIaHa M.

[cuxomMoTOp pUBOXKIIAHUIIAAH OpKasia Koiuml 6ona 1-2 oifnuk Oynrannan
CYHT 1o3ara uymka Oonnraiau. bBynmaii Oonanapia OHAHWHT TOBYIIMHH TaHWII,
MpeaIMeTIapHH Ky3aTHII XYCYCUTSUIApH CYCT OYIN0, HOOSMOLIIMOHAT WHFH Ba K3
onmManapu (ukcanusACHHUHT Oy3wnumy KysaTwiagn. bomamap 6  olnmk
Oynranma XaM yIApHUHT YHUHYOKJIApra KU3WKWIIH, (Haoi AWKKAT Ba OHACHTA
OyiraH peakuuscH Jkyna cyct Oymamu. byHpaih Oonmamap SKHCMOHMIA
PHUBOKIIaHHIIIAH XaM OPKaJa KOJIHIIa M.

LepeOpan MIIEMUSHUHT KJIWHUK TAlIXHUCH HEBPOJIOTHMK CTAaTYCHH
Oaxoyaliga KyJUIaHWIAJWTaH CTaHAapT jKaJBajulap Ba KYIIMM4Ya TEKIIMPHUII
ycyiuapu (HefipocoHorpadus B 0.K.)1aH (oiiganaHrad XoJaa Kyiunamu.

[epeOpan nimeMussHE AaBOJIALI ¥3 MUUTa KyHHAarvIapHU OJIAJIH:

1. Tunokcusiun naBonam — Hadac Wyulapn YTKa3yBYaHIUTHHY THKJIAII Ba
YIKaHUHT afeKBaT BEHTHIISIIMSCHHY TabMHHIIALL,

2. T'mnokcus 9akupraH MeTabonMK  Oy3WIMIIIApHM  JaBojall,
TUIOBOJIEMHUSTHH OapTapad STHII, MUSHH NOWMHH paBHINNa >HEPrusl OwiaH
TabMHHJIALI, TATOJIOTUK allUA03HA My bTaAMIIIALL;

3. MUSIHUHT TMIIOKCHK IIWIIMHYU AaBOJAll MaKcaau[a OCMOANYPETHKIIAp
Ba HEHPONPOTEKIMOH Mpernapamiap, TYTKAaHOK XYpYy)XKH Ky3aTHITaHIa
¢benobapouran(10 wmr/kr), camnyperukiap (¢dypocemun — 1-2 Mr/kr Oona
Xa€THHUHT 2 KyHMZaH) TaBcus dSTwiaau. llepeOpan wimemusiin OonanapHu
JIaBOJIAILl JaCTypUra HeHporpoTeKkTop cudarnaa KOPTEKCUH TaBCUSl ITHIIAIH.
By npemapar mwus 3apaplaHMIIMHUHT YTKUp AaBpuia (0osna Xa&THHUHT
nacmiabkn kywnapuaadH 0,5-1Mr/kr Muknopia BeHa WuMra €KM MyIIakiap
opacura kyHura 1 maxan 10 kyH Mo0aiiHna) TaiinHIaHau.

Oaguan  ommm  TagdupJaapu. Aca0 TUSUMUHHMHT  II€pUHATal
3apapiaHUIIIIAPH OJIMHHM OJUII ¥3 HUUra OYIaxKak OHa CAIOMATIIMTUHA XUMOS
KWINII, XOMHJIQJOPJIUKHUHT KCUMIIMHM Ha30paT KWINII, MepHHATA
MIaTOJIOTHSHU HMHTEHCUB Ba HOOTpOII JlaBoJIaIl JopaJlapuHU
TaKOMHJUTAIITHPHINTa KapaTWIMIIKA JO3UM. MUSHUHT XOMWIAIMK JaBpHIa
3apapiaHuIl XaB(M OHa SKCTPAreHWTaJ XacTalMKJIApH, TOKCUKO3JIapu, OHA Ba
0oJla KOHMHHMHT HM30MMMYH CUFUIIMOBYMJIMIHM, XOMHJIAa HHQEKIMsIApH Ba
0ayaJoHIaH KOH KETHII Ba MAaTOJIOTHMK TYFPYK IaiTHAa KECKUH OIIajH.
HlyHuHr y4yH XaM 4akalokjiapZa OOl MHSHUHI THUIOKCHUK — HIIEMHK
3apapilaHdIIN OJIAMHH OJIMIIJA IOKOPH/A KEITUPWITaH XaB() OMWUIAPHHH Y3
BakTH/a OapTapad) KWINII MYXHM axaMmusTra sra.
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TYFPYK JKAPOXATJIAPA

Tyrunum >xapaéHuza kenud YNKaIUraH Kapoxariap TyFpyK >Kapoxariapy
nedmu0, ynap YakaJOKIMK JIaBpud  KacaJUIMKJIApW Opacuia  acocuit
Yypunnapaan oupunu srayuaiau. TyFpyk skapoxariapura 601l MUSHUHT TYFPYK
apa€Hua MUKACTIAHUIIH, CYSKIap CHHUIIN, OPKa MUSHUHT NIMKACTIAHUIIH,
(anaxxnap, MyImakJIapHUHT IINKaCTIaHHUIIN, KedaroremMaroMa, TYFPyK LIHMIIH
Kabuiap KHpaju.

1. TyFpyk mmmm — ofgataa 6osia TAHACHHUHT JacTyiad TyFUIaUraH KHCMU
(6omm, mymbacm, Kym - OEKIapu)ia BEHA KOH TOMHpIapHaa KOH
AlMaHWIMMHUAT  OY3WIMIOWAAH Kemud YWKagu. 3apapiiaHraH  coxana
XaMHPCHUMOH IHml aHuKTaHaau. [lwm kykumTHp panrma OymmO, aiipum
XONJap/a YHUHI [O3acHard Tepuaa HyKTACUMOH KOH KyHWHIIMIUIAD Xam
Ky3aTWIafH.

2. Kedasoremaroma - cysik ycTKM KOOMFY OCTUTA KOH KyHHIHII OYnno, y
Oup €xkM Xap MKKaja Tema CysKiapuaa >KoHmamraH OYJIWIIN MYMKHH.
KedanoremaToma yctunaru Tepu y3rapMaiau, y TyFHIraHIaH CyHITH 2-3 KyH
JaBOMHMJIa KaTTalamumo, aipuM XoJutapaa HUpUHIIIAiIM, Kya KaM yapaianrad
X0JIJIap/ia 3ca OXaKJIaHWO CySKIaHMIIM XaM Kysatwiaau. um cexkun — acra,
6-8 xadra JaBoMuIA HYKOJIAIH.

JlaBocu. bomanu oHa cyTn OmiaH OBKATIAHTHPHII JaBOM STTHUPHIIAIM.
VYara wummra K BATaMMHHM Ba TIIIOKOHAT KajblMi TaWWHIJIAHAIU.
Kedamorematoma  HupuHIIIaraH  XoJulapJardHa — OKappoxXJHK  yCyJHaa
JABOJIAHAH.

3. Boll MUSIHUHT TYFPYK *KapaéHHUAa IIMKACTJIAHUIIN.

bomr MUSsIHUHT TyFpyK >kKapaéHua IIHKACTJIAHUIINTA XOMIJIAINK JaBpH Ba
TYFpYK Jkapa€Hupard acopariap cabad Oymaau. Boma xaéTHHHHT AacTiIaOKu
xadracupary YIMMHUHT KapuiO sipMu OOII MHSHHHI TYFPYK JKapoXaTjapu
HaTWXacuJa Kenud 4umkaau. By kypcaTkuu aiiHMKca yana Tyruiras Oosanap
opacuga  karragup. Kaxon  Cormukau  Caxyam  TalIKUJIOTUHUHT
MabIyMOT/apura Kaparapa, xap Wwmm 120 muH. Oonma TyrwimO, ynapaaH
1%muna Ooml MHUSHUHT TYFPYK jkapaéHuaa IIMKacTIaHWMM Kysatwiagw, 300
MHHITA SKWH OOJla Iy XacTaJIWKIaH YIaiad Ba sHA IIyHYacHAa akiIuid Xamja
KICMOHHH PUBOXIAHUIINAH OpKajJa KOJWII, Oomaiap mepeOpan danaxu,
SMUJICHITHK TYTKAHOK KaOHM MaXKpyXJIMKIIap PUBOKIIAHAIIM.

JTHoNOTHST Ba TMAaToOreHe3W. AHTe- Ba UHTpaHaTal JaBpiapia
XOMMJIIAHUHT YTKHP Ba CypYHKaJld TUIOKCHSCH OOIl MHUSHHUHT TYFPYK
J)kapa€HUJa IUMKACTIAHUIIArAa MOMWUIMK Tyraupagud. UyHKM TIUnoKcus
HaTW)KacuJa KOH TOMHpJIap YTKa3yBYAHJIMTH OIIMINM OWiaH Oup Kartopia
KOHHHUHT (PUOPUHOIHUTUK (HAOJUTUTH Kydasiid, TOMHPIIAP IECBOPHIA AUCTPOPHK
y3rapumnuiap osara Kenaad, BeHa KOH TOMHpJIapuaa KOH —aiaHUIIN
CEKMHJIAIMO, KOH OKMIIMHHUHT TyXTamu apadacu (mpecra3) Ba TYXTamH (cras)
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Kabu XxoyaTiaap pUBOXIAaHaIM. DByHHMHr HaTwKacuna KOH 3apioOu  Ba
SPUTPOLUTIAPHUHTI KOH TOMHpJIApMIAaH YHMKHIIK, acad TYKUMaJapHHHHT
UCTUCKOCH, acald XyKalpaJapuHUHI MIIEMUK 3apapilaHdilin Kabu xaBdun
y3rapuinuiap ro3ara kenaau (dn3ma 4).

Borr MHSHUHT TYFpyK »Kapoxarjapura oyu0 Kenajaurad cabaOiaapHu
LIAPTIIM PaBHIIA YYTa aCOCHH TypyXJjapra aXpaTHII MyMKHH: XOMUJIAJOPIIHK
Ba TYFPYK IaBPHIArd acopaTiap Xamaa XOMUIa 0P aIHUHT KacaluTUKIapH.

Boul MUSIHUHT TYFPYK JKapoxXaTiapd KYMHHYA XOMHJIAZOPIUKHUHI Ked
TOKCHKO3JIapH, XOMHJIAZI0p a&HUHT I0paK—KOH TOMHpP THU3MMH KacaJUIMKJIapH,
XOMWJIQHUHI 0a4afoHAa HOTYFPH >KOWJIAINTAHIWTH, XOMHJIA CYBJIAPHHHHT
BaKTHAAH OJIMH KETHO KOJMIUM HATI)KACHAA I03ara KeJraH y30K MyIIaTiH
CYBCU3JIMK J1aBpu, MHynaom €KUM KUHAMK TU3UMYacu TOMUPJIAPUHUHT
HYKCOHJIAPH, TYFPYK JKapa€HHUHUHI CYCT €KM Te3 Keuuiuu Tydainu kennd
YUKW MYMKHH. I_HyHI/lHF[leK XOMWJIAaHUHI' BaKTHJaH g’Tl/I6 TyFrUJINIIN,
XOMMJIa KaTTAJIMTMHUHT OHA YaHOFUTa TYFPU KEIMACIHTH Ty)aiin )KappoXIHK
YCYJUIADUHHUHT TYFPYK NAWTHIAa KYJUIAHWIMIIH KaOwiap xam OOl MHUSHHHT
LIMKACTIaHUIINra cabad OyIMIIN MyMKHH.

IOkopuna cana® yrunran cababmap Owian OMp KaTopia YakaloKJIapza
0ol MHSHUHT INUKacTJIAHWIIMIa KOH TOMHpJIapH JeBopiapuiaa aprupodu
TOJAJIADHUHT KaMJIMTU Ba yJap YTKa3yBUAHJIUTHHUHT FOKOPHJIMIH, MapKa3uil
aca® TU3MMH PUBOXKIAHHIIMHUHT TYTraJUIAHMAraHIUTH, JKUrap (aolusTHHHHT
STWIMAraHJIMTH  HATW)KacuJa KOH TH3MMHHHHI HOMYKAMMAJUIUTH —KaOu
OMMJIIAP XaM MOHHJIIMK TYFAUPAH.

Boumr MHSHHMHI MeXaHUK JKapOXaTJIaHWIIM Ha3zapuscura OMHOAH XOMMIIa
aTpodu CyBIapM YUKTaHIAaH CYHI, XOMHJIAHMHI TYpJIH KUCMIIApd OHp XHII
OynmMaran OocuMmra yupaiau, Oy 3ca OOJAaHMHT AacTiiad TYyFHIAJUTaH KUCMHIA
KOH aiTAaHUIIIMHUHT Oy3UIIHIINTa OJIMO Kesau.

Kypunn6  typubaukm, oo MUSHUHT  TYFpyK  JkapaéHuna
IIMKACTIaHUIIUHMHT TTaTOr€HEe3N HUXOATIa Mypakkad 0ynn0, yHIa MaToJIOTHK
*apa€H OyTyH OpraHU3MHHU KaMpald oJiajiu.

Boul MUSHUHT TYFpYK jkapaHuIa MIMKACTIAHUIIMIATH MAaTOMOP(OIOruK
y3rapunuiap TepUBAcKyJsIp XaMJa TYKAMa INWIIA Ba KYIUTad KUYHMK KOH
Kyhmnunoiapaan ubopar. Kon aifimanumm Oy3mnumm Oenruinapu OmnaH Oup
KaTtopla CYyIOKIUK (JIMKBOp) aillaHWIIM Oy3WJIMIIMHUHT OeNrmiapu Xam
apuKyiaHaau. by Genrumap Gomr Mus FOMIIOK KOOWFMHWHT IIWIIH, KaHAJIAp Ba
OVIIIMKTapHAHT KEHTaWWII{, XaMma »SICHANMACHHHUHT Y3rapHIUIapHIaH
ubopar.

YOy naroMop@oiorMK —y3rapuiuiap MusIa KOH — aiJaHUIIMHUHT
Oy3wiIraHJurugaH Jajojar OepuO, yjaap Typiau Japaxkaga PHBOXIIAHTAH
6ynaau. Aipum xomiapaa Oy y3rapunuiap YTKUHYM XyCycHATIa ara 0yino, xeu
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KaHJai acopaTinapcu3 YyTub ketaau, OOmIKa Xomapaa 3ca KUAIui acopaTiapra
cabab OYIHIIN MyMKHH.

KoH KyWWIMIUIApHUHT >KOWJIAINTraH YpHUra Kapad Kyluaaru Xuwiiapu
aXpaTuiagu:

1. Dnumypan KOH KyWniIMmuiap.

2. CyOnypan xKoH KyHwmunuiap — OyHaail KOH KyHuiIMnuiap ojgataa oup
TOMOHJIaMa JKoiamran 0yau0, 6apya KOH KyHMIMIIIApHUHT Kapuido 28%uHu
TaIIKUJI 3TaJIH.

3. CybOapaxHomgan KoH Kydwmmnulap — Oy oHr kym (55%raua)
yapaiurad KOH KyWriumt 0YTu0, MISTHAHT FOMIIIOK KOOWFH Ba CyOapaxHOHUIal
KOH KyWwmmim Omnad kedaau. Onatna OyHIai KOH KyHHIIMII HKKA TOMOHJIaMa
6ymamu.

4. UHTpaBeHTPHUKYJSIp KOH KyWwiaunuiap O0apdya KOH KyWHIMIUIAPHUHT
Kapuid 12%uHK TamKuia 5THO, aKcapuaT MUSHHUHT €H KOpUHYallapura, aipum
xosuapaa aca III Ba IV — kopuHyanapaa xoinamaim.

5. Bom mMus momnacura KOH KyWWIMII KaMm ydpaiauran xon Oyimo0,
acocaH yaJia TyFHiIra Ooyiayiap/a Ky3aTHiiaiu.

6. KoH Kyitnnunuap Oup Heya TypUHHUHT OMprajiuk/ia yuparu.
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Yusma 4.

Yakanokapaa 0011 MESTHHHT TYFPYK KapoXaTH/Ia NaTOJI0THK
JKAPAEHHMHT PUBOKJIAHUII TAPTHOM.

XoMuiia TyFUITYHIa Kajiap

BoIT M HCTHCKOCE
Bow notara KoH
Ky

Acafll fyxafpanapupa
LU B, HITTEMHK
FarapHIap

T

;:;;;_Km Bom mut KoE K .om TomMHpIap
acopatmapy TOMHPIEPH Ko ctasm THA 2 FEHAHIHT HHHET
TOHYCHHHET Tpomaos fyammarm
by smmemrm -
Ty Py, Ky -IAPHEIED
MEXAHME TABCH{E Honitaga
FMYMEA KOH [
AHTAH I EHHET
Ona —i#fIpom THamga Brrsmmin
H,0H ARTAHFIIHHEHT
By srmamm

Imapga KoH

WA Nmapgary acab

AATAHHITMEMHT | THIOKCHACH [ MapKailapHna

Gymmarm

YEEITHO HAM
2T ANHITLTEN

XOMHH&I{OD&'

Bomr nue Oolmap I Ba TROHHK
DAOTMATHHEET Oy ST

acopatiapu

Fmea opeamt madac omommmT

Eyam:mm»l, THIIOKCEMIA

X OMUITAIOPIUK
Ba TYFPYKKa

N

FOpar-KoH ToMHpIAp

/ A0 THHINT Dy

Hadac B2 K0H TOME(IIED HH ¥apasaTIaHTHYEYH
MADEA '-]f REIEI K‘apﬂ TIIAHHITIH, KOJIIATIC X0JIATH

TexHuk Tabcupiaap

Wynpowm xonua

Ke€4YraH KacCaJllIuKJiap

Bosna Tyrunrangas KkelnH
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Kaunuk kypunumu. KacaJulmKHUHT KITMHUAK OeNTuiiapy acocaH 0ol Mus
HUCTHUCKOCH, MHAJa KOH Ba CYIOKIUK aWIaHWIIMHUHT OYy3WIMIIN Xamza
TUIIOKCCMHUs, THUIIOKCHUA Ba anua03 HaTu>Xacuza KeJ'II/I6 YUKYBYU MOJJa
QIMaLIMHYBUHHUHT YyKyp Y3rapuiuiapy TyQaiim ro3ara Keja.

Boir MUSIHUHT TYFpYK »apoxaTiiapu OwiaH TyFuirad 0onazna nactiaOku Ba
JouMHi OenrwiapiaH Oupu Hadac ONMII SKapaHUHMHT Oy3WIMIIMINp. Y
Hadac OJIMII COHMHMHI Y3rapHilH, HadacHHUHI HOTEKHCIUIU Ba HO3aKHMJIMTH
Tap3una HaMoEH O0ynamu. Bynna Hadac omumr corn xap makukaaa 90-140raraqa
Kymaimb, aiipuM XoJuapaa y Hadac ONWIIHWHT CHHpaKIamryBH OWIIaH
AIMaIIMHUO Typamu, OFUp XKapoxaTiapa dca Hadac IOBKUHIH OYIaIu.

Hadac ommm >xapa€HuHWHT Oy3mnuimu OWiaH OWp KaTopAa MOpak-KOH
TOMHpPJIApP THU3UMH (GAaoNuATH TOMOHHMIAH Ky3aTWIAJAWTaH y3rapuiuiap Xam
xocaup. boma XaéTmHMHT macTmabKum coaTiiapd Ba KyHJIAapHIa HUCOWi
Opamukapausi (TOMHp YPHMIIMHMHT COHM Xap Jnakukaga 90-100 mapraraua)
Ky3aTWJIMO, CYHIpa y TaxuKapAus OWiaH anMariaiy.

Hadac Ba ropak-KoH ToMHpiIap (HAOTUITHHUHT €TUIIIMACIUTYA HATHKACHIA
TepH Ba IIWUIMK Tapjajap paHrd y3rapajau, yJapHUHT OKapuiun OwiaH Oup
KaTop/ia TapKaJIraH KyKapuIiny (I{HaHO31)HU XaM KYpHII MyMKHH.

Bomr MUSHUHT TYFpyK >XapoxaTHJa Ky3aTHJaJuraH JIOUMHH Oenrwiapra
MYyILIaKjap TapaHIJurd, TyFMa peduiekciap Ba XapakaT (aoJUIMTHMHUHT
y3rapunniapu XaMm Kupaad. YakajokiapAa TYFWITaHAAH CYHITH OacTiaOKu
coaTiap/a MyIIaKiap THHOTOHHUACH, KEHMHYAINK, aKcHYa OyKyBYM MyIIaKjiap
THIIEPTOHYCH aHHWKJIaHaau. LIlyHWHr ydqyH 4JakajJoK XOC XOJIATHH 3TrajUTaiu:
KY71 Ba o€kapu OyKuiaraH, OOaHUHT OOIIN OpKara TalllJIaHraH Oyiaau.

boul MHSHHMHT TyFpyK >KapOXaTHHHM aHUKJIallga IIapTcu3 peduiekciap
XOJIAaTHHU aHWKJIAll XaM MYXMM axamusT kacO sraau. By Oonanapma y3ok
MYJIaT JaBOMHJIa OWIMKHHU KE3HUIII, SMHII Ba IOTHII KaOu 1apTcus peduiekciap
anuiyanMaiinu. [llyauarnek Mopo, babkun, Pobuncon, baysp tyrma
pedrnexcnapyu nacaiiran €k yMyMaH aHUKIaHMaiau. BomaHuHT #nFucu mact
€KY akCcHHYA Kyna Oanany Oup xwuiiard (MOHOTOH) TOBYIIA OYIau.

Bomr MHSHHMHT TYFpyK >XapoxaTjiapy Xapakar (haoJIMTHMHUHT ITacaiuIiy,
XapakaT aBTOMaTHU3MH, TUTPAIIl Ba TYTKAHOK Kabu Oenrmiap OMIaH Kedau.

bomr MusSHMHT TYFpyK Kapa€HHJa IIMKACTIAHUIIM Y4YyH HHCTarm,
FUIAIMK, aHW30KOpHS, KaTTa JHMKWIAOKHUHI TapaHrigamud Ba OYpTHO
tTypul, [pede Oenrucu kabuiaap xam Xocaup. byHnmaH Taiikapu Oy
KacaUTMKAa OOJIAaHMHT YHKyCH HOTHHY, KHCKa MyamaTiu Oymub aiipum
xoJuapia oca 6oJia yMyMaH yXjaManu.

TepMmoperynsuusHUHT Oy3WIIMINY HATHKAacKHa Xxed KaHaail cababcu3 TaHa
XapOPaTHHUHT NMacaluIIy €KUM KYTapuianO KETUILH XOJJIapy Ky3aTHIIa/Iu.

Bomr Mus TyrpyK SKapoXaTIapUHHMHI KIMHUK O€lrwiapu Typiuda
Oynuinura KapaMai yHUHT KeUuIuga Oup Heua JaBpliapHH (hapKiam MyMKHH:

Kacammxauar yTrup gaspu (10 kyHraga)
Opta tuknanum gapu (11 xyngan 4 oiiraya)
Keu tuknanum naspu (4 oitnan 1-2 iunrava)
Konauk 6enrunap (2 Huigan CYHITH) TaBpH.

Kacaﬂﬂl/IKHl/IHF VTKUp AaBpH y3 HaBOAaThIa KY3FajHIl Ba KapaxXTJIAHUII
G6ockuuiapura OyauHau.

BupuHun GockMY — KapaxTiaHuIl OOCKMYMIA MYIIAKIap TapaHTJIHUTH
racasiid, Xapakar (paoyutura HyKodaau,Tepd OKUMTHP-KYKHUII Tycra KUpaju,
¢uznonoruk peduiekcnap paowmuru kamasau. by 6enrunap Ownan 6up Karopaa
Hadac oyuIl, IOpPaK — KOH TOMHP TH3MMIIAPHHUHT OY3WJITaHIMUTHAAH Japax
OepyBum Oenrmimap XaM Ky3aTmwiaad. YOy KIMHUK Oenrmiap OOml Musgaru
Mapkasziap GaoIUATHHUHT YyKyp Oy3WJIraHIMIIN OniaH OOFIIHK.

UKKHHYN — KY3Fanuml OOCKHYH YIyH yMyMHH O€30BTaJaHMII, TapTHOCH3
XapaKkaTIapHUHT [aiio OYiIMIM, KYJI-O8KJIapHUHT KaITHpAIM, KIOHHK
TYTKaHOKJap XypyxH kadu Oenrwminap xocaup. llyHuHraek, cypuil, yiky Ba
Hadac ONMIN JKApaHJIIAPUMHUHT KECKMH OY3WIHIIKM XaM aHUKJIaHaJd. by
0ocKMY/a TaHa XapOpPAaTMHHUHI OWp HeYa KyH IaBOMHUAA KYTapmwind TypHIIH
XaM Ky3atuiaau. KacalulmKHUHT Ky3Faiuin OOCKHYH ¥pTa MUS Ba TMIIOTAJIaMyC
coxacu/a Jkoinamran acad XyxalpanaprHUHT OOII MU ITyCTIIOFM TOMOHHJIaH
WAOpa STHINLIMHUHT OY3WINIIN HATHKACHIA KETTHO YHKa M.

Bomr must TyFpyk kapoxath OwiaH TyrmiaraH Oonamap xaétuHWHT 10
KyHIapura Oopu0 dpra THKJIAHWIN JaBpH OonuraHaad. by nmaBpma xaéruit
Kapa€Hap MacallIIy CaKJIaHWuO, JTaHXIIUK, CYPUIITHUHT CYCTIIUTH, TaHa Ba3HU
TUKJIAHUIIMHUHT EMOHJINTH, OBKATJIAHUII Ba OOMIKa KYy3FaTyBuwiap OwiaH
O6ormuK OynraH mapTiu pediaeKCIapHUHT OJaTHaruiaH Ked maimo Oymwmin
kabu Oenrmwiaap xocaup. Kacammukauar Oy naBpuaa Mapkasuid acab
TU3UMUHHHT TYPJIH OyNakiapyu opacuiard y3apo OOFIHKINK MYbTa iUIAIIa/Iu,
NYCTIOFUAArH KapaXTJIMK Y30K My UIaTra CakjiaHuO KOoJaiu.

B

JIEKHH MHS

Kacamiuk naBpiapuHHMHT ¥3ap0 ajMAllMHYBH, YJIapPHHHT JaBOMIIAJIUTH
Typauya Oyim0, HadakaT KAPOXATHUHI OFUPJIMK JapakachlaH, OaliKu
XOMWJIQHUHTI CTWITAHIMK Japakacura xaMm OorIuKmup. MacanaH, yana
TYFUJITaH YaKaJOKJIap/ia y30K MyIJIaT JaBOMHUJIA YMyMHUIl KapaxTIMK CaKIaHHO
Typajau, Ky3Falull JaBpH yMyMaH OYiIMaciuru €KM YHHHI Oenrmiapu KydcHs
PHUBOXJIAHTAHJIMITU aHUKJIaHamy. Mynpatuaa TyFHIraH dakajoKiapia 3ca
KaCAJUIMKHUHT HMKKHHYM OOCKHMYM acocHil ypuupaa TypuO, y KapaxXTJaHHLI
JaBpura HucOaTaH y30K JaBOM 3TajIH.

Tuknanum naBpuma 60-80% Oonanapaa KIMHUK COFaWUIN, KOJITaHJIapUaa
3ca 4yKyp HEBPOJIOTHMK, COMAaTHK Ba MOJJA aJIMAIIUHYBHHUHT Oy3WJIMILIApH
Kabu acopatiap prUBOXKIaHAIH.

KacayjutukHuHT acopatiapu opacuaa BHI Ky ydpaiauranm nepeOpain
(anaxxnap €k napesnap, runpouedanus, sHIeaTonaTs, SMWICTICUSIIND.
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Tamxucu. Ogatna aHaMHECTHK Ba KIMHUK KypCaTKHWiIap acocuzaa 6ol
MHUSHUHI TYFPYK apOXaTH TAIUXMCHHU KYHMII YHYaJuK KUWKH 3Mac. byHna
aCoCHH axaMMAT YaKAUIOKHM HEBPOJOTMK TEKIIMPHUII (OONaHMHI XOJaTH,
MyIIaKiIap TapaHIJIMIM, Xapakarjiap Joupacd, TyFMa  aBTOMaTH3M
peduiekciaapu, maii peduiekciapu, Kajula — MU MHHEpBAIs)ra KapaThIaju.
K¥ummmua TaLIXHUCHH ycyJuap cudaruna peosHuedanorpadus,
oranmpmockonus, 3ieKkTposHuedanorpadus, Opka MHS KaHAIMHH IYHKIHS
KWINII, HeWpocoHorpadusi, MarHUT-pE30HAHCIN TEKUIMPHLI, KOMIIBIOTEP
ToMorpadus Kabu TagOupIap XaM TaBCHs KUITHHAIH.

Kuécuii Tamxuc. borr Must TyFpyK >KapoXaTHHH MapKa3mwii acad TH3UMH
¢daomuATHHUHT Oy3WIUINN OWIaH KeYaJWTaH KacaJUIMKIIap: TyFMa SHIE(aTuT
Ba MEHHMHIHT, MOJJIa AIMAIIMHYBHUHHUHI HPCUH Oy3WJIHMIUIAPU HATHKACHIA
Keaud 4YHMKyBYM Kacamukiap ((GeHHIKeTOHypHsl, TalakTo3eMus), TYFPYK
xKapaéHuna Kequd YHMKYyBUM YTKUpP acuKCUs, Mapkasuii acad TU3UMHUHHHT
TyFMa PUBOXJIAHUII HYKCOHJIapUIaH (apKiaml J03UM.

JaBocu. KacannukHu AaBojiall YHUHT JAaBpiapura OOrnuK Oymu0, Oom
MU TYpAM KHCMIJIADUHHMHT (aoJIMSITHHU XUCOOra OJraH Xoijga TalIKHil
strinaay. KacaniaukHauy 1aBoJall ¥3 vaura acocal CUMITOMATHK MYOJIaKaJlapHH
onamy (peaHmmanust Oa€HHOMAacH, BHKAacoJl, TYTKaHOKKa Kapllid, CelaTHB
mpernapariap Ba 0.K.).

KacammukawHar OupwHYM naBpuga (KapaxTiaHUII) Hadac OJUIIHUHT
Oy3WITUILH Ky3aTWITaH/a MUSIHA KHCIOPO/l OWJIaH TabMUHIAHUIINHN XTI
acocuil Basmudamapman Oupumump, aHa’poOd MoAa aIMAIIMHYBHHUHT MaHOAn
OYJIMHII TJIFOKO3a KaMFapMAacHHU TYJJUPHII Ba METaOOJMK alua03ra Kapiiu
KypAaILHUII MyXHUM aXaMHUsTra dra.

Kucnopoxa Oepuriiay 60ia TyFWITaHIAH CYHITH JacTiaOKd JaKuKalapIaH
Oomwramr Jsto3uM. JKapoxariaHraH 4YakajoK KarTa MUKAOPAArd KHUCIOPOATra
MyxTox Oymamu. Kuciopon OwiaH aBONAIIHMHT TYpJIM YCYJUIapd MaBxKya.
Amanuérna KeHr KyJulaHWIaJuraH €cThK4a opkaiu €ku OypyH KareTepiiapu
OpKaJI KHCJIOpoJ] OEpHIll eTapiii OpraHiu3MHH napaxana O, OuiaaH TabMHHIIAII
WMKOHHWra ora 5mac. AJIbBEOJIaJiar XaBOHMHI KHCIIOpOZA OWJIaH  SIXIIU
TYWHHHUIIMTA ~ KHCJOpOX  dYoAupyacd  €pJaMuia  OKCHI'€HOTeparus
YTKa3WIraHaaruHa SPUIIIAIN.

Hadac onumr Ba Ba3oMOTOp MapKazlapHM Ky3FaTuIl Makcaauaa Hadac
aHaNenTUKIapuaan >tummu3on (1-2 wmr/kr) taitmananagu. by mnpenmapaTHHHT
ap3ayuMry  myHAakd, y OOIIKa Mapkasiapra TabCHp OSTMai, CelaTuB
JIOPUIAPUHUHT TAbCUPUHU Ky4alTUPAIU.

anaﬂOK OPraHM3MUHUHI" TUIIOKCHUA XOJIaTUuJa SKaHJIUTUHU XI/ICO6Fa Oﬂl/l6,
aHadpo0 TIIMKOIM3A dHEePrus ManOau Oyimuin riirokosa (20% spurMmacuma 3-
5 MJI/KT) TaHIIAaHATH.
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KOHHUHT  KHCIOTAa-UIIKOPJIM  XOJaTHMHU  Xucobra omub  (ammmo3
Ky3aTwiranaa) ruapokapOboHar Hatpuil (5%nu sputmacuigan 4-5 mi/kr/c)
TalluHIIaHAU.

Kacayjuimkauar 11 - ky3ranum OOoCKMYMIA THUHWIAHTUPYBYHM (CEIATHB)
Mojytanap: opom mpenaparanapu, OMK, cuba3oH, dheHOOapOUTAN, aMHUHA3UH
TalinHnanagy. bom Mus skapoxaru OwiaH TyFuiraH Oosianapra HaTpuil 6pom
(0,25 — 0,5%mm opurmacupaH 1 YoM KOMMKAAH KyHWra 3 Maxan),
¢denobapburan (5-10 mr/kr) Oepwragu. HeiponenTuk Tascupra sra Oyiran
aMHUHA3MH -2 MI/KT MEKIOpa TallMHIaHAIH.

Bynpman Tamkapu aMHHA3WH THIIOTEPMHK TabCHPTa XaM 3Ta 0ynn0, OyHUHT
HaTWXKacuaa MoOJyla aJMallMHYBH CEKMHJIAIIaId, KUCIOpoAara OynraH Tamad
aH4ya Kamasiau, Oy 3ca THIOKCHS XOJIATMHM KEUHPTaH OPraHu3M YUyH XKyZa
MyXUMAHP. AMHHA3WH MpenapaTH MyIIakiap opacura 2-3 KyH IaBOMHIA
1000pHIIaIN.

Ky3ranumbuHar factiaOku Oesrmiapy naijao OynraH 3ax0THEK TIyTaMUH
kucnotacu (1%mnu sputmacunad 1 4o KOUIMKAAH KyHHUTa 3 Maxajd WYHILTa)
TaliuHIaHagu. Y Mapkasuid aca0d TH3UMHHUHT XaauaH 3uél Ky3Faluilu
HaTWKacuaa XOCHJ OyiraH aMMHAaKHH OMPUKTUPHUO OJMO, YHUHI 3aXapiiu
TabCUPUHN KamalTHpaau. KacasIMKHUHT OFMPIIMK Japakacura OOFJIMK XO0JjIa
TIIyTaMuH KucnoTtacu 1 oifnan 5-6 ofirada Geprmam.

JaBonam Myonakanmapyd KaTOpura opka MHs KaHAJIWHH ITyHKIHS KWL
XaM KHpaJd. YHH YTKa3UIra KyHuIara KypcaTkuaiap Oyirania KApUIIIaN:
Kayla W9M TUNEPTEH3MSICHHUHT Ky4id Oenrmiapu (KaTTa JHMKWIZOKHHHT
O6ypTn®O Ba mynbcanmUsd KWIAO TYPHIIM, MYyIIakiap TapaHTIUTHHUHT
OLITaHJINTH), TE3-Te3 KaWTapuiIu0 TypyBUYH KJIOHHK Ba TOHUK TyTKAaHOKJIAp.

IOkopuna cana® yrwirannapiaH TamKapyd Musi KOPHHYalIapuia Ky
MHKJIOp/a KOH KyHHIraHIa J>KappoXJIMK YCYJIM OwilaH reMaTtoMaHu cypuo
TalUIAIl XaM TaBCUs STHIIAIH.

Bomr must xapoxatu Owian Tyrwiran 4akainokiapra K Butamunan (1%mm
spuTMacHIaH | MI/KT XHCOOWIaH) XaM TalHHIaHATH.

Kacayumk TyTKkaHOK OnitaH kedranaa Marauii cyibdat (25% spurmacu 0,2
mi/kr Mymakiaap opacura), TOMK (20 % sputmacuman 100-150 wmr/xr
MyIIakjIap opacura €Ki BeHa KOH Tommpwura), cexykced (0,5% spurmacunan
0,5-1 mMr/kr my1iakiap opacura €Ki BeHa KOH TOMUPUTa TalUHJIaHAIH.

KacajulukHUHT  THKIaHWIO —JaBpujaa Oom M XyKalHpalapuHHHT
TUKJIAQHUIIMHA ~ SIXIIWJIOBYM  mpenapariap: koprekcuH (0,5-1,0  wmr/kr),
uepedponusud (0,5 M) kynura 1 maxan mymiakiap opacura, Hootporwit (200 -
400 mr numira) Ba rrytamMuH kucnotacu (1%iu sputmacu 1 4ol KOIIUKIAH
KyHMra 3 maxan) TailnHnaHaad. Ked TUKIaHUII naBpuia yKajlall Ba JaBoOJall
TMMHACTHKACH SIXIIU HaTHXajiap Oepaju.

74



Bomr mus sxapoxatu OmiiaH TyFwiraH Ooranap mactiaadku 2 KyH JaBOMHUAA
30HJl OpPKaJM COFUO OJNMHIaH OHAa CyTH OWIaH OBKAaTIaHTHpWiIagu. byHnait
OomamapHd OHA  KYKparufaH OBKATJIAHTHPHII  MyJJaTH  xap  Oup
Ooma y4yyH anoxuia (MHAMBHAyan) xau dTwiaad. by mymmar 3 kyHman 7
KyHraya OYJMIIM MyMKHH (aCOCaH KacaJUIMK WKKWHYHU JaBPUHHUHT Oelruiapu
HYKoJITaHAaH CYHITHHA OHA KYKparuiaH OBKATIIAHTHPHUILITA PyXcaT STHIIA/IN).

Tyrpyk naiitina Oomr Must xKapoxaTH oJraH Oonanap ydyH ajloXxuia TapTuo
TAIIKWI STWIMOFH JIO3UM. YJIap y4yH MYTJIOK THHWINK, FaMak4aja TaHaHMHT
IOKOPY KMCMH KYTapwiIraH Xojja €TKU3HII, KHAMHTHPHIIHN SXTUETINK OniaH
VpHUHIA YTKa3UIL KaTTa axaMusTra ora.

Bomr MusSHHMHT TYFpyK XKapaéHMIa >KapOXaTJaHWUIIUHWHT OJJIMHM OJIMII
aHTeHaTas JaBpAaéK OONUTaHMO XOMMJIAZOp aéll KacalIMKIApHUHU aHUKIAIl Ba
JaBOJIAIll, TYFPYK >KapaHUHH TYFPHU ONMO OOpHII OpKaIn amalra OIIUpPHIIaIH.
Yana TYFUIMIIHUHT OJIIMHH OJIMII XaM OOII MHS apOXaTHHH KaMalTUPyBUYH
OMWJIIAp KaTOpUIa KUpasu.

Oxubatn. Boml MUSHUHT TYFpyK NadTHIa >XKapoXaTIaHWIIM OKUOaTH
Ha(akaT KacCaJUIMKHWHI OFUPJIMK JapakacH, OajKi YHHM JaBojall Hakaaap
TYFPH TAIIKWII STHITAHJIUTUra XaM OOFIINKIND.

Bomr MUSHUHT TYFpYK *apoxXaTjiapy KIMHUK )KUXaTAaH OyTyHJIal Ty3aaum
(60-80%), mapkasmii aca®d TH3MMH TOMOHHIAH YHYAIMK Kywin OYyimaras
y3rapumuiap; NCHMXOHEBPOJIOTHK KacaIMKIAp Ba TasHY-XapakaT TU3UMHUHHHT
Oy3WIHIIHN;, CYpyHKaIM COMAaTHK KaCAUIMKJIApHUHT DPUBOXIJIAHMIIN KaOW
oxubaTiiap OMIaH Tyramy MyMKHH.

OPKA MUSIHUHT TYFPYK KAPAEHUJIA IIUKACTJIAHUAIIHA

Opka MUSHUHT TyFpyK skapoxamiapu 0,9-1% xommapaa kysaTunajiu.
Vrran wakanokmapuuar 40-85%-11a Maxcyc TEKIIMPUILIAP SpAamMuga OpKa
MUSIHUHT XKapOXaTHHU aHMKJIaca Oymanu, nekun ¢axar 20% XxoiuapaariHa y
ymumra cabab Oynran ned OaxonaHaau. AcocaH OpKa MHUSHHHT OYHHMH KHCMH
3apapiann0, OyHra ca®a0 OomaHuHr Oomrvyacu (ukcamus OynraHma eika Ba
00MI acOCH OpacHuAark OpaTHuKHUHT KeHralnumm(aymobadacu ki o€KIapy OmiaH
TyFunaéTragia), Ba Oona enkadamapu OWIaH THKWINO KoiTaHAa OOIInIaH
TOPTUO YMKAPHII Xam/ia I3 OWIaH KeJraHaa KeckuH Oypui (poranusi) 6yiuo
xucobnanaau. bona gymOauacu OwiiaH TyFWIITaHJa OpKa MUSIHUHT OYinH
KHCMHU OWJIaH OMprajukaa KyKpak Ba Oell KECMJIapura xaMm OpTHKYa IOKIaMa
Tymaad. bonaHuHr OOImIM THUKWIMO KOJTraHIa TaHACHIAH TOPTUO UYHMKAPHII
HaTWXacuga yMypTKa moroHacu 4-5cm-ra, opka mus sca 0,5-0,6 cm-ra
4y3WIa[y, IIYHUHT YYyH OPKAa MUSHUHI KapOXaTjiapyd YMYpPTKa IIOFOHACHUHUHT
KapoxaTiapura HucOaTaH Ky Ky3aTHIa/Iu.
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Opka MuAHUHT OYHMH KHUCMH 3apapiaHTaHa XaM OfFHp Iepedpai
Oy3wnuuuiap KysaTuiaagd. byHra ca®ad, ymypTka NOFOHAacH OViMH KHCMH
yMypTKaJIapuHUHT €H ycumTaiapujard temukaad (foramen intervertebrale)
Marucrpan aprepusuiap OYHHMH oOpKa CcUMIATHK acad Toslaslapu OujiaH
Oupranukzaa yraau, IyHUHT Y4yH OOJaHMHT OOLIM KeCKUH Oypuiranna, OyiuH
Kywd Orwiranaa €ku OoslaHMHT OommgaH TOpTHO YHKaprahia yMmypTKa
apTepuslap KUCWIaAd Ba BepTeOpoOaswiuisip OacceifHra KOH —KEJHIIH
kamasy. 1IIlyHUHT y4yH XaM 4akaJoK OOIIMHM TyFpyKZa KeCKHH alIaHTHPHII
MYTJIaKO KyTHJIMAaraH Xoyiga Ooml Musi Ba CHHMHAT KOH AaMJIAHWIIMHUHT
Oy3wHmvra oo Kelaau.

Kaunuk Oearmnapu. Kacammmk KIMHMK OeNTWiIapH  >KapOXaTHHHT
Kolnamrad ypHura OoFnuK Oynu0, IOKOpU OYHMH KUCMUHMHT 3apapiiaHHIIH
YUYH LE€PBUKaJI CHMOTOMOKOMIIIEKC XOC:

1. “Kanra OyiuH” cumnToMH - OyHIa Ooml  TYFPUAAH-TYFPU ejKara
JKOWTAIIraHAeK 0YIr0 KypruHA K.

2. HOBUKHHUHTI “KYFUPUOK Kym4ajapu”’ CHUMITOMHU (KYJUTApHUHT Iape3una
Ky3aTWiaan) rnape3 Oynara Kyjrya TaHara 3u4 TyTHO TypHIIaIu.

3. ®uHKHUHr “KUpcHIAll’ CHUMOTOMHU — K¥JI MYyIIaKJIApUHUHT KECKHH
TMITIOTOHUSICH HATMKacKIa KyJ-eika OyruHuna mansupad Typaau (0ab3aH enka
OYFMHMHUHT IPUM YUKHUIIH €KY YUKHIIN Ky3aTHIIaIH).

4. “Kyrupuok Oomruacw” CHUMIOTOMH — OOII TaHara EMUIITHPUO
KyHUITaHOeKk Oynamm, opka TOMOHAAH KaparaHaa OoIl Ba TaHa Opachuaa 4yKyp
OypMa K¥3ra TanuraHaau.

5. Kykpak kadacuHuHT Mmakiud aedopmanmsara ydpabd, paxuTHK KyKpak
kadacura yxmab konaau (MACTKU anmeprypa KeHraimnd, kykpak kadacHHHHT
YpTa KNCMU KUCWIITaH) — “AnadparMaHyHr aKyIIepIuK napamidn’.

6. KopuH masnBupara, simajokiamral Ouymb, OyHIna 3apapiaHuil Oup
TOMOHJIaMa OYJica, KOPUHHUHT Iy TOMOHH OYpTHO YMKaIu. 3apapiiaHuil UKKH
TOMOHIaMa Oynranna, 6oxa mact oBo3 OwiaH WUFIAa€TraH IMaiTna KOPHUHYACH
Oocuica, y 6aaHa TOBYIIIA HUFIai OOILIai .

Opka MUSHHUHT OYIMH KHUCMH 3apapilaHraHia acoCHH CHMIITOMOKOMILIEKC
oéKiapraru nMpaMua Oy3wiminuiap OWIaH KedyBYM JaHXK Mapamape3 Ekd
MoOHomape3 Tap3uaa Hamo€H Oymamu. IllyHmHr yuyH OyHOmail yakamokiapra
OupuHuM HaBbaTHa OpKa MUSHUHI OYWMH  KHCMHAA  KECHIIyBYH
pedaeKkcIapHUHT TacaluIIy Ky3aTHIaIH:

1. Uznam, xaptym Ba cypui peduiekciapu OyHaai Oosanapna cakiaHuo
KOJIaJu.

2. baOkuHHUHT KadT-0FK3 peduieKcH aHWKIaHMaWau €KU nacairat, IyHH
XaM TabKWUIANl JIO3UMKH 3apapllaHdll CUMMETpHUK Oynanu. bonmanum yiiura
*aBo0 Oepui BakTuaa Oy peduiekc THKIaHManan.
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3. Opka mua OViIMH KUCMHHUHT 3apalaHUIIN MaBXyJ OyiaraH Oemopiap
yuyH yunulam  pediIeKCMHMHT yMyMaH OyJiMaciurd, mnacaiuind —Ba
accuMeTpusicu xoc. bona xa€tuHuHr 7-KyHiuapura 6opub Oy pediiekc 6upo3
THKJIaHa OOLUIAMIH.

4. PoOuHCcOH peduiekcH — aHUKJIaHMAWIU, MacalraH Ba aCCHMETPHUK
Oymau.

5. Opka MUSIHAHT TUCTaJ KUCMIIApH JKapagHra TOPTHIMATAHINTH Tydainm
TasiHY peduiekcu cakiaHran 0ynu0, 10% Oemopnapna y o€kimapHHHT OHp-
OWpura dYamKalITAPWININN OWJaH Ky3aTWwiagu. byHra caba® mmpamung
WYIIapHUHT 3apapiIaHUIIUAND.

6. ABTOMATHK FOpHUII pe()IeKCH CaKJIaHTaH.

7. Mopo pediiekcn LepBUKall MATOJIOTHSHUHT CKPUHHHMHT JIHArHOCTHK
cuHamacu Oynu6 xucoOnanaau. IlepBukan mnaronorussin Oonanapaa Oy
peduiekc aHuKIaHMaiau éku kyna cyct Oymaau. ®akar 10% Oonanapmaruna
oup xadTaman cyHr Oy pediiekc THKIaHaIH.

8. Ilepe3 peduexcu — Gona Xxa€TMHUHT | KyHHIaéK YaKUpWIAaqH: YHUHT
amHo?, HWWFW, THIIEPTOHYC, YAaHOKHHMHT KyTapuiuimu kabu  Oapua
KOMITOHEHTIapu Ky3aTwianu. Jlekun Oemop Oonanapna coriioM Oonanapia
Ky3aTHJIQAUTaH OOIIHK OpKara TallIall X0JIaTH aHUKJIaHMaHIu.

9. bayspHuHT sMaKkIam pediaexcu y3rapmaras.

10.0pka MusHUHT OYWHH KHUCMH >KapOXaTJIaHTaH Oolamapia XuMOs
pedrekcn gakupwiManiou. XaTtToku Oona XaéTWHHUHT 7-KyHHAa XaM Oy
pedexc THKITaHManIu.

11. Bapua 6emopaapaa badbunckuii pediekcn YaKupHIaIH.

Hlynnait Knmmub, opka MUSHUHT OYVHHH KUCMH JKapOXaTHHH TAIIXHCIIAIINA
YaKaJOKJIap MIapTCU3 peQIICKCIapyHU, AalHUKCA OpKa MHSHUHT OYHUH
KUCMUJIaH O0ormuk Oynran peduekcnap (yuutamr, PoOuncoH, Mopo,
babkuHHMHT KadT-0OFM3 Ba XUMOsS pedJieKkciIapu)HUHT NacairaHiauru Exku
AHWKJIAHMACIINTH MYyXUM  JIHaTHOCTUK axamusarra osra. AiHu maitma Oy
6eMopiapza Koira peduiekciiap cakjIaHno KoJau.

Opka MUSHUHT _Oen  KHCMHU  3apapiaHWiy  OYWWH  KUCMHHUHT
3apapllaHUIIMra HUcOaTaH KaM ydupaiiin Ba acocaH OEKJIAPHUHI Mapanape3d
Omnan Hamo€H Oynamu. ByHma Oom MHSHUHT YCTYHHAAH KEIUO YHKYBYH
pedrexcmap (M3mamr, XapTyMm, SMHII) Ba OpKa MHSHHHT OYHMH KHCMHIAH
6ornuk Oynran peduexcnap (tokopu yuwiam, Mopo, kadr-oru3 Ba PoOuncon
pediekcn) y3rapmaiinu. By narosnorusaa acocan TasH4 pediekcu nacasan EKu
ymymaH aHuknanmaiau. IllynuHrnek, Oy Oojanapia aBTOMAaTHK —HOPHII
pednekcn xam cyHamu. OEkiap mape3uma bayspHuHr smakiamn peduiekcu
anuKTanMaiinu. [lactkm ynutam pediekcu Oemopnapaa macaiiran 0yiauO,
XaéTHUHT 7 KyHHTa KEIMO acTa-CeKWH THUKIaHaaW. bBaOWMHCKHU pediekcu
MUpaMU WYIiap MaTONOTHUSACH YYYH XOC OYnmO, opKa MHSHUHT Ol KHCMHU

71

IIMKACTIaHTaHga XaM HaMo€H Oynamu. By pedieKCHHHT MKOOMIIUTH OEK
Mape3MHMHI apajaml XyCyCHsITra sra SKaHJIMTHHU KypcaTagu (Mapkasui Ba
nepudepuk).

Opka MHSHHHI XapoXaTH y4YyH Kyiujarud Oenrmiap XaM Xoc: Kacal
OOJIAHWUHT XOJATHHM Y3rapTHUpPraHja, Kyjira oJjrasaa, aiHukca PoOuWHCOH
pednexcuHn yYakupranza 0osla YMHKUPHO HUFIAMIM; CHIUHAN IIOK-JIAHXKIIUK,
aiuHaMusl, Mymakiaap JUpdy3 TUNOTOHHMACH, THIIOTEPMHS, apTepHa
THIIOTEH3Ms, THIO- KU apeduieKcHs, Mail peduieKCIapUHUHT Macaluiy EKu
yMyMaH aHMKJIaHMAcIHIH, TYIUK Hapaind €KU CIacTHK TeTpanapes. Tyruiran
3ax0THEK OoJaga pecnuparop AMCTPECC CHHAPOMH Ky3aTHianu. bomaHuHT
XOJIATHHU y3rapTHpraHaa Hadac eTHIIMOBUWINTH OCNTWIApU OLIa[H, arlHOd
to3ara kenanu. “baka xomaru” xoc. Hadac Oy3unuuuapu, achukcus Ba IIOK
6omaHuHT ynumura cabab Oymaau.

Enka wuwuramy, oOpKa MHSHHHT TYpJIM COX&JIapu KapoxaTJiaHraHJja
muadpparma  mapesu  (Kodbdepar cunmpomu), [romens-Op6, Jlexepun-
Kiromnke mnapesuw Ba mapanuwiapd, KyutapHUHT ToTan mnapannuau (Kepep
(anaxu) Ky3aTuiaau.

Tamxuen. Opka MUSHHUHT TYFpYK >Kapoxamiapyd TAIIXWUCHHH aHUKJIAII
yUyH aHaMHE3HM MyKaMMaJjl YpraHuIl Ba KIMHHUK Oelrumiapra axamusT OepHil
nosum.  lllyHmHTOek,  yMmMypTKa  IOFOHAacH,  KYKpak  KadacHHUHT
peHTTeHOTpadusicH, SMEKTpOMUOTpadrs XaM TalIXUC KyHuIaa épuam Oepaim.

Kuécuii tamxucu. Opka MUSHHHT TYFpyK Xapa¢HHIA MIMKACTIAHUIIH
Oenrunapuan nepudepruk acad TOJATAPHHUHT IIMKACTIAHUIIN OMIaH (apkiamt
JIO3UM.

JdaBocn. YMypTKa IOFOHACH Ba OpKa MIDIHUHIT JKapoxaTthra ImryOxa
Tyruica, OupuH4YM HaBOaTna Oom Ba OYHMHHUHI HMMMOOWIM3ALMSACUHU
ykasunagu. bynu Ilann Oyiinua mnaxrta-gokanu €kada €pramuaa amanira
ommpunany. CYHITH Humapjia Xadka I[NaKkiauJard Maxra-JoKajdd HejuloT
LIaKIugark 0oFaaM KyJUTaHWIMOK/IA.

OfpuUK CHHAPOMHMHH KaMaWTHpPHII Makcaiula OFPHKCHU3IAHTHPYBYH
npenapariap TaWuHinaHaad. bosmanm cekuH Wyprakmam (OYHHMHM ynuiad
TypraH Xojija), 30HA €KH CYpFUY OpPKAJIM OBKATJIAHTHUPHUII XaM OFPHUKHH
KamaliTmpazu Ba OeMop axBOJNMHM MybTajwuramra &paaM — Oepaii.
KacamiukHHHT YTKHp OCTH JAaBpUIa Mapkasuii aca® TH3UMH (DaoIHATHHH
AXIIMIOBYM JABOJIAIl MyONaKajlapd YTKaswiaaud.  TUKIaHUII JaBpuaa
anekTpodopes TaBCHs STHIIAIN.

Oaguau  oum  Ttagdupiaapu. Opka MUSHUHT TYFpyK kapaéHuza
HIMKACTJIAaHUIIWMHUHI OJAUHH OJHUIIAAa XOMHIIAHUHIT aHTE€HaTall XHUMOACHU Ba
YHUHT aXBOJIMHU TYFPYK MaiTHAa MOHUTOPUHT KWJIMO TypHII KaTTa axaMusTra
sra. X03Mpru naWTaa Tyrpykra (aoj apajaiuuin 3apapiv 1ed XucoOsiaHau:
a€n y3u MycTakuil TYFUIIW JIO3UM, aKymep yHra dakar Oupo3 épmam Oepaau
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xojoc. TyFpyK maiiTuaa oHajga “opajuKHU XPMOS KIJIHII® aKCapHsaT XoJulapiaa
OOJIAaHUHT >KapOXaT OJHIINTA OTHO KeTaan.

OxubaTu. Kaca/uIMKHUHT OKHOATH »KapOXATHUHI Japakacura OOFJIHK,.
Opka MuSl IIUKACTIAHUIIMHUHT €HTWJI IIAKIWAa KacaJUIMK Xed KaHAau
acoparcu3 yTuO KeTaau. YHUHT OFHp Ba YTa OFUP IIAK/UIapHa 3ca (aiaxiap
PUBOXJIAHUIIM, YaHOK ab3oyiapu (aoiHuaATH Ba Hadac OJHII KapaEHHHUHT
Oyswmmm KaOWM HOXYII Xojarjap Fo3ara Kemagw. A¥puMm xoJuiapaa
KaCaJUTMKHUHT YTa OFUP IIAKIIN OOJIAHWHT YIMMU OWIIaH TyTaiIu.

IOMILIOK TYKUMAJIAP BA CYSIKJIAPHUHT
HINKACTJIAHULINA

Tepu octu €F TYyKMmMacuHMHT Hekpo3m (adiponecrosis supcutanea) —
TYFPYK NAWTHJA OHA YAaHOK CYSAKJIApU €KW NOSUIMK KUCKUWIAPUMHUHI XOMuUIara
TabCUPH OCTHIA TYKAMAJIAPHUHT I3WIHIIHIAH KeINO YuKUO, 001a XaéTHHUHT
2-3 xadTacuma Ky3ra sKKOJ TalUIaHaau, Oy XOJaT acocaH KarTa TaHa Ba3HU
Owran Tyrwiran Oonanmapia yupaiiau. Onarna Tepu OCTH E€F KaBaTHHHHT
HEKpO3H TaHAHWHI TAIIKK [03acH (OpKa, ejKa, 1ymM0a)na oFrpuKcu3 HHPUIBTpaT
IaKIWJa AHWKJIaHAJAW. YHHUHT KaTTalurd Typiauda OYNWIIN MyMKHH.
WubunpTpar ycTHAAarn TEepH paHTH KYKAMTHP-KU3rum Oymamau. BomaHwHT
yMyMHU# axBonu y3rapmaiam. bup Hewa xadra €xum 1 oif wamacu BakT yTrad,
WHOWIBTPAT ¥3-Y3umaH cypwimbd keragwm. Arap Oomara KHCKa MyzamaTra
npeanu3oioH (1 Mr/kr xucobunan) Oenrunanca, Oy MyIIaT siHa/la KUCKApHUILIH
MyMKHH. VHQUIbTpaT yH4Yaiuk karra OyimMaca, MCCHK TYTHII XaM TaBCHS
STUIATIH.

VMpOB CYSITMHHHT CHHHMIOM TYFpPYK JKapaéHHAA CysAKIap CHHHIIH
opacua Oupunun ypuHHaU srayviaian. Y xap 1000 6onanan 11tacuna yupaiiau.
CuHHIII acocaH YMPOB CYSTHHHHT YpTacua xoiamrad 0ynaiau.

VMpOB CYArHHHHT CHHMINH TYFpYK KApaéHMIA 3YPHKMII HATHKACH/A
Kenub umkagu. Y KYNMHYa Karrta Ba3H OwiaH TyrwiraH Oojajiapia Xamza
TYFPYK Kapa&HM acopaT OMJIaH KeuraHja Ky3aTHIaIH.

Boma TyrunraH 3aXOTHEK YMpPOB CysTH COXAacH Nairaciad KypuiraHaa
OFpUK Ba KHcHpJam (KpemuTanus) aHuKIaHagw. bomaHu Wyprakmarasia, y
Oe30BTaNaHay, YMPOB CySITH CHHI'aH TOMOHJArd KYJIHUHT XapaKaTH YeKJIaHTaH
6ymamu.

Boma xaéruauHr 3—4 KyHiIapura Kenuo, CysK acTa-CeKHH OnTa OOIIIai .
Penrtrenonoruk texmupun €paamMuia Talxuc TacJUKIaHau.

JaBocu. S,/M]:)OB CySI' CHHTaH €JKaHH MYKyM TYTyBYM €HrHJI OOfJiam
kyiunanu. bomanu cor TomMonu Ownan érkmswianu. llyHmait KuiuHrasaa,
TYFPYK KapaéHuja YMpoB CySTHHUHI CHHHIIN acopaTcu3 YTHO KeTau.
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Orup kewaérran TyFpyK okapaéHuzma Omjaak cysikjaapu, 0OoJaup
CYSITHHUHI CHHMIIM, THPCAK OYFUHMHMHI YMKHIIM KaOu XapoxaTiap Xam
y4palld MyMKHH.

CoH CySITMHHHT CHHMIIM, COH Ba €JIKa CysiIrd OOLIYACHMHHMHT Y3UJIUIIU
HHCOaTaH KaM yupaiiurat »apoxaTiiapaup.

CysK CHHTaHJIWTMHU aHUKJIAIl OCOH, JIGKHH €JKa CYSTMHUHT OoIIdacu
Y3WIMIIMHY aHUKJIAI aH9a KAHWH OYJIraHIMIyY y4yH PEHTI€HOJIOTHK TEKIINPYB
VYTKa3UIaau.

By xapoxaTyiapHu JaBoJail OpTOIIEINK YCynaa oard OopHiIaim.

Kanna cyaruHUHT TYFPYK JKapoxaTjapu HucOaTaH KaM ydpaianuraH X0
O0ymuob, ymap acocan Epwimin Tap3una Hamo€H Oynmamu. By acopar mosumk
KUCKUWIAPUHE HOTYFPH HIIATHITAHIA KeJUO 4YMKagu Ba KOH KyWWIIHIIIap
OnnaH Keyaau.

Ilepudepux acad ToJaNapUHUHI TYFPYK KapoXaT/JapH aKcapHsT
XoJlapia 103 acadu Tojlajapy Ba eJIKa YMTAIMHUHT IMUKACTIIaHHWIIH Tap3uja
HaMo€H Oynamu. Onarna Oy acopariap KappoxJHUK ycyluna TyrajulaHI'aH Ba
OFHp KeuraH TYFPYKIaH CYHT KeJIHO YHKaIH.

HO3 acal TolacCMHUHI TYFPYK ’kKapaéHHIa KeJH0 YHKKaH (agazku dHT
KyI ydpalouran TyFpyK KapoxamiapupaH Oupu OYmub, y JOSUIHK
KUCKUWIAPWHN HOTYFpH KyHranga EKu TYFpyK JkKapaéHHIa OHA TYFpPYyK
WYITapuHAHT ymoy acal Tollacura Kywid TabCcupd Ty(haiin kennd duKaiw.
Aca0 TONACHHHHT 3apapilaHWIIN KyNuHYa OHp TOMOHIamMa Oymmb, y
(banaxnukaaH Kypa napes Hakiujia KynpoxK HaMo€H Oynaiu.

Kaunuk kypunnmu. FO3 acab tonmacu 3apapianran TOMOHJA J1ab — OypyH
OypMacy CHJUTHKJIAIIA/H, [IEIIOHA/Ia KHHIAp OYiIMaiinu, OONaHUHT KY3U SIPUM
O4YMK XoJiia OynuO, WurnaraHga oru3 Oypuard COF TOMOHra KWHIIasy.
YakaJIOKHUHI yMyMHUIl axBOJIM Ba SMHUII jKapaHM Oy3WJIMAcIMIM MYMKHH.
K¥3HuHT nouMuil 04MK TypuIIX alipuM X0JIapAa KOHBIOHKTUBUT Ba K€paTUTra
0110 KeJ1aau.

Kuécenii  Tamxmucu. Aca0 TONAaCHHWHI Kalla WYA KUCMH
KapoxaTJiaHTaHza Jesipyin O6apya xosutapaa n. facialis mapesuHuHr Genrunapu
Ky3aTWIaAW: THIHUHT KapOXaTJIaHTaH TOMOHTa OFUINY Ky3ra TallJIaHa/Iu.

Mapkasuii kenu0 YHKHIITa 3Ta OYiraH QalaxInKIapaa XKapoxaTiIaHTaH
TOMOH/IATH KYJUTAPHHUHT (payaku xaM xoc Oenruaup.

JaBonam. Enrmn mapesmap te3 opaxa (Oup Heda KyH JaBOMHIA) H3CH3
Wykomanu. TuKIaHUII Kapa€HMHM TE3JIAaTUII MaKcaau[a YaKaJlOKKa HWYMINra
€xu Myuiakiap opacura By, By, Buramunnapu, aubaszon Tailmaiananu. Arap 4
xapra wymma mnapesnap yrMaca (HU3MOTEPANCBTHK MyoOJaKkanap Oolianl
TaBCHUSl STHIIAIH.
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KOHBIOHKTHBUT Ba KEPAaTUTHUHT OJIAWHH OJIUII YIyH HAaTPUH XJIOPUIHUHT
M30TOHUK PPUTMAcCHra XyJUIaHraH OofjaM OmiiaH Ky3HU €nu0 KYHWII Ba Ky3ra
CTEpWJI Ba3eJIMH MOWY TOMU3UO TypHII Kepax.

Kyanuur gosuink ganazxku 0,2 — 0,5% vakanoxnapa Ky3aTHIaIM.

Itnonorusicu. KyiaHuHr nosumk danaxu acocan 0ojlaHu TYFPYK MadTHAa
TopTHO uMKapuil (aiiHMKca Oona mymOacu OwiaH TyruimaérraH)ga Kenno
yukagu. KymnmHua TYFpyK Kapa€HuIa MOSIMK KUCKUYIApHHH, BaKyyM-
9KCTPAaKTOp, Kya OwnaH OaxapwiaguraH Typid MyOJaXaJapHH HOTYFpH
KYJUTAaHWIIH XaM KYHTWICH3 Xoira caba® Oymaan. AKcapusaT ejKa YHTrald
¢amaxu OwmaH TyFwiraH Ooiajapia XOMHJIA THIIOKCHSICH Ba OupiaMyu
acUKCHs aHUKITaHAIH.

IMaTorenesu. Yakanokiapaa Kyi1 (anaXruHUHT KeIuO YUKHUIIUra Kyiuaari
OMMJITIap MOWMIIIHK TyFaupuiny MyMKHH (A.1O.PatHep):

1. VYMypTka NOFOHACUHHUHI IIMKACTIAHUIIN EKU PUBOXKIAHUIIUHUHT
TyFMa HYKCOHJIApU.

2. Kon TOMUPJIAPUHUHT épuiInn éxu ynap JleBOpU
YTKa3yBUAHJIMTHHUHT OIITAHJINTH HATHXKACH/IA OPKA MHATA KOH KYHHITUIIH.

3. YMmyprka aprepusuiapd coxacHiard HOieMust (yMypTKaJapHHHT
[IMKACTIIaHUIIN HATHKACHIA).

4. Enka uwramumarm aca® TOJANAPWHUHT HHUXOATIA UY3HWITAHIIUTH
HaTIDKacua yinap (GpaosusaT KUXaTHIAH XaMKOPIUTHHIHT Oy3UIIHIIIA.

5. Enxa uwramura kmpyBud acal® Tonamapu KOOMFWHUHT HUPTHIIAIIHA
HaTIKacuaa GaoNuATHHUHT OY3HIIHILIH.

Kaunuk kypuanmu. Kyn danaxuHuHr Kydunara Typiapu axpaTHiiau:
oxopu (Op6 — Hromen maxmm), Kyin (exepnus — Kiromnke makim) Ba TOTal
(Kepep maxmnm).

QaaXHUHT OKOpU Makiuaa Immkactiaanum 5-6 ymyptkanap (Cy-Cyp)
coxacuaa S>KoWiamraH OyiumO, 3apapiaHraH Kyjn TaHa Oyiinad MakoJicu3
ocwm0 Typaau, YHUHT IOKOPM KHUCMH HYKapura Kaparad, OWJIaK-THpcak
OyruHMga Oupo3 OykwiraH, xKaQTu 3ca OpKara Ba TalIKapura KapaTWirad
O6ynaan. bonaHuHr QanaxiaHraH Kyirdac, XyIJu sicad, ypHatuOd Kyiunranra
¥xmab kypuHamu (HoBuk Oyiinda «KYFUPUOK Kyiam» Oenrucw). Arap XakuMm
YaKaJIOKHW KYJWTa FO3MHU TacTra KapaTtuO oJica, YHHHT 3apapiaHraH KyIn
ocim0 Typamu. KymamHr OapMokmapuma XapakaT CakJaHraH Oynmajau.
[lukactnanran ToMoHZa Mopo peduiekcH aHUKJIaHMaiaW, UIyHUHIACK
babkunHUHT OFu3-KadT, POOMHCOHHMHT yuuiam peduiekciiapy macairan €ku
yMyMaH aHUKIaHMaWau. AcTa-CeKHMH 3apapilaHraH TOMOHJAZ MyIIaKiap
TUIOTpOQusCH fo3ara Keiaamu. BomaHuHr OViiHM KanTajgek OYiud KypuHUO,
YHIa KYI MHKIOpIA KYHIajJaHT Tepu OypMmaiiapu naigo Oymaau. Akcapusit
xoJutapaa OYWHHHUHT KHATITAWTaHINTY KY3Ta TallIaHaIu.
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bemopna nactku Oen Ba AyMra3a yMypTKaJlapy TaHAJIAPUHHWHT CHIDKHIIN
HaTMXKacuJa CHAcTHK XyCYCHSITIArd TH33a Ba axmUIOB peduiekcnapu maino
OYJIUIIY MYMKUH.

IOkopu danax kymuHua quadparman acad TONACHHHMHT IMHKACTIAHHIIH
6unan keyau (Cy): Oonana Hadac ONUIIHUHT OY3WINIIN OeNITHIapy, KYKapuIll
(unaHo3), XaHcWpall, YMypTKajJap OpPAJIMFUHHMHI CHJUIMKJIAHWIIH, KYKpaK
KaaCHHUHT 3apapilaHraH TOMOHJIa OMPO3 UYKHUIIH Ky3aTHIIa/IH.

Kyiin ¢anax opka mustHuHr Cyy - Cyyp Ba Thy coxacnaa mmkacTiIaHUIIN
HaTmkacuga KenuOd 4uknO, y aHya KaM ydpalaurad MIHMKaCTIaHUIIAWpP. Y
Omnmak Ba Kapr — OapMOK Mymmakiapyd QanakIaHWMM OmiaH Keduo,
KeWnHYaIHK Oy MyIIakiap arpodusacura oiaud Keaui MyMKuH. byHna xadt —
6apmok Tepucu okapaiau ("uiiemuk Kyakon" Oenrucu). By Typmaru ¢anaxnaa
elKa Ba THpcak OYFuMHIApHIa XapakaT cakjiaHraH Oymamu. bupmHunm kykpax
togacu (Th;)) Ba cummaruk aca® Tosach Oup BakTAa INUKAcTIAHTaHIa
3apapiaHral TomMoHaa bepHap - I'opHep cuHApoMH (K¥3 OJIMacHHMHT YYKHUIIH,
KOPaYMKHUHT TOpauuIiim, nro3) KysaTwiaad. Kyiiu damaxkma mukacTiaHraH
ToMoHz1a baOkun Ba PoOnHCOH peduiekcinapy aHuKIIaHMaiu.

Kymmap postmuk  (alaXMHMHT TOTal IIAKIM TPOKCHMal Ba JHUCTAN
MYILIaKJIapHUHT OMp BakT/Aa (anaxiaHnuiuy OWiaH Keuno, y Z0osUHK Qanaxiapu
opacujia alHUKCa KYI Ky3aTUJIaJuTraH XWIAIUP.

Tamxuc KyHumga TyFpyK KapaéHUHIHT KSUUITHHA XUCOOTa OJITaH X0JIa
XOC KIMHHUK OENTWapHH CHHYMKIA0 aHWKJIAIl KaTTa axaMusTra srajup.
DanaxxHUHT Kenud YMKWII SKOMMHM aHMKJIAIl Makcaauja yMypTKa
ITIOFOHACUHMHT OVIMH COXacMHM €H TOMOHJIAH PEHTIeHOTrpaMMa KWIMHAIH.
Arap 6omaga Hadac onum kapaéHu Oy3miaraH 0yica, yMypTKa IOFOHACHHHIHT
KYKpaK coxacuJard KHCMH XaM pEHTTeHOorpamMma €paamMua Kypuiaau
(mmadparma acab TONACHHUHT IIMKACTIIAHUINTMHU UCTUCHO KHMJIMII MaKCaIuIa).
TamxucHU aHUK KYHHII Y4yH 371eKTpoMuorpadus yCyau XxaMm KyJUTaHUIaIu.

Kunécnit Tamxuen. KynHUHT 101K QaigaXuH eJKa CysITMHUHT CHHUILY,
eJIka OYFHMHUHI YMKHIIH, €JIKa CYSTHHUHT NPOKCUMal 3MH(U3NO0IN3H, OOII
MUsira KOH KyHIWIMIIN HaTKacuaa Kenub umkaauran danaxiapiad $apkiamn
JIO3UM.

JdaBocn darmaxauHT KenuO Ymkum cababmra OOFmHK. Arap ¢amax
YMYypTKa IHOFOHACHHUHI' IIMKACTIAHUIIMIAH Kequb 4MKkaH Oyica, OoiaHH
OXHCTa HMyprakjam JIO3UM, YyHKHM Te€3 Hyprakjiall HaTWKacuja yMypTKa
apTEPHSCHHMHT J3WININN Ky4JalHIIM MyMKHH. AHpUM XoJulapaa yMypTKa
MOFOHACHHUHT OYHUH KMCMH MMMOOWIIA3AITUS KUJIHHAIH.

Qanaxxuuar Oapua Typnapuga B, By, Burammnmapu, au6azon
TalinHnaHagM. AWHM TNalWTAa yMypTKa [IOFOHACHHHMHI OYWWH KHCMHra
¢dusnoTepanus ycyjulapu: HUCHTYBUM Myonaxanap (mapaduH, O030KEpUT) Ba
asekTpodope3Hn Kyulam Xxam Xy Hatwka Oepaan. LllyHuHriex cekun — acra
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KWIMHAUTaH yKananl, 4-xadTafaH CYHT 3ca ralBaHU3alus XaM TalMHIaHaau.
Arap Oenrunanran Mmyonaxanap Qoitnacus 6yica, 6onanu 3,5-4 oinuruaa acad
KAPPOXH KYpHUTHra F0OOPHIII JIO3UM.

Oxubatn danaxHuHr Keiaud yukum cababura OOryMK OYiaMO, eHrui Ba
ypraya orupiuknard (Opka MHUSHHHT MIIEMUSICH HaTIKacuaa KeauO YMKKaH)
nraKiapua 0eMop Xed KaHIail acoparcu3 Ty3allalu, OPraHHK 3apapiaHHil
OwraH KedaauraH ¢anakIapHUHT TY3JIMIIM aH4Ya KUAWUH OYnub, Mylnakiap
arpodusicura onuo Kenaau.
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Hnosanap:
1- Uoea.
BoJsianapaa opak ypMIlIU COHU.
Eum 1 makvKajaru 1paxK ypulliu COHHU

Yaxkanoxnap/a 120 — 140
6 oitnmukna 130-135
1 éma 120 -125

2- NioBa.

CorJiom yaja TYFIWITaH YaKaJd0K/Jaap/Aa I0paK ypUlId COHH.

1 1aKMKajaru 1paK ypuil

Enm, kynnapaa Makcuman MuHuMman Vpraua
0-3 207 120 155
4-6 207 120 155
7-15 170 133 155
16-30 200 109 159
3- Unoga.
Yakanokyiapaa reMaTOKPHT KypcaTru4u.
Emm I'ematokpur
1-2 xyH 0.56
5-6 xyH 0.53
9-10 xyH 0.50
3 xadra 0.44
1 onuk 0.42
4- Unosa.

1 0iiJIMK YaKaJIOKIapaa IEKTPOJUTIAP MUKIOPH (MMOJIb/JI-1a)

Kypcarruu Hopma
Kon 3apnobumaru HaTpwii 134-146
DpUTpOIUTIIApAard HATPUI 24.0-27.2
Kon 3apao6umaru xanmid 3-7
DpUTPOIUTIApAArH KaTHHA 70-102
KoH 3apno6uaaru xayisui 1.75-2.73
KoH 3apno6umaru MarHuii 0.75-1.2
Kon 3apno6umaru Hoopranuk dochop 1.8-2.5
Kon 3apnobunaru ximopuiap 95-110
Konparu riroko3a 2.6-5.5
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5- Unosa.

Yana Tyruiaran 0osiajgapaa reMorpaMMa KypcaTrudjiap.

8- UuoBa.

Yakajokjiapaa opka MUSl CYIOKJIUTHHUHT TAPKUOH.

K¥ypcatruu Hopma
Panru Kcanroxpom, panrcus
TuHuKIUrN Tunuk
LluTo3 Ba YHHHT TapKuoOH, 100/3 raua
JUMQOITUTIAP
YMmymui oKcui, I/ 0.7-0.8
AnpOymuHIap, r/n 0.28 — 0.57
['noOynunnap, r/n 0.2-0.39
DubpuHOTeH, I/1 0-0.1
AMMHMaK, /71 0.5-raua

DCKTPOIUTIAP, MMOJIB/IT:

Emmn K¥pcatruu Hopma
XaETHHUHT JacTIa0Ku Spurpouutiap, x 10" 4.6-7
KyHJIapu
1 xkyH I'emornobuH, r/n 226+2,02
Xaérununr 1 xadracu 178+27
XaéruauHr 2 Xadracu 147+21
Xaértununr 5 xapracu 115420
Tyrunranga Perukynouutnap, % 5-6-ra aKuH
2 xadranukaa 1.2raua
4 xadTamukaa 2.5raga
XaéTHHUHT TacTIa0KH JleiikoruTnap, X 10° 5-30
KyHJIapH
XaétuHuHT 4-7 KyHIapH 8-25
10 xynnukaas 1 odiraga 5-16
Tyrunran 3aX0THEK I'emaTtokput 0.60+0.07
7 KyH 0.56+0.01
6- Uoma.

Kucaora-umkopuii Xo1aT KypcaTru4jiapu

Harpuii 128.76 — 146.16
Kanuii 2.74-3.68
Kanpuuit 0.92 -1.99
Xyopuuiap, MMOJIB/JT 169.2 —245.6
[Takap, MMOJIB/TI 2.22 -3.88
BrunnpyOun, MMoIb/n 1.71 - 5.13

pH
pCOz
BE
SB
BB
AB
CO,

(7.324)
30.3 (40.9)
3.26 (-5.5)
23.3(19.8)

373
19.9 (20.2)
20.9 (22.3)

9- UoBa.

CoyJioM yakaJoKJIapaa ryMopaj UMMYHHTET KypcaTrudjapu (KOH
3apaoouaaru ummyHorJsio0yauniaap) V.C.Vaughan 6yiiuua (1986)

7- HinoBa.

Yakanokjapaa yMyMHii OKCHWJI Ba OKCHJI (pakuusiiiapu (r/y-japaa)

K¥pcarruu Eum
XaéruauHr | KyHH YakaJlOKJIMK 1aBpU
(KMHIUK KOHUIA) (¥pTaua Kypcarrud)
IgA, Mr% 0-5 0-2.2
IgD, mr% 0
IgE, ME/n 0-230
Vrun Gonanapaa 0-170
Ku3 6onanapaa
IgG, Mr% 760 — 1700 700 — 1480
IgM, mr% 4-24 5-30

Emm VMymuit Oxcun ppakuusnapu
OKCHII al - a2 - B-rno6ynun|-rno0ynux
rJ00ynuH | roOysIvuH
Uakanoknapna | 47 —65 09-32 | 24-72 | 24-85 | 6.0-16.2
1 oisnka 41-55 12-47 |1 24-162| 1.6-88 | 4.1-12.1
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10- Unosa.
YakaIoKJIapaa KOHIAru KHCJIOPOJHMHT MM cHM.ycTyHH Xamaa klla-na Ba
KoH pH-auHT Xap nakukagaru kypcarruwiapu (H.Y.Tun, 1986)

12- UoBa.

Yakanokjapaa KoaryJsinmoH ckpuHuHr — recriaap (J.F.Casella, 1994)

Emm PaO2 mm klla pH
CHM.YCTYHH
Tyrpyk maituza 8-24 1,1-3,2 7,15
5-10 makukaga 33-75 4.4-10,0 7,20
30 gakukama 31-85 4,1-11,3 7,28
1 coatnan cyHr 55-80 7,3-10,6 7,30
1 cyTkana 54-95 7,2-12,6 7,35
Karra kumunapaa 83-108 11,0-14,4 7,35-7,45
11- UnoBa.

XOMMHJIAHHHT recTanus €MHUra Moc KeJlaJurad ;KUCMOHHU PUBOKJIAHU LI
kypcatruuiaapu (M+m), (I''M.lemenTneBa, 1998)

T'ecrauus Tana Ba3zuu, |byil y3ynnuru, Aiinana, cM
MyJAJaTH, rpaMmJiapraa cM Bomt K¥yxpax
xadramapaa

4 0,02+0,01 0,5+0,02
8 1,1+£0,2 3,5+0,14
12 14,2+1,5 7,0£0,32
16 108+11 14+40,62
20 316435 24+1,2
24 620+74 29+1,3
28 1124+183 35,9+1,8 26,6+1,9 23,9+1,9
29 1381£172 37,9+2,0 28,0+1,5 25,717
30 1531+177 38,9+1,7 28,9+1,2 26,4+1,4
31 1695£1212 40,4+1,6 29,5+1,5 26,7+1,6
32 18274267 41,3+1,9 30,2+1,6 27,9+1,9
33 20184241 42,7+1,8 30,6+1,2 28,1+1,7
34 22354263 43,6+1,7 31,3£1,3 28,9+1,7
35 2324+1206 44,4+1,5 31,9+1,3 29,6+1,6
36 25724235 45,3+1,7 32,3+1,4 30,1£1,9
37 27714418 47,6£2,3 33,7+1,5 31,7+1,7
38 31354441 49,6+2,0 34,7+1,2 33,1£1,6
39 3403+415 50,8+1,6 35,5+0,9 34,3£1,2
40 3546+457 51,742,1 35,713 35,0=1,7

Tect Karra Yakanokap 32-36 Karra
KHIIIIap xadranuk KUIIWJIapJari
qaja KypcaTrudiapura
TYFUITaH eTamuraH &u
Oonasap
Konnaru 330+50 310+68 290+70
TpOMOOIHTIAP
COHHU, MUHT/MM’
Kucman 44 55+10 70 2-9 oinukaa
TPOMOOTLIACTHH
BAaKTH,
COHHMsIapaa
[IporpoMOUH 12-14 13-20 12-21 1 xadTanukmga
BAaKTH,
COHMsIIap/a
Kon keTum bapua €émna 4+1,5
BaKTH,
JaKuKanapia

13- NaoBa.

Yakanokjapaa H4aKk MUKPO(JIOPACMHUHT TAPKUOH

K¥ypcatruu

YaxkanokJiap

1 émpan cyHr Ba
KaTTa KHIIIIap

[Maiimo Oymum BakTH, MUKpOQIOpaHUHT cupaTi

Ba COHH

WNuaxma MuKpoQIopaHIHT
maigo OYmum BakTH

1 xynmap (2 spmn)

Boma xaéruauHr nactiadku
KyHJIapuIa H9aKk
MHUKPOGIOPACHHUHT
TapKuOH

I'pam-mycOat
Henepineiin Taékuanapu

Budunodropanunr naiino
Oy HIl BaKTH

5-7 xyH
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budunodiopa muknopu

10° Ba yHznau kym (6apua
Mukpodaopanunr 98%)

10° Ba yHnan kyn

Nuak TaékyaCUHUHT
YMYMUI MUKJIOPH

100-700 miu/T

300-400 man/T
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14- Unosa.
CoriioM yakaJoKJIapaa Jgeiikouurap popmyaa (Y%onapaa) (A.@.Typ,
H.IL.IIa6anoB, 1970)

Kyucus depmenrarus 10%-raua 10%-raga
XyCycusTra sra OynraH mgak
TaéK4yacu
Jlakro3zoHeraTtus 5%-rada 5%-raua
9HTEpOOAKTEpHsLIAp
MuKpoOIapHHHT yMyMHUit 25%-raya 5%-raua
MUKIOpHra HUCOaTaH
KOKKJIM [IaKJuIap
CyTiu HOpJIOH OaKkTepusiIap 10-100 mun/T 1-10 mutH/T
DHTEPOKOKKJIap 1-30 mutH/T 1 mMyH/T
[[TapTnu-natorexn 0,01-0,001%-nan kam 3%10° — 4*10° mun/r
MHKpoOJIap
15- NioBa.
Yakajokjaap XaéTHHHUHT JacTiaadku 2 xadracuaa jJeidkorpamma
KypcaTrudjiaapu
Bonanuur émm | Jleiikouutiap, x10° Heiirpodumnap, %
(kyHmapma) /m (M) CermeHr TaékgacumoH
SPOITHIIAP SITPOITAIIAD
1 5-30 61 9
7 8-25 39 6
14 5-16 34 5,5
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Eum |Muen|Meram| Heiirpodumiap Jlumdo- |[Monorut|Do3uHODH

oyt |uenouu | Taékuacu | CerMeHT | LUTIIap Jap Jap

ap | Taap MOH  |sposiniia

SIPOJIHIIA p
p
y3rapumwiap | M [Fc.dp.| M |+c.| M Hc.p| M [He.p| M |*c.d.
¢. .
Xaérun| 0-4 04 |59]|54|61,7(10,3124,7|8,6 |63 (32| 3 2
uHT 1
coatap
"

lkyn [0-1,5] 04 |6,6]58[61,2]11,6/23,6(8,1]73[3,2[2,6]19
2kyn |0-2,5] 0-5 [59]54 ] 58 |11,1]26,7 (8,1 [841]3,7[129] 2,1
3kyn | 0-1 04 13828 |525|11|31,1]92]10,1]42|3,7| 2
4kyn |0-0,5]| 0-5 [3,3]2,1|47,5]11,5/ 36,6 10,5/10,314,7|3,9]| 2,3
Skyn | 0-2 0-4 132]1,943,2110,8 40,3 9,6 |10,4] 4 |3,9] 2,1
6 kyn | 0-2 0-3 128|1,742,5|12]42,6|11,1/10,5[3,7|3,9| 24
7 xkyn | 0-1 04 |130]1,6 |38 |9 [458(93]10,5[443,7| 2
8 kyn | 0-1 0-4 129|1,738,9|9,5[46,2]9,210,1[4,1|3,6] 2,1
9-15 [0-0,5| 04 |[2,5] 1,6 [36,,9(10,6/47,9 19,9 [10,5|4,3|4,1| 2
KYH

Wnoga: cr.¢. — ctanaapt dpapk; bazodummuiap muknopu d0apya kyHiapaa 1 ian
OPTHUK 3Mac.
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